K.A.C. Kapellen - outdoor Top Tien - Masters heren - 31-10-2007- blz. 1

100 meter

1. VAN LAER BART (M40)

2. VAN WALLENDAEL PETER (M40)
3. HENDRICKX HUBERT (M50)
4. FOLENS GEERT (M45)

5. LAMBRECHTS MARC (M40)
6. VANHAEREN LUC (M40)

7. POPPE LUCIEN (M45)

8. GORTS ANDRE (M50)

9. RUTTEN DIRK (M40)

10. CONINX DIRK (M40)

200 meter

1. VAN LAER BART (M40)

2. VAN WALLENDAEL PETER (M40)
3. TAMPERE MARC (M40)

4. VAN WALLENDAEL PETER (M45)
5. VERHAERT DANIEL (M40)

6. LAMBRECHTS MARC (M40)

7. POPPE LUCIEN (M50)

8. POPPE LUCIEN (M45)

300 meter
1. VAN WALLENDAEL PETER (M40)
2. VAN WALLENDAEL PETER (M45)

400 meter

1. VAN WALLENDAEL PETER (M40)
2. VAN WALLENDAEL PETER (M45)
3. VAN LAER BART (M40)

4. POPPE LUCIEN (M50)

5. VANHAEREN LUC (M45)

6. GORTS ANDRE (M50)

7. VAN DE VLIET GUSTAAF (M40)
8. SIMONS HENRI (M65)

800 meter

1. VAN WALLENDAEL PETER (M40)
2. VERHAERT DANIEL (M40)

3. VAN WALLENDAEL PETER (M45)
4. DE VOS ERIC (M45)

5. VANDAEL DANIEL (M40)

6. SIMONS HENRI (M60)

7. TAMPERE MARC (M40)

8. POPPE LUCIEN (M50)

9. SIMONS HENRI (M65)

10. POPPE LUCIEN (M45)
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1000 meter

1. VERHAERT DANIEL (M40)

2. VAN WALLENDAEL PETER (M40)
3. VANDAEL DANIEL (M40)

4. VAN WALLENDAEL PETER (M45)
5. SIMONS HENRI (M70)

1500 meter

1. VERHAERT DANIEL (M40)

2. BOUTON GEERT (M35)

3. DE VOS ERIC (M40)

4. DE VOS ERIC (M45)

5. VAN WALLENDAEL PETER (M40)
6. VAN WALLENDAEL PETER (M45)
7. SIMONS HENRI (M60)

8. VANDAEL DANIEL (M40)

9. POPPE LUCIEN (M50)

10. VAN LAER BART (M40)

1MUL

1. VAN WALLENDAEL PETER (M40)
2. VAN WALLENDAEL PETER (M45)
3. VANDAEL DANIEL (M40)

4. SIMONS HENRI (M65)

Uurloop
1. VAN WALLENDAEL PETER (M45)
2. VAN WALLENDAEL PETER (M40)

2000 meter

1. VERHAERT DANIEL (M40)

2. VAN WALLENDAEL PETER (M40)
3. VANDAEL DANIEL (M40)

3000 meter

1. VERHAERT DANIEL (M40)

2. BOUTON GEERT (M35)

3. VANDAEL DANIEL (M40)

4. VAN WALLENDAEL PETER (M40)
5. VAN LINDEN FRANS (M45)

6. RICHTER ROB (M40)

5000 meter

1. VERHAERT DANIEL (M40)

2. VAN LINDEN HENRI (M45)

3. VANDAEL DANIEL (M40)

4. DE PUYSSELEIR TONY (M40)

5. VAN LINDEN FRANS (M45)

6. SIMONS HENRI (M60)

7. VAN WALLENDAEL PETER (M45)
8. VAN WALLENDAEL PETER (M40)
9. TAMPERE MARC (M40)

10. SIMONS HENRI (M65)

2'43"85
2'52"0
3'02"30
3'04"6
3'30"7

4’15790
4’22732
4'32"2

4'33"9

4’38705
4'42797
4'56"35
4’58742
5’11702
511732

4'58"56
5'09"2
5'20"8
562724

15073 m
14558 m

5'64712
6'24"8
6’2553

9'06"00
9'21718
10’102
10’11’92
11'24"5
13'17"96

15’5972
170576
17'24"35
172670
17°42"5
17'51"87
17’5988
18'10"63
18'46"28
19'10"82

WESPELAAR
KAPELLEN
EDEGEM
KAPELLEN
KAPELLEN

AARTSELAAR
DUFFEL
LOKEREN

ALKEN
LOMMEL
MOL
BRASSCHAAT
KAPELLEN
BRASSCHAAT

HERENTALS
ESSEN
ESSEN
DUFFEL

ESSEN
ESSEN

DUFFEL
LILLE
LIER

AARTSELAAR
MOL
EDEGEM
HERENTALS

LANAKEN

EDEGEM

EDEGEM
BURCHT

TESSENDERLO

ROERSELARE
BURCHT
OOSTENDE
VILVOORDE

01-05-93
20-05-02
09-09-05
18-04-04
29-05-03

04-06-93
27-05-06
06-05-79
22-05-82
14-05-00
16-05-04
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08-05-97
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10000 meter Polsstokspringen

1. VERHAERT DANIEL (M40) 33'24"6 EDEGEM 04-10-91 1. HENDRICKX HUBERT (M50) 3m20 BRASSCHAAT 27-05-93
2. DE VOS ERIC (M45) 34'52"4  KESSEL-LO 26-08-82

3. VANDAEL DANIEL (M40) 36'32"74  NIEUWPOORT 13-08-06 Kogelstoten

4. SIMONS HENRI (M60) 37'02"5  KESSEL-LO 15-07-92 1. VAN DEN EYNDEN JOHNNY (M40) 12m20  SINT-TRUIDEN 05-06-05
5. SIMONS HENRI (M65) 39'32"7  EDEGEM 26-09-97 2. VAN HOEYDONCK JOZEF (M40)  12m08  EKEREN 27-05-76
6. SIMONS HENRI (M70) 4109”35 WESPELAAR 20-09-02 3. QUARTIER WERTHER (M40) 11m40 LOKEREN 06-05-97
7. POPPE LUCIEN (M50) 42'25"13  NIEUWPOORT 13-08-06 4. FERMONT TONY (M40) 10mi1  LANAKEN 08-06-03

5. VAN HOEYDONCK JOZEF (M50) 10m03  NUVEL 25-09-88

Halve Marathon 6. DECKERS DIRK (M40) 9m57  KAPELLEN 04-05-96
1. TAMPERE MARC (M40) 1u23m55s  ROOSENDAAL 25-06-06 7. DECKERS DIRK (M45) 9m42  LANAKEN 16-05-99
2. VAN WALLENDAEL PETER (M40) 1u26m44s  ANTWERPEN 23-09-01 8. ADRIAANSEN JAN (M40) 9m04  TESSENDERLO 29-08-92
3. SIMONS HENRI (M65) 1u29m42s  VELTEM 18-04-98 9. FOLENS GEERT (M40) 8m90  TILBURG 25-09-05
4. FREYSEN EMILE (M45) 1u32m26s  ROOSENDAAL 23-06-91 10. FOLENS GEERT (M45) 8m09  DONGEN 22:09-07
5. POPPE LUCIEN (M50) 1u34m20s  ROOSENDAAL 24-06-07 )

6. VERMEULEN HANS (M35) 1u39m57s  ROOSENDAAL 24-06-07 Discuswerpen

1. QUARTIER WERTHER (M40) 37m94  EDEGEM 23-08-81
Marathon 2. VAN HOEYDONCK JOZEF (M40) 36m46  GREMBERGEN 23-05-76
1. DE VOS ERIC (M45) 2u39m16s ETTEN-LEUR 83 3. VAN DEN EYNDEN JOHNNY (M40) 35m73  OOSTENDE 11-06-06
2. PALLEMANS JOS (M45) 2u42mads MIDDELKERKE 86 4. VAN HOEYDONCK JOZEF (M50) 34m64 KALMTHOUT 06-08-88
3. VANDAEL DANIEL (M40) 2u55m41s  ANTWERPEN 22-04-07 5. FERMONT TONY (M40) 27m19  ROESELARE 06-06-04
4. TAMPERE MARC (M40) 3u04m25s  EINDHOVEN 08-10-06 6. FOLENS GEERT (M40) 24m14  TILBURG 25-09-05
5. FREYSEN EMILE (M45) 3u24m45s  BERCHEM 15-09-91 7. HENDRICKX HUBERT (M50) 23m40  BRUSSEL 24-09-93
6. POPPE LUCIEN (M50) 3u28m33s  BERLUN 30-09-07 8. VAN LAER BART (M40) 23m04  TURNHOUT 01-07-06
7. VAN LOOVEREN FRANK (M45)  3u37m10s  BERLUN 30-09-07 9. DIERCKX EDDY (M45) 21m04  LANAKEN 08-06-03
8. HAESENDONCKX RUDY (M40) ~ 3u46m08s  ANTWERPEN 22-04-07 10. VANHAEREN LUC (M40) 20m96  KAPELLEN 18-04-04
9. BENTEIN RUDY (M50) 5u26m06s  BERLIN 30-09-07
Speerwerpen

Verspringen 1. FOLENS GEERT ( M40) 37m99  SINT-TRUIDEN 05-06-05
1. VAN LAER BART (M40) 5m39 BRASSCHAAT 03-06-07 2. FERMONT TONY (M40) 36mi15 LANAKEN 08-06-03
2. HENDRICKX HUBERT (M50)  4m92 BORNEM 15-05-94 3. VAN LAER BART (M40) 34m33  TURNHOUT 01-07-06
3. DE CUYPER DIRK (M40) 4m92 DIEPENBEEK 130894 4. VAN CAMP LEONARD (M40) 31m52 22:05-82
4. VANHAEREN LUC (M45) 4mo1 OOSTENDE 11-06-06 5. DIERCKX EDDY (M45) 26m36 KAPELLEN 18-04-04
5. VANHAEREN LUC (M40) 4m88 KAPELLEN 29-05-03 6. HENDRICKX HUBERT (M50) 25m58 BORNEM 15-05-94
6. SEGERS FRANCOIS (M40) 4Am87 22.05-82 7. DECKERS DIRK (M45) 23m91 KAPELLEN 18-08-01
7. FOLENS GEERT (M45) 4ms3 DONGEN 22-09-07 .

8. LAMBRECHTS MARC (M40) 4ms2 LILLE 19-06-99 Hamerslingeren

9. LAMBRECHTS DIRK (M40) am18 SINT-TRUIDEN 05-06-05 1. VAN HOEYDONCK JOZEF (M40) 23m50 TURNHOUT 08-10-78
10. GORTS ANDRE (M50) 4m15 ROESELARE 06-06-04

Viiffkamp

Hoogspringen 1. VAN LAER BART (M40) 1993p BRASSCHAAT 03-06-07
1. VAN LAER BART (M40) 1m63 OOSTENDE 11-06-06

2. FOLENS GEERT (M40) 1m60 SINT-TRUIDEN 05-06-05 Voor de KAPE masters estafetten clubrecords: zie KAPE-website -
3. FOLENS GEERT (M45) 1m60 DONGEN 22-09-07 www.ackape.org

4. DE CUYPER DIRK (M40) 1m55 WIINEGEM 23-08-94

5. CONINX DIRK (M40) 1m35 DONGEN 05-10-03

6. DIERCKX EDDY (M45) 1m20 ROESELARE 06-06-04

7. PEETERS ALFONS (M40) 1m10 22-05-82



