
 
K.A.C. Kapellen - outdoor Top Tien - Masters dames - 31-10-2007 
 
100 meter100 meter100 meter100 meter    
 1. STEYLAERTS SIMONE (W40) 1. STEYLAERTS SIMONE (W40) 1. STEYLAERTS SIMONE (W40) 1. STEYLAERTS SIMONE (W40)        14”0614”0614”0614”06    LIERLIERLIERLIER         24 24 24 24----06060606----01010101    
 2. STEYLAERTS SIMONE (W45)        2. STEYLAERTS SIMONE (W45)        2. STEYLAERTS SIMONE (W45)        2. STEYLAERTS SIMONE (W45)           14”1414”1414”1414”14    ZWEVEGEMZWEVEGEMZWEVEGEMZWEVEGEM     24 24 24 24----08080808----03030303    
 3. STEYLAERTS SIMONE (W35) 3. STEYLAERTS SIMONE (W35) 3. STEYLAERTS SIMONE (W35) 3. STEYLAERTS SIMONE (W35)        14”014”014”014”0    AARTSELAARAARTSELAARAARTSELAARAARTSELAAR     27 27 27 27----08080808----93939393    
    4. SPIE4. SPIE4. SPIE4. SPIESSENSSSENSSSENSSSENS    GODELIEVE (W35)GODELIEVE (W35)GODELIEVE (W35)GODELIEVE (W35)    15”715”715”715”7    DONGENDONGENDONGENDONGEN         24 24 24 24----09090909----00000000    
 5. SPIESSENS GODELIEVE (W40) 5. SPIESSENS GODELIEVE (W40) 5. SPIESSENS GODELIEVE (W40) 5. SPIESSENS GODELIEVE (W40)    16”216”216”216”2    KAPELLENKAPELLENKAPELLENKAPELLEN     24 24 24 24----05050505----01010101    
    
200 meter200 meter200 meter200 meter    
 1. STEYLAERTS SIMONE (W40) 1. STEYLAERTS SIMONE (W40) 1. STEYLAERTS SIMONE (W40) 1. STEYLAERTS SIMONE (W40)        29”1629”1629”1629”16    HASSELTHASSELTHASSELTHASSELT             12 12 12 12----06060606----00000000    
 2. STEYLAERTS SIMONE (W45) 2. STEYLAERTS SIMONE (W45) 2. STEYLAERTS SIMONE (W45) 2. STEYLAERTS SIMONE (W45)        29”8129”8129”8129”81    LUIK LUIK LUIK LUIK          14 14 14 14----09090909----03030303    
 3. STEYLAERTS SIMONE (W35) 3. STEYLAERTS SIMONE (W35) 3. STEYLAERTS SIMONE (W35) 3. STEYLAERTS SIMONE (W35)        32”2032”2032”2032”20    MERKSEMMERKSEMMERKSEMMERKSEM        16161616----06060606----95959595    
    4444. MICHIELS CARINA (W35). MICHIELS CARINA (W35). MICHIELS CARINA (W35). MICHIELS CARINA (W35)        32’’232’’232’’232’’2    KAPELLENKAPELLENKAPELLENKAPELLEN     20 20 20 20----05050505----02020202    
    5. SPIESSENS GODELIEVE (W40) 5. SPIESSENS GODELIEVE (W40) 5. SPIESSENS GODELIEVE (W40) 5. SPIESSENS GODELIEVE (W40)     36’’1  36’’1  36’’1  36’’1      KAPELLENKAPELLENKAPELLENKAPELLEN     20 20 20 20----05050505----02  02  02  02      
    
300 meter300 meter300 meter300 meter    
 1. STEYLAERTS SIMONE (W40) 1. STEYLAERTS SIMONE (W40) 1. STEYLAERTS SIMONE (W40) 1. STEYLAERTS SIMONE (W40)        46”7546”7546”7546”75    BRASSCHAATBRASSCHAATBRASSCHAATBRASSCHAAT    21212121----07070707----00000000    
 2. STEYLAERTS SIMONE (W45) 2. STEYLAERTS SIMONE (W45) 2. STEYLAERTS SIMONE (W45) 2. STEYLAERTS SIMONE (W45)        48”8748”8748”8748”87    ZWEVEGEMZWEVEGEMZWEVEGEMZWEVEGEM    30303030----05050505----04040404    
 3. STEYLAERTS S 3. STEYLAERTS S 3. STEYLAERTS S 3. STEYLAERTS SIMONE (W35)IMONE (W35)IMONE (W35)IMONE (W35)        50”1250”1250”1250”12    DUFFELDUFFELDUFFELDUFFEL            15151515----08080808----95959595    
    
400 meter400 meter400 meter400 meter    
 1. STEYLAERTS SIMONE (W40) 1. STEYLAERTS SIMONE (W40) 1. STEYLAERTS SIMONE (W40) 1. STEYLAERTS SIMONE (W40)        68”5368”5368”5368”53    MERKSEMMERKSEMMERKSEMMERKSEM     12 12 12 12----08080808----00000000    
    2. MICHIELS CARINA (W40)2. MICHIELS CARINA (W40)2. MICHIELS CARINA (W40)2. MICHIELS CARINA (W40)        70’’9670’’9670’’9670’’96    TIENENTIENENTIENENTIENEN         22 22 22 22----09090909----07 07 07 07     
 3 3 3 3. MICHIELS CARINA (W35)                   . MICHIELS CARINA (W35)                   . MICHIELS CARINA (W35)                   . MICHIELS CARINA (W35)                       71”1871”1871”1871”18    DIESTDIESTDIESTDIEST         16 16 16 16----06060606----02020202    
 4 4 4 4. STEYLAERTS SIMONE (W45). STEYLAERTS SIMONE (W45). STEYLAERTS SIMONE (W45). STEYLAERTS SIMONE (W45)        72”6072”6072”6072”60    KESSELKESSELKESSELKESSEL----LOLOLOLO     14 14 14 14----08080808----05  05  05  05      
    
888800 meter00 meter00 meter00 meter    
    1.1.1.1. MICHIELS CARINA (W40) MICHIELS CARINA (W40) MICHIELS CARINA (W40) MICHIELS CARINA (W40)        2’37”732’37”732’37”732’37”73    KAPELLENKAPELLENKAPELLENKAPELLEN     12 12 12 12----08080808----07070707        
 2 2 2 2. MICHIELS CARINA (W35). MICHIELS CARINA (W35). MICHIELS CARINA (W35). MICHIELS CARINA (W35)                                            2’41”422’41”422’41”422’41”42    DIESTDIESTDIESTDIEST         16 16 16 16----06060606----02020202    
    3333. STEYLAERTS SIMONE (W40)      . STEYLAERTS SIMONE (W40)      . STEYLAERTS SIMONE (W40)      . STEYLAERTS SIMONE (W40)          2’51”63 2’51”63 2’51”63 2’51”63     ZUNDERTZUNDERTZUNDERTZUNDERT             30 30 30 30----09090909----01010101    
    4444. SPIESSENS GODELIEVE (W40)    . SPIESSENS GODELIEVE (W40)    . SPIESSENS GODELIEVE (W40)    . SPIESSENS GODELIEVE (W40)        2’53”22’53”22’53”22’53”2    KAKAKAKAPELLENPELLENPELLENPELLEN     24 24 24 24----05050505----01010101    
 5 5 5 5. SPIESSENS GODELIEVE (W35)   . SPIESSENS GODELIEVE (W35)   . SPIESSENS GODELIEVE (W35)   . SPIESSENS GODELIEVE (W35)       2’58”92’58”92’58”92’58”9    DONGENDONGENDONGENDONGEN             24 24 24 24----09090909----00000000    
    
1000 1000 1000 1000 metermetermetermeter    
1. MICHIELS CARINA (W35)1. MICHIELS CARINA (W35)1. MICHIELS CARINA (W35)1. MICHIELS CARINA (W35)        3’39”03’39”03’39”03’39”0    KAPELLENKAPELLENKAPELLENKAPELLEN     20 20 20 20----05050505----02020202    
2. SPIESSENS GODELIEVE (W40)2. SPIESSENS GODELIEVE (W40)2. SPIESSENS GODELIEVE (W40)2. SPIESSENS GODELIEVE (W40)    3’48”93’48”93’48”93’48”9    KAPELLENKAPELLENKAPELLENKAPELLEN     20 20 20 20----05050505----02  02  02  02      
    
1500 meter1500 meter1500 meter1500 meter    
 1. PELEMAN ESTRELLA (W35) 1. PELEMAN ESTRELLA (W35) 1. PELEMAN ESTRELLA (W35) 1. PELEMAN ESTRELLA (W35)        5’52”325’52”325’52”325’52”32        KAPELLENKAPELLENKAPELLENKAPELLEN        23232323----09090909----06 06 06 06     
 2. TORFS CHRISTIANE (W45)            2. TORFS CHRISTIANE (W45)            2. TORFS CHRISTIANE (W45)            2. TORFS CHRISTIANE (W45)               6’12”48    AARTSELAAR  6’12”48    AARTSELAAR  6’12”48    AARTSELAAR  6’12”48    AARTSELAAR       10 10 10 10----05050505----98989898    
 3 3 3 3. MICHIELS CARINA (W35). MICHIELS CARINA (W35). MICHIELS CARINA (W35). MICHIELS CARINA (W35)                                                    6’24’16’24’16’24’16’24’1        KAPELLENKAPELLENKAPELLENKAPELLEN     18 18 18 18----08080808----01010101    
    
3000 meter3000 meter3000 meter3000 meter    
 1. SPIESSENS GODELIEVE (W35)  1. SPIESSENS GODELIEVE (W35)  1. SPIESSENS GODELIEVE (W35)  1. SPIESSENS GODELIEVE (W35)     12’12”27 12’12”27 12’12”27 12’12”27      AARTSELAAR  AARTSELAAR  AARTSELAAR  AARTSELAAR      07 07 07 07----05050505----00000000    
    2. MICHIELS CARINA (W40)2. MICHIELS CARINA (W40)2. MICHIELS CARINA (W40)2. MICHIELS CARINA (W40)        12’21”12’21”12’21”12’21”98989898            BORNEMBORNEMBORNEMBORNEM         12 12 12 12----05050505----07070707    
    3333. MICHIELS CARINA (W35). MICHIELS CARINA (W35). MICHIELS CARINA (W35). MICHIELS CARINA (W35)                                                            13’19’8913’19’8913’19’8913’19’89            OORDEGEMOORDEGEMOORDEGEMOORDEGEM     16 16 16 16----04040404----01010101    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

5000 meter5000 meter5000 meter5000 meter    
 1. TORFS CHRISTIANE (W45)  1. TORFS CHRISTIANE (W45)  1. TORFS CHRISTIANE (W45)  1. TORFS CHRISTIANE (W45)                        24’48”7                   24’48”7                   24’48”7                   24’48”7     ESSEN ESSEN ESSEN ESSEN         12 12 12 12----10101010----97979797    
    
Halve MarathonHalve MarathonHalve MarathonHalve Marathon    
1. PELEMAN 1. PELEMAN 1. PELEMAN 1. PELEMAN ESTRELLA (W35)ESTRELLA (W35)ESTRELLA (W35)ESTRELLA (W35)                                                    1u40m29s1u40m29s1u40m29s1u40m29s    ROSENDROSENDROSENDROSENDAALAALAALAAL     25 25 25 25----06060606----06060606            
2. MICHIELS 2. MICHIELS 2. MICHIELS 2. MICHIELS     CARINA (W35)      CARINA (W35)      CARINA (W35)      CARINA (W35)                                                          1u54m32s1u54m32s1u54m32s1u54m32s    ANTWERPENANTWERPENANTWERPENANTWERPEN     23 23 23 23----09090909----01010101    
3. VAN HECKE TINNEKEN (W40)           1u57m29s3. VAN HECKE TINNEKEN (W40)           1u57m29s3. VAN HECKE TINNEKEN (W40)           1u57m29s3. VAN HECKE TINNEKEN (W40)           1u57m29s    ROOSENDAALROOSENDAALROOSENDAALROOSENDAAL     24 24 24 24----06060606----07070707        
4444. DE KIMPE H. DE KIMPE H. DE KIMPE H. DE KIMPE HERMINE (W50)ERMINE (W50)ERMINE (W50)ERMINE (W50)                                                    2u01m28s2u01m28s2u01m28s2u01m28s    ROROROROOOOOSENDAALSENDAALSENDAALSENDAAL     24 24 24 24----06060606----07070707    
5. VANPAESCHEN NADINE (W40)   5. VANPAESCHEN NADINE (W40)   5. VANPAESCHEN NADINE (W40)   5. VANPAESCHEN NADINE (W40)          2u10m40s       2u10m40s       2u10m40s       2u10m40s    ROOSENDAALROOSENDAALROOSENDAALROOSENDAAL     24 24 24 24----06060606----07070707    
    
MarathonMarathonMarathonMarathon    
1. PELEMAN ESTRELLA1. PELEMAN ESTRELLA1. PELEMAN ESTRELLA1. PELEMAN ESTRELLA (W35) (W35) (W35) (W35)                                                    3333uuuu46464646mmmm08080808ssss    ANTWERPENANTWERPENANTWERPENANTWERPEN    22222222----04040404----07070707    
2. MICHIELS CARINA (W40)2. MICHIELS CARINA (W40)2. MICHIELS CARINA (W40)2. MICHIELS CARINA (W40)                4u14m05s            4u14m05s            4u14m05s            4u14m05s    ROTTERDAMROTTERDAMROTTERDAMROTTERDAM    15151515----04040404----07070707    
3333. DE KIMPE HERMINE. DE KIMPE HERMINE. DE KIMPE HERMINE. DE KIMPE HERMINE (W50) (W50) (W50) (W50)                4u23m02s            4u23m02s            4u23m02s            4u23m02s    KOPENHAGENKOPENHAGENKOPENHAGENKOPENHAGEN    21212121----05050505----06060606    
4444. VAN HECK. VAN HECK. VAN HECK. VAN HECKE TINNEKEN (W40)           4u40m52sE TINNEKEN (W40)           4u40m52sE TINNEKEN (W40)           4u40m52sE TINNEKEN (W40)           4u40m52s    BERLIJNBERLIJNBERLIJNBERLIJN        30303030----09090909----07070707            
    
VerspringenVerspringenVerspringenVerspringen    
1. STEYLAERTS SIMONE (W35)1. STEYLAERTS SIMONE (W35)1. STEYLAERTS SIMONE (W35)1. STEYLAERTS SIMONE (W35)                                3m893m893m893m89    BORNEMBORNEMBORNEMBORNEM             07 07 07 07----05050505----95959595    
    
KogelstotenKogelstotenKogelstotenKogelstoten    
1. STEYLAERTS SIMONE (W45)1. STEYLAERTS SIMONE (W45)1. STEYLAERTS SIMONE (W45)1. STEYLAERTS SIMONE (W45)        5m565m565m565m56    KAPELLENKAPELLENKAPELLENKAPELLEN     18 18 18 18----04040404----04040404    
2. STEYLAERTS SIMONE (W40)2. STEYLAERTS SIMONE (W40)2. STEYLAERTS SIMONE (W40)2. STEYLAERTS SIMONE (W40)        5m335m335m335m33    KAPELLENKAPELLENKAPELLENKAPELLEN     09 09 09 09----05050505----02 02 02 02     
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    


