Nouveau ! « Relaxation Aquatique »

Retrouvailles intérieures grdce aux massage doux et mouvements
lents pratiqués par 2, en musique.

Vivre la détente profonde que procure cette expérience
extraordinaire en eau chaude (35°) !

10 premiers inscrits pour chaque atelier !

Dimanche 17/1/16 et Samedi 5/3 - de 10h 30 a 13h 30
Animée par Joelle Thirionet : 0475/93 50 39
45 €/ Atelier - 80 €/ 2 Ateliers
RDV : Piscine « Libelllule » Rue Calotte, 30. 1490 Court-St-Etienne



