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Autres activités
Voyages initiatiques

Avec Joëlle Thirionet et Claude Debar
Présentation des voyages dans le désert, au Népal et au Kénya

 Ven. 9/9/11 à 20h, sam. 24/9/11 à 16h30 + soirée festive, jeu. 27/10 à 20h ou dim. 
27/11/11 à 20h

Prochains voyages : 
• «Voyage initiatique aux sources du sacré» au Népal du 30/9 au 21/10/11

• «Se ressourcer corps et esprit» : un véritable bain de jouvence régénérant du 
12/11 au 19/11/11 dans le sud-tunisien

• «Réunir en soi le sauvage et le sacré» safari, danse africaine et djembé du 29/1 
au 13/2/12 au Kénya

 «A la rencontre de soi» : méharée et Taï Chi dans le Grand Erg tunisien
du sam. 31/3 au sam. 7/4/12

Marches conscientes

Entrée gratuite. Réservation souhaitée. 
Avec Joëlle Thirionet 

• Sam. 24/9/11 de 14h à 16h (Forêt de Soignes)*
• Sam. 22/10/11 de 14h à 16h (Château de la Hulpe)*

• Sam. 26/11/11 de 14h à 16h (Forêt de Soignes)*
• Sam. 17/12/11 de 14h à 16h (Forêt de Soignes)*

Cinéforum : chaque mois, un film, un débat
accompagné d’un apéritif-dînatoire : 18h30-22h30

Jeu. 22/9/11 : «La régate» (2010)
de Bernard Bellefroid

suivi d’un débat sur le thème «Comment de belles rencontres permettent le 
dépassement de soi»

Mar. 25/10/11 : «La massaï blanche» (2005) 
de Hermine Huntgeburth

suivi d’un débat sur le thème : «Quand l’Amour rencontre le choc des cultures : 
un pari possible?»

Mar. 22/11/11 : «Hasards ou coïncidences» (1998)
de Claude Lelouch avec Alessandra Martinez et Pierre Arditi, 

suivi d’un débat sur le thème «Et si tout perdre permettait parfois de se retrouver?»

Animatrices : Joëlle Thirionet & Stéphanie Malchair 
PAF : 10€ tout compris

http://home.scarlet.be/~pmouchet/inscrire_2.htm
http://home.scarlet.be/~pmouchet/inscrire_2.htm


«Se libérer de la dépendance affective»
Module thématique (3 x 3 jours)

Avec Joëlle Thirionet 

• 26-27-28/9 - 7-8-9/11 - 5-6-7/12/11 de 10h à 18h  

Constellations & Créativité

Avec Joëlle Thirionet 
Soirée-Découverte : lun. 7/11/11 à 19h30

Ateliers 4ème trim. : 24/10 - 21/11 - 19/12/11 de 18h30 à 22h30

Pratiques de centrage et méditation
 

Avec Joëlle Thirionet 
Entrée gratuite. Réservation souhaitée 

• Lun. 19/9/11 de 19h à 21h
• Jeu. 29/9/11 de 19h à 21h
• Lun. 28/11/11 de 19h à 21h
• Lun. 12/12/11 de 19h à 21h

Présentation de la Thérapie Psycho-Corporelle Evolutive®

Conférence-atelier avec Joëlle Thirionet 
Entrée gratuite. Réservation souhaitée

"Comment sortir de la dépendance affective? : mar. 20/9/11 à 19h
"Comment réparer et renforcer notre respect et notre estime de soi?" : mar. 10/1/12 à 19h

Le coin des parents
 

Conférences avec Christiane Pallen 
Entrée gratuite. Réservation souhaitée 

"Donner à son enfant une structure rassurante et constructrice" : mar. 4/10/11 à 20h
"Apprendre à son enfant à exprimer et gérer ses colères" : mar. 8/11/11 à 20h

 

Approches Psycho-Corporelles
Massage Initiatique® : massage de l’âme à travers le corps

Avec Philippe Mouchet
Ateliers-Découverte

Lun. 12/9, ven. 23/9 et lun. 10/10/11 de 19h à 22h + sam. 1/10/11 de 10h à 13h
Formations certifiantes en Massage Initiatique® en lun. soirs à partir du 24/10/11 

ou en jeu. soirs à partir du 27/10/11 (en 1 an) 

Thérapie Corporelle Quantique®  : thérapie de l’âme et du corps
Avec Philippe Mouchet (0475/47 27 90)

Formations certifiantes en w-e à partir de janvier 2012 (2 ans)
Accessible aux personnes ayant terminé la formation en Massage Initiatique®

Massage Synergétique®
Avec Christiane Pallen 

Conférence : mar. 22/11/11 à 20h
Session de sensibilisation : 

En 12 mer. soirs de 18h30 à 22h30 à partir du 18/1/12

Drainage Lymphatique 
Avec Christiane Pallen

Conférence : mar. 18/10/11 à 20h
Formation professionnelle certifiante : en 13 jours de 10h à 17h à partir du 3/3/12

Réflexologie Plantaire   
Avec Christiane Pallen

Conférence : mar. 20/9/11 à 20h
Formation professionnelle certifiante : en 13 jours de 10h à 17h à partir du 8/10/11

Pratiques d’Auto-Massage
Avec Christiane Pallen

Entrée gratuite. Sur réservation 
Mar. 13/9 - 11/10 - 15/11/11 de 19h à 21h

Shantala 
Avec Christiane Pallen

Formation certifiante en vendredis soirs à partir du 14/10/11
Ateliers mensuels de Shantala

Dim. 2/10 - 13/11 - 11/12/11 de 10h30 à 12h

Relaxation coréenne
Avec Joëlle Thirionet

Atelier-Découverte le 10/11/11 à 20h
Formation certifiante : en 17 jeudis soirs à partir du 24/11/11

Approches Corporelles

http://home.scarlet.be/~pmouchet/relaxco.htm
http://home.scarlet.be/~pmouchet/relaxco.htm

