Ressourcements

Eveil du corps et de 'esprit

Féte annuelle de Ressourcements

Samedi 25 juin 2016 de 9h30 a I’'aube

¢ 9h30 a 13h30
Philippe Mouchet

- * 9gh30 a 12h30
Massage Synergetique Christiane Pallen

¢ 10h a 12h30
Anita Mukérabirori

*12ha14h
Apporter 1 plat salé + 1 boisson

*14h a16h

Unreve, un voyage, une Joélle Thirionet

renaissance...

. ’ . 2. *14ha16h
Soigner ses emotions et guerir Valentine de Jonghe
grace aux Fleurs du Dr. Bach
*14ha16h

Cuisine santé délice Valérie Heijmans
Les saveurs du golter

¢ 16h a17h
Apporter un plat sucré

e17ha19h
Olivier Neimry

Retrouve ta Joie de vivre *17h a19h
grace aux outils de Byron Katie Elisabeth Deschamps

Cuisine santé délice «17ha19h

Les saveurs apéritives Valérie Heijmans

¢ 19h a21h
Apél‘itif et Souper Apporter 1 plat salé + 1 boisson

e 21h a I'aube
Animation : Philippe Mouchet
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