
	   	  

	  

• 9h30	  à	  13h30	  
Philippe	  Mouchet	  

Massage	  Initiatique	  &	  Thérapie	  
Corporelle	  Quantique	  

• 9h30	  à	  12h30	  
Christiane	  Pallen	  Massage	  Synergétique	  

• 10h	  à	  12h30	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Anita	  Mukérabirori	  Danse	  africaine	  

• 12h	  à	  14h	  	  
Apporter	  1	  plat	  salé	  +	  1	  boisson	  Lunch	  

• 14h	  à	  16h	  
Joëlle	  Thirionet	  Un	  rêve,	  un	  voyage,	  une	  

renaissance…	  
• 14h	  à	  16h	  	  
Valentine	  de	  Jonghe	  Soigner	  ses	  émotions	  et	  guérir	  	  

grâce	  aux	  Fleurs	  du	  Dr.	  Bach	  

• 14h	  à	  16h	  
Valérie	  Heijmans	  Cuisine	  santé	  délice	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

Les	  saveurs	  du	  goûter	  

• 16h	  à	  17h	  	  
Apporter	  un	  plat	  sucré	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Goûter	  

• 17h	  à	  19h	  	  
Olivier	  Neimry	  Chirologie	  :	  lecture	  psycho-‐émotionnelle	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

et	  non-‐divinatoire	  des	  lignes	  de	  la	  main	  

Retrouve	  ta	  Joie	  de	  vivre	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
grâce	  aux	  outils	  de	  Byron	  Katie	  

• 17h	  à	  19h	  	  
Elisabeth	  Deschamps	  

• 17h	  à	  19h	  	  
Valérie	  Heijmans	  

Cuisine	  santé	  délice	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Les	  saveurs	  apéritives	  

• 19h	  à	  21h	  
Apporter	  1	  plat	  salé	  +	  1	  boisson	  Apéritif	  et	  Souper	  

• 21h	  à	  l'aube	  
Animation	  :	  Philippe	  Mouchet	  Soirée	  annuelle	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

de	  Ressourcements	  au	  son	  des	  musiques	  du	  monde	  

	  
Centre	  Ressourcements	  	  :	  Welriekendedreef	  45	  à	  3090	  Overijse	  

	  

Réservations	  :	  www.ressourcements.be    Tél.  02/657 65 37 

ATELIERS	  
GRATUITS	  

	  

Fête	  annuelle	  de	  Ressourcements	  
	  

Samedi	  25	  juin	  2016	  de	  9h30	  à	  l’aube	  


