China Anno 2004

Er is geen land dat bij de modale westerling de dag van vandaag zoveel vragen doet
rijzen, zoveel zorgen baart, zoveel emoties losweekt, zo onbekend (en onbemind?) is, zo
bekritiseerd maar ook zo bewonderd en bejubeld wordt as China. Er reizen heden ten
dage grote handelsmissies naar China af, het ene na het andere filiaal van buitenlandse
multinationals wordt er geopend en de “double-digit growth” van de economie is er
meer dan ooit redliteit. Geen dag gaat er voorbij zonder dat er in onze eigenste Vlaamse
kranten uitvoerig over geschreven wordt. Kortom, China laat vandaag meer dan ooit van
zich spreken.

Maar hoe is het leven er eigenlijk, hoe zijn “de Chinezen” zelf, hoe worden wij er
bekeken, waar kijken zij naar op, hebben gezinnen er écht maar één kind, wat vind je er
allemaal dat wij niet hebben, wat eten ze, leven er nog vogels of honden, rijden er reeds
auto’s of zijn het er nog allemaal fietsen, dragen ze nog allemaal Mao-pakjes,...?

Verre van te pogen door het leven te gaan als “China kenner” zal ik in het hiernavolgend
verslag trachten te verwoorden, of beter nog te evoceren wat een reis van één maand met
een groep vrienden als indruk op me maakte.

De geografische ligging : Onze reisroute liep van Kashgar in het uiterste westen
van China naar Peking (Beijing) in het oosten met een ommetje langsheen Lanzhou en
Chengdu in het centrum van het land. In vogelvlucht betekent de afstand Kashgar-Peking
reeds 3000 kilometer en Peking-Chengdu 1600 kilometer. Je bent gewaarschuwd, de
afstanden zijn gigantisch. China wordt in het Westen omgeven door de zogenaamde *“-
stan staten”. Zo ligt Kashgar op een boogscheut van Pakistan, Afghanistan, Tadjikistan,
Oezbekistan, Kirgistan en Kazakstan. Enkel Turkmenistan ligt wat verderop. Andere
landen die China omgeven zijn in het Noorden Mongolié en Rusland, in het Oosten
Noord-Korea (evenals de Gele-, Oogt Chinese- en Zuid Chinese zee), in het Zuidwesten
Indié en de twee kleine koninkrijkjes Nepal en Bhutan en in het Zuiden Myanmar (het
vroegere Birma), Laos en Vietnam. Buren genoeg dus waar ze met de één a wat beter
mee kunnen opschieten dan met de ander.



Vele minoriteiten en één grote majoritet : De Westelijke helft van China is
een heel schaars bevolkt landsdeel. Moeilijk te geloven wanneer je weet dat er naar ale
waarschijnlijkheid reeds meer dan ander half miljard Chinezen zijn. Eén van de redenen
van deze “bevolkingsschaarste” ligt hem alicht in de ruwheid van het land. In het
Zuidwesten vinden we namelijk het Tibetaans plateau alwaar de gemiddelde hoogte om
en bij de 4000 m bedraagt. De levensomstandigheden zijn e hard, de
temperatuursverschillen tussen dag en nacht en zeker tussen zomer en winter zijn er groot
en zonder aanpassing zal je snel last krijgen van hypoxie. In het Noordwestelijk deel van
China heb je dan weer grote woestijngebieden -zoals de Gobi- en Taklamakan woestijn-
en is het leven maar mogelijk in de oases. Je moet al heel ver in Westelijke richting gaan
om aan de voet van de Tian Shan en het Pamirgebergte terug groene zones te vinden waar
veeteelt en gewassenteelt weer mogelijk wordt —athans zonder al te grote menselijke
ingrepen in het milieu-. Het Westen van China wordt grotendeels bevolkt door een aantal
ethnische minderheden. Als je weet dat de Han Chinezen —de Chinezen zoals wij ze ons
voorgellen (om het gemakkelijk te houden)- 92 % (& 95 %) uitmaken van deze anderhalf
miljard mensen, dan verval je natuurlijk snel in de groep van de minoriteiten. Zo vind je
in het Westen van China, voornamelijk in de provincie Xinjiang, ondermeer de
Oeigoeren, de Kirgiezen, de Tadjieken, de Kazakken (allen afstammelingen van Turken
en Perzen), de Mongolen, de Russen, de Tartaren,...lets meer naar het Oosten,
voornamelijk in de provincies Gansu en Ningxia, leeft een vrij grote groep Han Chinezen
die zich tot het moslimgeloof bekeerd heeft, de zogenaamde Hoei. De grote meerderheid
van a deze “minoriteiten” uit het Westen zijn mosims en ze hanteren het Arabisch
schrift. Voor iemand die nog niet naar dit gebied gegaan is kan dit vreemd overkomen.
Stel jevoor, moslimsin Chinal

De Tibetanen vind je in het Zuidwesten van het land en zij blijven het Tibetaans
boeddhisme trouw. Ze hanteren het Tibetaans geschrift evenals de Tibetaanse taal. Ze
leven niet enkel in de provincie Tibet, maar tevens in de omringende provincies Qinghai,
Gansu en Sichuan.

Al deze minoriteiten lopen nog steeds gekleed zoals weleer. De traditionele klederdracht
wordt door hen nog extensief gedragen en dit geldt ook voor de in de rurae gebieden
wonende Han Chinezen. In de grootsteden daarentegen lopen de Han Chinezen er meer
en meer westers bij. Gucci, Armani, Dior maar ook Adidas, Nike, The North Face en
Disney hebben er hun intrede gedaan- of althans mooi ogende kopies ervan. Chinezen
met Mao pakjes of zelfs vrouwen met kleine voetjes zijn er uit het straatbeeld verdwenen.
De druk van de Han Chinezen op de ethnische minderheden neemt ook gestaag toe. Vele
Han Chinezen migreren —al dan niet onder druk van Peking- naar de “autonome
gebieden”, wat niet steeds door de lokale bevolking met vreugdekreten wordt onthaald.



De Han Chinezen brengen de lokale bevolking wel heel wat (materiéle) welvaart mee,
maar vaak gebeurt dit ten koste van het verlies aan eigenheid. De infrastructuur verbetert,
de gewoontes en tradities gaan verloren. En dit aan een razendsnel tempo. Wil je er nog
ietsvan zien, dan zul jeje zeker moeten haasten!

De *“Zijderoute’, een openlucht museum met soms wel

“Disneyland allures’ : in vroegere tijden wisten ontdekkingsreizigers als Marco
Polo (13 e eeuw) en de grote Europese antropologen (eind 19 e begin 20 ste eeuw) zich
het statuut van held toe te eigenen door maandenlang met een handvol kamelen van oase
tot oase rond te dolen op zoek naar exotische koopwaar of beter nog naar grotten met
eeuwenoude fresco’s, beeldhouwwerken en geschriften uit verviogen tijden. Deze werden
dan zeer vakkundig -en vaak in naam van de wetenschap- ontfutseld en terug
meegenomen naar de grote hoofdsteden van weleer (Berlijn, Londen, Parijs). Woestijnen,
zandstormen, gebrek aan water, rovers allerhande vergezelden deze reizigers tijdens hun
uitputtende en gevaarlijke tochten.

De dag van vandaag liggen de kaarten er wel wat anders bij. De (hardwerkende) “Wang
met de pet” heeft illetjesaan, mede door de intrede van de markteconomie, wat
Spaar centjes weten te vergaren en de leiders van de Communistische(?) Partij schijnen
het reizen van hun onderdanen voor vakantiedoeleinden meer en meer goed te keuren.
Deze eer schijnt dus niet enkel meer de leden van de Communistische Partij te beurt te
vallen. Het Westen van het land wordt blijkbaar door de Chinese reisbureau’s hoog
aangeschreven zodoende dat er op tal van lokaties langsheen de Zijderoute duchtig
geinvesteerd wordt in de nodige infrastructuur evenals in “attracties’ om “Wang met de
pet” te vermaken. Deze “hotspots’ worden door de Chinezen (in het Engels) “scenic spot
areas’ genoemd. Onze reisbegeleidster Winnie Wang had er de mond van vol. Onze
eerste “scenic spot area’ was het “Hemelse Meer”, in het Engels nog aangrijpender
“Heavenly Lake” genoemd. Groot was mijn verbazing wanneer ik aan de voet van de
berg waarboven zich het hemelse meer bevindt een immense parkeerplaats aantrof
volgestouwd met tientallen bussen. Uitstappen en braafjes de gids die je met een
megafoon en een vlaggetje voorafgaat volgen alstublieft! Ja inderdaad, net wat je ook in
Parijs, Londen en Berlijn heden ten dage te zien krijgt met de groepen Japanners en Zuid-
Koreanen. En de Chinezen, zij moeten Europa nog leren ontdekken. Dit belooft! Soms
staan de gidsen drie voeten van elkaar verwijderd en proberen ze elkaar te overbluffen
met het schrille geluid van hun megafoons. Gelukkig had Winnie snel begrepen dat deze
manier van handelen niets voor deze bende “ongedisciplineerde” westerlingen was en liet
ze ons begaan. We moesten er alleen maar voor zorgen om op tijd terug aan de bus te
staan, wat we ook deden.
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Door wat persoonlijk initiatief te nemen wisten we aldus de geit met de zonnebril en het
hoedje evenals de rondvaart op het meer in een overvolle boot met alweer schril
megafoongeluid te ruilen voor een rustgevende wandeling rondom het meer met
waarnemingen van notenkrakers, spechten, valken en andere mooie vogels. Jawel beste
mensen, voor zij die eraan twijfelden, er leven inderdaad nog vogels in China! Mao is
er dus niet in gelukt om ze allemaal uit te roeien.

Een ander “Disneyland gevoel” mochten we ervaren aan de voet van ’s werelds hoogste
duinen, net buiten het stadje Dunhuang. We keken er al geruime tijd naar uit om in een
rustige omgeving één van die gigantische duinen te mogen beklimmen. Op een huurfiets
(oh jee die zadels, m'n billen zijn er nog steeds niet van bekomen), waarvan de pedaal er
ditmaal niet werd afgetrapt, reden we op een viervaks boulevard van de stad naar de
duinen. Op zich vond ik dit al verdacht. Waarom moet er nu een viervaksbaan gebouwd
worden om je naar duinen te leiden ? Het antwoord werd snel gegeven. Bij aankomst
stonden er naast de horden bussen ook nog eens een hele horde -Chinese- toeristen die, na
betaling van een niet onaardige som geld, binnenmochten in een zone waar quads, lichte
vliegtuigjes, uitgebouwde Jeeps, zwermen fotografen en schuchtere kamelen elkaar
beconcurreerden met het oog op het verwerven van de gunsten van de toerist. Dit moet
voor “Wang met de pet” blijkbaar het toppunt van genieten zijn, waarschijnlijk ingegeven
door zijn visie op ons westers samenlevingsmodel. Wat wil je als je jezelf alleen maar
een idee kan vormen over het Westen afgaand op “glamour” tijdschriften, reisbrochures
en reclamespots waarin elke figurant mooi, jong en rijk is en bovendien met een dikke
wagen rijdt en in een mooi huis woont. Want, tot op heden zijn het slechts enkelingen die
China hebben kunnen uitreizen om eens een kijkje te mogen gaan nemen in het Westen.
Wij beslisten om dit Oogterse Disneyland letterlijk links te laten liggen en fietsten enkele
kilometers verderop naar een andere mooie duin ditmaal gelegen in een oase van rust.
Onze inspannende klim naar de top in het mulle zand —drie stappen naar boven en twee
naar beneden- werd bekroond met een prachtig uitzicht over de wijdse omgeving
voorzien van een oranje-roze gloed van de ondergaande zon.

Het broze evenwicht tussen ecologie en economie : Wat iedereen die de
dag van vandaag naar China afreist het meest in het oog springt is die onuitputbare ijver
die de Chinezen aan de dag leggen om van hun land de grootste bouwwerf ter wereld te
maken. Onafgezien van waar je naartoe gaat, weze het in Kashgar of Urumqi, in Lanzhou
of Chengdu, in Peking of Shanghai, het land is overal herschapen in één grote bouwwerf.
Gigantische kranen staan in trossen opgesteld om de ene wolkenkrabber naast de andere
te kunnen neerploffen.



Gezien naar alle waarschijnlijkheid de genetische “pool” van romantische zielen tijdens
het bewind van Mao -en zonder twijfel culminerend in de periode van de culturele
revolutie- sterk werd uitgedund, zit je nu opgezadeld met een grote groep hardwerkende
arbeiders die aan lage lonen en zonder enige vorm van sociale bescherming van
zonsopgang tot wel na zonsondergang gewapend beton zit te gieten, muren zit te metsen
en daken weet ineen te timmeren. Het ene mega project na het andere wordt opgestart.
Rond de hoofdstad Beijing hebben ze net hun zesde “ring” afgewerkt, in het zuiden
zullen ze weldra de drieklovendam op de Y angtze rivier hebben voltooid en ze dromen
nu al luidop van een snelle treinverbinding tussen Golmud en L hasa

Hoe het de uiterst zeldzame Yangtse dolfijnen op de gelijknamige rivier zal vergaan
éénmaal de grootste riool van China tot stilstand zal gekomen zijn na ingebruikname van
de reuzendam weet niemand, maar veel kans om te overleven maken deze dolfijnen niet.
Evenmin ziet de toekomst van de zeldzame Chiru antilopen of van de
zwarthalskraanvogels op de Tibetaanse hoogvlakten er veelbelovend uit éénmaal de
trein zal rijden, want deze zal er voor zorgen dat tot dan toe weidse en amper bewoonde
graslanden zullen omgetoverd worden in nieuwe nederzettingen van noeste Han-
Chinezen. Laten we hopen dat de extreme klimatologische omstandigheden op de
Tibetaanse hoogvlakten ervoor zal zorgen dat dit project op de lange baan zal geschoven
worden.

Hoe de Chinezen aan die gigantische bedragen komen welke nodig zijn om zulke mega-
projecten aan te pakken kan voor een buitenstaander een raadsel lijken. Eigenlijk is het
heel simpel, de banken schieten dit geld voor! Na het fiat gekregen te hebben van een
prominent partijlid kan een bankdirecteur een lening uitschrijven. Welingelichte bronnen
leren ons echter dat nog geen 50 % van de geleende bedragen ooit aan de banken
worden terugbetaald. Men moet niet écht helderziende zijn om te veronderstellen dat
een Marshall-plan voor China er, liefst na de Olympische Spelen van 2008 natuurlijk,
staat aan te komen. Het Westen heeft immers teveel financiéle belangen in dit land en het
zou voor de stabiliteit in de regio en in de wereld evenmin een goede zaak zijn om zo'n
grote handelspartner te laten vallen. Het scenario lijkt wat op dat van een klein landje dat
in de jaren 70 eveneens zwaar in het rood gegaan is en waar de bevolking nu jaar na jaar
nog steeds de gevolgen van draagt. ..

Dat de Chinezen verblind worden door hun jonge markteconomie en dat ze winstbejag en
materialisme hoog in het vaandel dragen, hoeft geen betoog. De trieste aanblik van sterk
vervuilende industrieén die tonnen koolstof- en stikstofdioxide evenals zwavelhoudende
verbindingen de atmosfeer injagen (cfr. Lanzhou, Xining, Aksu, Korla, Jiayuguan)
getuigt van weinig respect noch voor de eigen bevolking, noch voor de rest van de
wereld.



Het lijkt alsof ze niet uit onze fouten geleerd hebben. Bedroevenswaardig is dat ze de
kennis evenals de technologie bezitten om hun industrie veel natuurvriendelijker te laten
functioneren maar doordat het land hunkert naar een sterke economische groei kunnen ze
niet anders dan ook hun ouderwetse fabrieken op volle toeren te laten draaien. De nieuwe
partijleiding onderkent gelukkig het probleem en als ze daadwerkelijk ook werk weten te
maken van hun strenge toekomstvisie inzake leefmilieu dan kan in zo'n gedisciplineerd
land als China het ergste misschien nog wel voorkomen worden.

De SARS epidemie heeft er bijvoorbeeld toe geleid dat het rochelen en spuwen in het
openbaar aan banden gelegd werd en in een land waar strafkampen (evenals de doodstraf)
nog steeds van kracht zijn heeft deze maatregel wel degelijk vruchten afgeworpen.

Wordt het een Jeep Cherokee, een BMW X-5 of een Audi A-8

schat ?: Voor zj die er nog stellig van overtuigd waren dat ze in China met de fiets, de
Solex of in het beste geval met Trabant-achtige schepsels de wegen opgingen, wel het is
hoog tijd om dit idee te laten varen. Hypermoderne fabrieken in Beijing en Shanghai
zorgen ervoor dat “Wang met de pet” voorzien wordt van de allerlaatste modellen van
Jeep, BMW of Audi en dit waarachtig aan voor ons nog zeer aanvaardbare prijzen. De
iets minder gefortuneerde burger zal het nog steeds kunnen stellen met klassieke
modellen van Citroen en Volkswagen. De tijd van de files is daarentegen ook
aangebroken. En situaties zoals in Tokyo, Jakarta of Bangkok staan hen in de komende
jaren nog zeker te wachten.

Op het vlak van kamions varen ze een eigen koers. Er zijn relatief weinig kamions te
bespeuren van Europese of Amerikaanse makelij. Op enkele Japanse kamions na zijn ze
allemaal Chinees en noemen ze Dong Fang of FAW. Ze zijn quasi allemaal blauw
geschilderd en ze zijn ogenschijnlijk onverwoestbaar. Zelfs ontdaan van de meest
elementaire delen van hun koetswerk geven ze in afgelegen gebieden nog steeds het beste
van zichzelf.

Ook de stuurmanskunst van onze Chinese vrienden moet benadrukt worden. Ze kunnen
indrukwekkend goed overweg met hun voertuigen en het viel ons op hoe weinig
ongelukken er onderweg te bespeuren waren. Ze gaan bovendien ook zeer credtief te
werk om files te vermijden. Twee viervaksbanen kunnen in een mum van tijd herschapen
worden tot een twee- en een zesvakshaan. Ze nemen het niet steeds zo nauw met de volle
wittelijnen...

Ook moet je weten dat de wet van de sterkste altijd en overal van kracht is. Een
kamion haalt het van een minibus, een minibus haalt het van een auto, een auto haalt het
van een motorfiets, een motorfiets haalt het van een fiets, een fiets haalt het van een
voetganger en de voetganger haalt het van de hond (voor zover deze al niet in de kookpot
verdwenen is...).



China en het verrukkelijk lekkere eten : Ja, het eten in China is én van die
grote onbekenden. Ook wij hadden niet het flauwste vermoeden van wat we konden
verwachten vooraleer naar daar af te reizen. Aangezien we een groot deel van onze tijd in
afgelegen gebieden gingen doorbrengen hadden we een ruime voorraad blikjes
allerhande, aperitiefhapjes, nootjes, gedroogd vlees en soepjes ingeslagen. Men wist maar
nooit ! Achteraf gezien was dit helemaal niet nodig geweest. Het vergemakkelijkte wel
enigszins de bereiding van onze maaltijden wanneer we alweer voor ettelijke uren in de
trein of de bus zaten, maar één ding is zeker, het vinden van eten in China is geen
probleem.

De hygiéne laat evenmin te wensen over aangezien op één kleine uitzondering na
niemand kwalijke maag-en/of darmklachten heeft gehad. In de provincie Xinjiang, alwaar
Oeigoeren en Kazakken in de meerderheid zijn, vindt men voora traditionele Turkse
gerechten met ondermeer Kebab als hoofdgerecht en zeer zoete, in honing badende
deegwaren als dessert.

In de tibetaanse gebieden is het voora yakvlees, yakboter, yakmelk, yakkaas en
yakyoghurt welke op het menu staan. Lekker is misschien iets anders, maar als je er dan
toch bent kan je dit evengoed eens proberen. En aan de rijzige gestalte en de gezonde
tanden van de Tibetanen te zien moet dit wel niet ongezond zijn. Maar, als je 't ons
vraagt, het is toch de Chinese keuken die wij bovenal verkozen en nu we dan toch in
detail gaan het liefst van al nog de Cantonese keuken. We maakten er een gewoonte van
om elk een verschillend gerecht te bestellen zodat we vaak een tiental borden zagen
verschijnen. Deze werden vakkundig door de obers op een grote draaischijf geplaatst
waarna wij nog alleen maar aan dit “wiel” moesten draaien om met onze “stokjes’ de in
fijne stukken gesneden spijzen naar onze borden te plukken. Kip met pindanoten en zoet-
zure gerechten verdwenen het snelst. Tofu, noedels en dumplings kenden wat minder
succes.

We ontdekten ook de “Sichuan peppers’. Ze gelijken op kruidnagel maar hebben een
verdovende werking, vandaar dat we ze omgedoopt hadden tot “zinderaars’. Mocht je in
Chinaop reis zijn en je komt tot de vaststelling dat je gehemelte en het bovenste deel van
je slokdarm verdoofd is, kijk dan even goed in je bord. Waarschijnlijk ben je een
kippegerecht aan het eten en heb je enkele van die “zinderaars’ net naar binnen gespeeld.

Ook gelakte eend is één van die gerechten waar je —zeker in Beijing- niet omheen kan.

Ja maar, hoe zit dat nu met al die honden en katten en apen en haaien en schorpioenen en
inktvissen en zeepaardjes en sprinkhanen en zijderupsen en... Worden die in China ook
niet opgegeten, hoor ik je al roepen. Het antwoord is inderdaad “JA”. Er wordt gezegd
dat Chinezen alles eten wat poten heeft, uitgezonderd tafels en stoelen.



Maar de meeste van de hogergenoemde gerechten zijn streekgerechten en voora de
zuidelijk gelegen provincie Sichuan staat voor het opdienen van hogergenoemde dieren
bekend. Als hond of kat zou ik me daar inderdaad niet op m’n gemak voelen. Anderzijds
moeten wij in Belgié ook niet te hard van de daken schreeuwen. Wij laten het evenmin
aan onze hartjes komen om konijn, paling, kreeft, paard, kalf, lam of slakken op te eten. 't
Is allemaal maar vanuit welk oogpunt je 't bekijkt natuurlijk, met als wezenlijk verschil
weliswaar dat de zeepaardjes onlangs op de CITESHijst van bedreigde diersoorten
geplaatst werden en dat de haaien, door het jaarlijks “vinnen” van 110 miljoen stuks een
toch wel heel kort leven beschoren zijn.

Om dit culinaire hoofdstuk af te sluiten wou ik je tevens nog vertellen dat een
“Mongolian hot pot” eveneens een hele belevenis is. Echter, dit is geen maaltijd voor
broekjes en je kan er best pas aan beginnen wanneer het buiten -20 °C vriest en alle
andere restauranten in de buurt gesloten zijn !

Sanitair en hygiéne : voor ons vertrek hoorde ik velen zeggen dat het sanitair in
China echt erbarmelijk is. Ik zal niet beweren dat het tegendeel waar is, maar ik ben er nu
ook weer niet dermate van geschrokken. In de hotels hadden we niet te klagen en 't waren
zeker niet de giekste plaatsen die we er hadden uitgekozen. Het is wel zo dat er in China
bitter weinig goede loodgieters moeten wonen daar alles wat kon lekken ook meestal
lekte. In één van de hotels spoot de douchekop ongeveer alles nat behalve de persoon die
eronder stond, tot (zeer) groot ongenoegen van Krista. Dat we nooit ongelukken
meemaakten in de badkamers begrijp ik nog steeds niet gezien de vaak bedenkelijke
veiligheidsvoorzieningen rondom stekker en stopcontact.

Wanneer we overdag onderweg waren was het opzoeken van sanitair vaak een toch wel
iets spannendere bezigheid. Soms kwamen we wel eens ronduit vieze WC's en
badkamers tegen, maar daar bedankten we voor en trokken er vervolgens vastberaden op
uit in de weidse natuur. Een aantal WC’s waren dan weer van een ander type. Je kan het
vergelijken met een soort openlucht riool die doorheen de netjes op één rij geplaatste
WC’s (al dan niet voorzien van een deur) loopt en waarin continu water stroomt. [k moet
je natuurlijk niet uitleggen dat de meest gegeerde plaats deze is die het verst
stroomopwaarts ligt. De beste manier is hier, net zoals in 't leger, “blik op oneindig en
verstand op nul”. Nu ja, as je Franse WC’s gewoon bent (kan men dit ooit gewoon
worden?), dan vallen Chinese WC'’s eigenlijk best wel mee.

Wat sommige Chinezen ondertussen ook a begrepen hebben is dat je geld kunt vragen
om naar 't WC te mogen gaan. Zeker wanneer deze WC gelegen is in de buurt van een
“scenic spot area” welke druk bezocht wordt door buitenlandse toeristen. In het Labrang
klooster kreeg ik het aan de stok met één van de (laten we zeggen) “sanitaire managers’.



Geld geven om naar een vieze toilet te mogen gaan was toch net iets te veel van het
goede. Het argument eindigde met de sanitaire manager in een judo houdgreep op de
grond. En ik die met vredevolle bedoelingen naar dit Boeddhistisch klooster was
afgezakt...

Eén-kind gezinnen : Ja, het klopt inderdaad dat Chinese gezinnen nog steeds maar
één kind mogen hebben. Een jongen is vandaag de dag nog altijd meer gegeerd dan een
meisje omdat enerzijds de naam van de familie zo kan worden doorgegeven en anderzijds
ook omdat (er gezegd wordt dat) jongens (financieel) beter voor de ouders op latere
leeftijd zouden kunnen zorgen. De verhalen van kleine baby meiges die te vondeling
gelegd worden evenals de handel in babymeisjesis, zeker op het platteland, realiteit.

De overheid onderkent dit probleem en er worden maatregelen genomen om het
“attractiever” maken van babymeisjes te bevorderen. Zo zouden meisjes meer subsidies
krijgen om naar school te gaan dan jongens en zou een premie voor elk geboren meisie
door de overheid aan de ouders worden uitgekeerd.

Een bijkomend probleem is dat het voor vele jongens moeilijk wordt om nog een partner
te vinden, zeker op het platteland, gezien de plattelandsvlucht van vooral meisjes. En met
een, ook in China, dreigend probleem van vergrijzing, heeft de Chinese overheid er ale
belang bij om ervoor te zorgen dat Wang (lees Adam) Winnie (lees Eva) weet te vinden.
De één-kind gezinnen hebben alleen betrekking op de Han Chinezen (de ethnische
Chinezen) en niet op de minoriteiten. Zo kunnen Oeigoerse, Tibetaanse, Mongoolse,...
gezinnen nog wel zelf bepalen hoeveel kinderen ze wensen. Even ter herinnering, de Han
Chinezen maken zo’'n 92 a 95 % uit van de totale Chinese bevolking.

China en (tele)communicatie : Wat ons in China steeds verbaasd heeft is het
gemak waarmee je via mobiele telefoon kan communiceren. Ongeacht of je je nu op de
top van de duinen in Dunhuang bevindt, in de trein ergens tussen Kashgar en Urumqi
langsheen de Pamir keten spoort, op de hoogvlakten waar de Tibetaanse nomaden leven
rijdt of in de grootstad van Chengdu of Peking rondwandelt, van één ding kan je zeker
zijn, de GSM functioneert! En dit zonder ook maar één antenne te zien! Ze maken dus
blijkbaar geen gebruik van lokale netwerken waarbij aartslelijke antennes om de
haverklap het landschap komen ontsieren zoals in Europa, Amerika of Australié, maar
moeten blijkbaar andere systemen bedacht hebben. Buiten laagvliegende satellieten die
hiervoor worden aangewend kan ik niet veel anders bedenken, maar vergeef me m'n
onwetendheid mocht ik er volledig naast zitten.
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Op het vlak van GSM’s moeten onze Chinese vrienden helemaal niet voor het Westen
onderdoen. De vrome monnik die na uren mediteren uit de tempel komt is wel degelijk
voorzien van een GSM met fototoestel alstublieft!

Ook internet is niet meer weg te denken. In elk dorpje heb je wel een internet café of op
Z'n minst een plaats voorzien van een PC, meestal verscholen achter een eenvoudig
gordijn. Dit kan desnoods zelfs bij de beenhouwer of de kruidenier gelegen zijn.

De honger naar —niet gecensureerde- informatie van de Chinezen is niet meer te tillen en
begint een bedreiging te vormen voor de gevestigde orde. Recente maatregelen werden
dan ook onlangs genomen door de Chinese overheid om het vrije verkeer van informatie
aan banden te leggen. Het www wordt er gilletjessan omgevormd naar een cww
(Chinese Wide Web).

Communiceren met Chinezen is, als je hun talen niet machtig bent, niet of slechts in zeer
beperkte mate mogelijk. Engels is nog niet ingeburgerd, zeker niet bij de ouderen of in
rurale gebieden. Enkele handgebaren, zeker bij geldelijke transacties op lokale marktjes,
en een aantal woorden zijn het weinige waar je op kan terugvallen. Maar, ook hier treedt
verandering op. Jonge geschoolde Chinezen spreken je spontaan aan in de straten van
Peking om zodoende hun Engels te kunnen oefenen.

Hoe vallen Chinezen mee? Zijn ze koud en kil en ongeinteresseerd of net niet? Wel,
zoals reeds gezegd zijn waarschijnlijk heel wat romantische zielen “opgeruimd” ten tijde
van de “Culturele Revolutie” waardoor romantiek vaak heel ver zoek is. Althans
romantiek zoals wij dit zouden omschrijven : koppeltjes die hand in hand door de straten
flanneren, mensen die een ruiker bloemen kopen, gezellige restaurantjes met “candle-
light dinner”,.... Ik zou durven stellen dat Chinezen heel pragmatisch zijn en dat ze wat
verblind worden door de droom van het kapitalisme. Ze hebben geen tijd te verliezen,
time is money, out of my way |’ ve got business to do,... Maar is dit echt fundamenteel
verschillend van hoe wij zelf zijn?

Nu, beetje bij beetje komt de romantiek wel terug. Zo zagen we onze gids Winnie Wang
met een ruiker vers geplukte wilde bloemen voor onze chauffeur, zo zagen we weer
mensen in de Chinese theehuizen (wat ten tijde van de Culturele Revolutie verboden
was), zo zagen we ouderen die zich over de kleinkinderen ontfermden of mensen die
gezelschapsspelen zoals maj ong spelen. Ook op straat werden we vaak begroet, kinderen
vonden het subliem om tegen ons ‘hello’ en ‘bye-bye’ te zeggen, meermaals moesten
we bij hen op de foto staan, of met hen die wat Engels spraken een babbeltje
aanknopen.

Daarenboven is reizen in China ongelooflijk veilig. Gezien de doodstraf er nog welig
tiert behoed iedereen er zich voor om een misstap te maken. Nee, écht, Chinezen vallen
beter mee dan ik bij aanvang van de reis had kunnen verhopen.



Van Sky-burials tot Olympische Spelen : Als je me vraagt wat me het
meeste is bijgebleven na onze maand China dan denk ik meteen aan de zondagsmarkt in
Kashgar, aan de hoge duinen van Dunhuang, aan de exceptionele kunst in de Mogao-
grotten, aan de mooie kamelen die we zagen langsheen de zijderoute, aan de prachtige
Tibetaanse kloosters van Taer Si, Labrang en Langmusi evenals de desolate hoogvlaktes
waar de nomaden hun eeuwenoude tradities nog steeds verder zetten, aan de lieflijke
reuzenpanda’s en rode panda s die we knuffelden in Chengdu en aan de grootsheid van
de Chinese Muur nabij Peking. Maar toch, toch is datgene wat me het meest getroffen
heeft de sky-burial. Wie de film Kundun gezien heeft over de zoektocht naar en het
leven van de veertiende Dalai Lama en diens viucht uit Lhasa naar Indié, zal zich de
scéne wel herinneren waar het lijk van een overledene in stukken gesneden wordt en
geofferd wordt aan de natuur, meerbepaald aan de gieren. Ook wij hadden het voorrecht
om zo’'n offerplaats te mogen bezoeken onder begeleiding van een jonge Boeddhistische
gids. In de Boeddhistische leer is het lichaam van een mens tijdens z'n leven niets meer
dan een vehikel om hem naar een volgend leven te brengen. Eénmaal dood moet er aleen
voor gezorgd worden dat de geest uit het lichaam kan treden. Dit vatten ze inderdaad
nogal letterlijk op!

Nadien zijn er drie mogelijkheden. Ofwel wordt het lichaam verbrand, maar hout is op
die hoogte nogal schaars. Ofwel wordt het lichaam in stukken gesneden en in de rivier
geworpen om zo terug naar de zee meegevoerd te worden (en onderweg door de vissen te
worden opgepeuzeld). Ofwel offeren ze het in stukken gesneden lichaam aan de aarde
(en wordt het door gieren, wolven en vossen verorberd). Het isin elk geval een zeer eco-
logische oplossing gezien het feit dat op zulke hoogte de grond het grootste deel van het
jaar bevroren iswat dan weer problemen stelt voor het begraven van de doden.

De schok was groot toen we amper één dag later de vreedzame enigszins monotone
hooglanden van de Tibetaanse nomaden ruilden voor de miljoenensteden Peking en
Chengdu. Hier, net zoals bij ons, kleuren verkeersopstoppingen, gejaagde mensen en
megalomane bouwprojecten het leven van elke dag. Ja, er is haast, want in het land waar
zich vandaag nog sky-burials voltrekken, vinden in iets minder dan 4 jaar de
Olympische Spelen plaats.




Vrijdag 10 septenber — zaterdag 11 sept enber
Aankonst in China

Het is bijna 18.00u wanneer we opstijgen voor onze 24-uur-durende
trip met eindbestemm ng Kashgar in Wst China (Brussel-\Wnen-

Peki ng- Urungi - Kashgar). Ondanks al het gedrum bij het in- en

ui tstappen (des te erger voor de “donestic flights”), en het
hoesten, niezen en rochelen, de (voor ons althans) m nder
aangenane Chi nese gebrui ken en gewoonten, zit de sfeer er wel
degelijk in. Zeker als we in Uungi even buiten de |uchthaven in
de aangenane zonertenperatuur stappen, en een nooi zicht krijgen
op de “Peak of God” (5445m) van het Bogda Shan gebergte. Het
vervult ons nmet een diepgel ukki g gevoel ondat we sanmen nog eens
een prachtige plek op aarde in de konende weken zul |l en nogen

ont dekken.

I n Kashgar wachten Jules, Lut en Wnand ons onstreeks 23.00u
(zaterdag) op in het Seman hotel, de vroegere Russische
anbassade, wel ke in 1890 werd gebouwd. Bij een Chinees biertje of
theetje vertellen ze ons in geuren en kleuren over hun bezoek aan
het prachtige Karakul neer, net zicht op de Mustagh Ata. Al ain had
dol graag deze excursi e neegedaan, maar mjn werkverplichtingen
hadden het voor ons onnogelijk gemaakt om samen nmet de groep op
di nsdag 7 septenber te kunnen vertrekken.

Hoewel we de voorbije nachten niet veel geslapen hadden, |ukt het
ons, nede door de jetlag (6 uur tijdsverschil), ook deze nacht
niet omecht goed te sl apen.

Zondag 12 sept enber Kashgar (zondagsnar Kkt ,
mausol eum

Vannor gen maken we kennis net de rest van onze groep. M eke,
Carla, Marie-Anne, Hedw g en Gerard en natuurlijk onze Chinese
gids, Wnnie Wang.

Kashgar ...... €én van de bel angrij ke plaatsen van de Zijderoute.
Deze karavaanpl aats, die vanuit het Westen werd berei kt na een
uitputtende en gevaarlijke tocht over de Karakoranketen

(Paki stan) of het Pam rgebergte (Kirgizié en Tadjikistan) stond
bekend al s een uitstekende rust- en bevoorradi ngspost. Boeiend om
te weten dat deze route de eerste handel sweg was van Qost naar
West (80 n Chr — 14° E) en dat pas veel |ater de zeeroutes werden
ui t gebouwd. De Zijderoute was een handel sweg waar ni et enkel
(vanuit het Oosten) zijde, maar ook | akwerk, specerijen,
porselein ...evenals (vanuit het Westen) wol, kruiden en juwelen
wer den vervoerd en verhandeld. En het is ook via deze Zijderoute
dat het mani cheisnme, het boeddhi sme, het christendom en de islam
hun weg naar Chi na hebben gevonden.



G steren vlogen we van Urungi naar Kashgar en vanavond nenmen we
de trein terug naar Urungi (24u trein). Echter, deze korte halte
in Kashgar had ik voor geen geld willen m ssen. De sfeer van de
zondagsmar kt weet ne onmiddellijk te bekoren : een oosterse

at nosfeer, waar mannen net | ange baarden in hun typische

kl ederdracht en net passend hoof ddeksel, de talrijke ezel karren
besturen. Een drukte van jewel ste waar allerlei waren aan de nman
(en de vrouw) gebracht worden. De veemarkt vinden is wel een
ander paar nouwen : vragen stellen in het Engels, een taal die
zeker niet als wereldtaal door de |okal e bewoners wordt
beschouwd, brengt je geen haar verder. Onze Chi nese gids had van
de veemarkt nog nooit gehoord (haar eerste opdracht in Kashgar),
en als we tenslotte een bl aadje voor de neus van de taxi chauffeur
duwen, waarop in het Chinees staat “kun je ons naar de veenarkt
voeren”, worden we mdden in de stad bij de zoo gedeponeerd,
werkelijk het |laatste dat we in een stad als Kashgar hadden

wi |l en bezoeken. Streep erdoor, de veemarkt zal niet voor deze
keer zijn. Mar hierdoor krijgen we nog wel één van de |laatste
over gebl even standbeel den van Mao te zien.

Kashgar doet ons denken aan |slamabad (Paki stan), maar het is
toch duidelijk rijker en veel mnder strikt en fanatiek in zijn
nosl i mgel oof. Her leven imers de OCei goeren, maar ook de

Kirgi ezen, de Kazakken en de Tadjieken. Allen zijn het

nosl i nvol keren di e een Turkse taal spreken (behal ve de Tadji eken
di e een Perzische taal hebben). De bevol king breidt uit doordat
meer en neer Han- Chi nezen —nede door de migratiepolitiek van de
Chi nese overheid- zich in het westelijk deel van China vestigen.
Hoewel je dit niet aanvoelt als je hier zo kort vertoeft, blijkt
er een rivaliteit te bestaan tussen de Han Chi nezen en de Turkse
vol keren. Graag zouden deze Turkse bevol ki ngsgr oepen neer
autonom e wi |l en bekonen, tot grote vrees van de Han- Chi nezen,
voor wi e al deze vol keren eigenlijk “maar” ethni sche m nder heden
zijn.

Zo’'n 10 kiloneter buiten het centrumligt, in een oase van rust,
het prachtige nmausol eum van de fam |ie Abakh Hoja (een
islamtische |leider van de 17° E). De | egendarische “fragrant
concubi ne” Xiang Fei ligt hier begraven . Het verhaal |uidt dat
ze ter dood gebracht werd ondat ze weigerde in te gaan op een
huwel i ] ksaanzoek van de Chi nese keizer. Zo werd ze het synbool
van de tegenstand van de Cei goeren ten aanzi en van de Han-

Chi nezen.

Omn 17. 00u nenen we dan de trein van Kashgar naar Urungi. Als ik
door het raam de uitgestrektheid zie van de Takl amakanwoestijn in
zuidelijke richting en het Tian Shan gebergte in noordelijke
richting, kan ik mjn gedachten niet afwenden van al die
karavanen di e door de eeuwen heen (o0.a. Marco Polo (13eE), de
Zweed Henin, de Engel sman Stein en de Duitser Von Le Coq (begin
20eE)), deze tocht te voet of net kanel en hebben afgelegd in
uiterst noeilijke onstandi gheden. Hi er kon de zwarte storm woeden




van steen, gruis en zand en kon de tenperatuur ondraaglijk
worden. Niets kon er groeien, ondanks de vruchtbare grond, ondat
er geen water was...

De sfeer in de trein is nmeer dan gezellig. Met zo'n 24 uur voor
de boeg maken we het naar onze zin. WAt gepraat, gelach, een
aperitiefje en een noedel soepje....een ideal e mani er om el kaar
wat beter te |l eren kennen. Het confort op de trein valt goed nee
en —eéénmaal de zon is ondergegaan- trekken we ons per 4 terug in
onze sl aapvertrekken voor een “rijdend” nachtje onder een
prachti ge sterrenhenel .

Maandag 13 septenber Trein Kashgar/ U unyi

Ondertussen is de trein tot zo'n 2800 m gekl ormen in het Tian
Shan gebergte. Ik zet ne aan het raamvoor een licht onthijt,
maar wat mjn ogen te “eten” krijgen is fenonenaal : een
woestij nl andschap net de bruine tinten van de kal e bergen en het
contrast met de witte besneeuwde toppen. Dit is het |land van de
nomadenvol keren zoal s onderneer de Kazakken, die je her en der
ziet nmet hun kanel en, geiten en paarden. Het is gewoon
onvoor st el baar dat vol keren hier kunnen | even, of |iever gezegd
“overleven”. WAt een contrast net de industriéle plaatsen die je
hi er ook aantreft voor de ontginning van ertsen en steenkool.

Al sof je een fabriekswi jk vanuit de stad oppi kt en neerplant in
de woestijn. Econom e, vooruitgang en geld is hier, msschien nog
meer dan el ders, belangrijker dan de natuur.

Al in het station van Urungi valt het ons op dat er hier veel
meer Han- Chi nezen (+/- 60% vertoeven dan in Kashgar. W zien er
ook veel Pakistani evenals Kazakken. In deze m | joenenstad wordt
er vol op gebouwd, staan er enorne flatgebouwen en |ijkt de
mgratie van de Han- Chi nezen een ware industriéle revolutie

t eweeg gebracht te hebben.

Na eni g heen en weer gebel van onze gids Wnnie vinden we
tenslotte een hotel. Het voorziene hotel was vol geboekt en dus
stuurden ze ons naar een bouwallige plaats nmet de goedkope snoes
dat vorige groepen “zogezegd” niet tevreden waren net het

gepl ande hotel. 1k had graag de gezichten gezien van de vorige
groepen bij het aanzien van onze vuile en m serabel e kamers. Het
hotel wenelt bovendi en van de Pakistani die hier hun vrachtwagens
vul I en nmet Chi nese waren om ze over de grens (Kunjerab-pas en

Kar akor am hi ghway) in eigen | and duurder te gaan verkopen.

Tom Carine en Heidi vullen onze groep aan onstreeks 19. 00u.
Eindelijk zijn we voltallig : 13 Bel gi sche ziel en!

De avond is weer supergezellig en we nenen het avondmaal in een
straatstalletje, buiten in de aangenane avondtenperatuur. Nadi en
dri nken we nog een biertje in een Ceigoers restaurant, waar we
niet alleen genieten van een prachtig decor van houtsnijwerk en
stucwerk, maar ook van een lieftallige Ceigoerse vrouw in nooie



kl ederdracht, “lenteroos” genaand. Wnand en Al ain, “summerboy”
gedoopt voor de gel egenheid, zijn in hun nopjes, zeker als hun
hi erbij een glaasje “kawas” (een Ceigoers drankje, als cider net
honi ng) wordt aangeboden. |1k tokkel wat op een dotar, een
prachtig tweesnarig Ceigoers instrunment, maar krijg er niet veel
nooi s uit!

D nsdag 14 sept enber Urungi (Het Henel se Meer)

Om 8.00u zitten we in ons busje op weg naar het “Henelse Meer” in
het westelijk deel van het Bogda Shan gebergte. Het eerste deel
van de rit |laat ons de grootsheid van Urungi zien, gel egen

tem dden van de woestijn/steppe (het is de stad wel ke het verst
van el ke zee verw jdert is) en wordt gekennerkt door talrijke

wol kenkr abbers en een prom nent aanwezi ge industriéle nijverheid
wel ke werk verschaft aan mljoenen Chi nezen. Daarna vol gen

gel ukki g de iets nooi ere katoen- en maisvel den en kruisen we het
pad van enkel e Kazakken vl akbij hun yurts (grote tenten).

Stilaan stijgen we en wordt alles veel groener : we wanen ons in
de Al pen. Maar wi e dacht hier de rust en de sereniteit van de
bergen te vinden, kent de Chinezen nog niet. Met tientallen
bussen stronmen de bezoekers hier toe omeven een glinp op te
vangen van het neer en de omliggende bergen net besneeuwde
toppen, en omeen tochtje te maken net een toeristische boot,

wat rond te rijden in een elektrisch golfkarretje, zich te
vergapen aan allerlei kraanpjes of beter nog, zich te laten
fotograferen voor het “Hemelse Meer” nmet een geit net strikje en
zonnebril ! Je kunt je het zo druk, zo |awaaierig, zo kitscherig
niet voorstellen, als hier in China. Alain en ik ontvluchten dan
ook zoveel nogelijk deze drukte en stappen rond het neer tot aan
de taoistische pagode “West Heavenly Mther God Tenple” en nadien
zelfs wat verderop de bergen in. Het echte gevoel van rust kont
er echter niet voor mj, want nog altijd zie je de talrijke boten
aan- en afvaren, zie je nensen en hoor je getoeter en nuzi ek. Nog
even enkele foto’'s van de Kazakken te paard of te voet en van de
yurts net de nooie decoratie van tapijten, kussens en versiering

bi nnenin, en dan .......... weg de bus in naar Turpan.
Ah, ... .. Prof. Wnand vertelt ons in geuren en kleuren over de

verschill ende tal en (Indo-Europese, Sem tische en Turkic-

Al taische) en hun oorsprong. Gewoon boeiend omop reis te zijn
met i emand net dergelijke bagage. Bovendi en worden de vijf uren
busrit er veer draaglijker door...... tot we uiteindelijk de
groene stad Turpan binnenrijden. H er wonen vooral Oeigoeren en
Hoei - Chi nezen ( Han- Chi nezen die noslimgeworden zijn), en wj
“wonen” er ook voor enkele dagjes in een goed verzorgd

hotel l etje.



Het aperitieven in de kanmer van één van ons, is tevens het
startschot van een hele reeks | euke avonden. Er wordt gel achen en
we maken af spraken voor de dagen die konen. Voor 't diner wagen
we ons weer aan een Oeigoers-Chinees straatstalletje : pikante
pepers, Chinese groene kool en broccoli en rijst. De witte wijn
is te zoet en de rode eigenlijk niet echt te drinken. Het Chinees
biertje daarentegen valt bij onze mannen wel in de smaak.

Cef, airco, omde warne nacht door te brengen in ons nooi hotel!

Wensdag 15 septenber Turpan (Gaochang — Ast ana
— Bezekl i k)

Turpan is een groene oase te m dden van de woestijn. Het Turpan-
bekken, nmet z’'n | aagste punt op -154 m is het op 1 na | aagst

gel egen gebi ed op aarde. Ook de weersonstandi gheden zijn er vaak
extreem Het is de “oven van China” net tenperaturen tot hoog
boven de 40°C in de zonmer en tot — 17°Cin de winter. Hevige
zand- en w ndstornmen behoren eveneens tot de nogelijkheden. Het
regent hier zo goed als nooit, wat de stad heel stofferig maakt
en wat er tevens voor zorgt dat we 's avonds allen even grauw uit
de bus stappen. Turpan wordt ook de “sweet city” of “stad van het
fruit” genoend, verw jzend naar de heerlijke honi ngnel oenen (ham
mel on). Overal vind je er ook druiven die over de straten groeien
wat niet alleen het straatbeeld opfleurt, maar ook een ware

ver koel i ng betekent tem dden van de zi nderende hitte.

Cul tuur staat op het programma vandaag...zo' n 40 kmten

zui doosten van Turpan |iggen de ruines van een oude Cei goerse
stad : Gaochang, een belangrijke pleisterplaats op de Zijderoute.
De resten van deze ommuurde stad, gebouwd van | eem en steen,
geeft een ietwat surrealistisch beeld, maar door te |uisteren
naar de verhal en van al wat zich hier heeft afgespeeld, wordt

all es wat tastbaarder. Per ezel kar verkennen we de site van deze
toch niet zo kleine stad waar destijds een 300.000 nensen
woonden. Het grote gevaar waar el ke woestijnstad |angs de

Zi j derout e gel egen nee noest rekeni ng houden, was...wat er gebrek.
ok Gaochang bl eef er niet door gespaard, wat uiteindelijk ook
tot haar verval in de 14° E | ei dde.

De Astana boeddhi stische graftonben |iggen hier vlakbij en

her bergen een 500 tal nmumm es die nmet hun bezittingen werden
begraven. Een groot deel van deze grafobjekten staan tegenwoordig
in nusea in Europa . Slechts drie graftonben zijn open voor het
publ i ek. De muurschil deringen in de graven geven synbolisch

ei genschappen weer van het ouder worden, wjzer worden en enkele
princi pes of waarden van het confucianisnme, wat natuurlijk |eidt
tot heel wat gefilosofeer in de groep.

l ets noordelijker |iggen de bekende Bezekl ik Dui zend-

Boeddhagr otten, ui gehouwen uit een rotswand op een hoogte van 80




m In totaal zijn er zo'n 80 grotten waarvan er slechts 4 a4 5 te
bezi chtigen zijn. Vooral de ongeving en de setting fascineren ne,
neer zelfs dan de boeddha-decoraties bestaande uit fresco s en
beel dhouwwer ken. Deze werden in de | oop der eeuwen zwaar
beschadi gd door onderneer noslingel ovigen -die de gezichten en
ogen van deze beel den wegkrastten- of door Franse, Engel se,

Dui tse of Zweedse ont dekki ngsrei zigers zo'n 100 jaar gel eden, die
deze beel den gewoonweg ui tsneden en neenanen. Het hoeft geen

bet oog dat de nooiste plek waar deze beel den en nmuurschil deringen
passen hun originele plaats is, hier in de woestijn. De dicussie
over het al dan niet “redden” van deze kunststukken blijft echter
wel voortduren. Door ze inderdaad naar Europa en Anerika “weg te
hal en” (“gestol en” volgens de Chinese interpretatie) zijn ze van
verdere vermnking -tijdens onderneer de Culturele Revolutie-

gespaard gebl even. Al hoewel .., de nooi ste werken in het nmuseum van
Berlijn werden vernietigd tijdens de Tweede Werel doorl og. Het
blijft een open vraag..... met Chi nese en Europese interpretatie.

De nam ddag brengt ons naar de wel gekende “karez” of kar-putten,
een vernuftigd irrigati esysteemdat sneltwater van het Bogda Shan
gebergte, zo’'n 10 km verderop, naar de w jnvel den en naar de stad
voert. Zonder dit netwerk zou Turpan snel tot een woestijn
verval | en. De inposante kanalen (zo’'n 60m onder de grond) en net
een totale | engte van bijna 5000 km werden 2000 jaar gel eden
gegraven. Sanen net de Chinese Miuur en het G ote Kanaal behoort
dit tot één van de neest inposante bouwwerken van Chi na.

Donderdag 16 septenber Turpan — Trein
Tur pan/ Li uyuan

Wakker worden vandaag ..net roonservice van Wnand ; een | ekker

t heetje, soepje en een chocolaatje in het “shower cap”
doosje...de dag kan ni et neer stuk.

CGeen gepl and programma op het nenu vandaag, nmar de groep neent
vol doende initiatief omvan alles te gaan doen.

Na een heerlijk ontbijt in John's café (een echte trekpleister
voor Europeanen in heel wat steden in China), nenmen we het stalen
ros en net “Zorro” (lees Wnand net de | eren handschoenen en het
fluitje) zetten we koers naar de Emn mnaret. W genieten van de
dagelijkse taferelen | angs de paden en |loeren af en toe binnen in
de | okal e hui zen, waar de druiven verwerkt worden tot rozijnen

We zien hier overal “geventileerde schuren” waar de vele trossen
drui ven drogen al sook vrouwen die de rozijnen ontdoen van takjes
en steeltjes, mannen die grote zakken rozijnen net de schop
vul l en en kinderen van alle leeftijden die helpen bij deze

wer kzaamheden of gewoon wat rondhangen. Dit is het |land van de
sultana’s. Maar niet alleen rozijnen, ook allerlei andere

gedr oogde vruchten en noten zijn hier in overvloed aanwezig. Een




klein uurtje fietsen (haltes net fietsstunts van Alain en W nand
i nbegrepen) brengt ons vanuit de w jngaarden tot bij de Emn
noskee. De ronde mnaret (1777 n Chr.) is in een eenvoudi ge

Af ghaanse stijl opgetrokken en de bijhorende noskee is binnenin
est heti sch heel eenvoudig en nooi.

Later op de dag, als we weer toeren op onze fiets, doen we ons

t egoed aan heel wat |ekkers op de markt. Honger npeten we op deze
reis zeker niet lijden want el keen presenteert wel heel

regel mati g een koekje, fruit of ander |ekkers. En dan hebben we
het nog ni et gehad over de voorraden die iedereen heeft
nmeegezeul d vanuit Belgi & en die er voor zorgen dat onze valiezen
er alleen maar lichter op worden.

Kat oen wordt hier ook geteeld. De zaden van de katoenpl uksels
worden in persen geduwd en zo ongevornd tot een droge bruine koek
enerzijds wel ke als nmeststof dient voor de druiventeelt en tot
hel dere katoenolie anderzijds, wel ke de arne nensen aanwenden om
nee te koken.

Dt weten we dan ook weer.

We kui eren nog wat onder de overhangende w jnranken in de |aan
voor ons hotel alvorens sanen een “gratis” Chinese maaltijd in
John’s café te gaan verorberen (aangeboden door Wnnie als
conpensatie voor het erbarnelijke hotel te Uungi). Allerlei
smaken, van m nder pikant tot pikant (tot zelfs
verdovend. ... Alain kan bijna niet nmeer slikken!) strelen ons
gehenelte en het bier (ja, hier best toch geen wijn) vloeit
rijkelijk. Als we rond 23.30u dan ook de bus opstappen op weg
naar het treinstation, is er neer dan anbi ance en geeft Cerard
instructies aan de chauffeur terwijl Wnand hem net Engel se
verhal en (die “Chinees” zijn voor henm) probeert wakker te houden
wanneer de bus van |inks naar rechts begint te zwal pen.

On 1.38u 's nachts zet onze trein zich in beweging in

zui doostelijke richting (Gobiwoestijn). Door een actie van de
communi sti sche partij, die beslag gel egd heeft op de
“softsleepers”, is er voor zes onder ons geen plaats neer en
viiegen we in de “hardsleeper”. Dit wil zeggen net 66 in een
wagon, gesnurk en geronk inbegrepen. W zijn allen zo noe dat we
hoedanook een paar uur heel diep slapen en ons toch weer fit
voel en wanneer de trein om 11.50u het station van Liuyuan

bi nnenrij dt.

Vrijdag 17 sept enber Dunhuang

Het is nog een tweetal uurtjes bussen naar Dunhuang. En waar we
eerst nog door de woestijn hossen (enkelen zien zelfs
fatanorgana’ s), wordt het stilaan groener en naderen we de

i mrense groene oase van Dunhuang. De druiventeelt (en
rozijnenteelt) van Turpan heeft hier plaats gemaakt voor de

al ommanwezi ge katoenteelt. Het werk noet zwaar zijn als we de



vel e gebukte figuren zien onder de warne zon en net de stekelige
peul van de kat oenvl okken.

Dunhuang (“oplichtend baken”) ligt in Gansu, de tweede provincie
die we aandoen. Het is zo’'n 2000 jaar oud en €één van de

bel angrij kste pleisterplaatsen op de Zijderoute.

Weer een vrije nam ddag en weer nenmen we de fiets. Sonms zonder of
nmet slechte remen, net een kapot zadel of gewoon hel emaal

“afgel eefd”, maar we geraken nmet z'n allen na enig zoekwerk en
met een Chinees op kop voor de laatste 5 km (CGerard heeft zijn
best e Chi nees bovengehaald omiemand te overtui gen de weg te

W jzen), bij de pagode van het Wtte Paard. Een eenvoudi ge stenen
pagode, maar de bij horende fabel van de nonnik net het witte
paard is zeer nooi.

In zuidelijke richting hadden we reeds enige tijd een uitzicht op
prachti ge duinbergen en Alain en ik besluiten omalleen verder
door te fietsen tot aan de zogenaande “fl uitende dui nen”. Een

i nmense boul evard | eidt ons naar de officiéle ingang. VWaar we
normaal zo intens tot rust hadden kunnen konmen door het zien van
di e prachtige glooiingen en richels in zand, zijn we een stuk
gedesi | | usi oneerd door de heuse “Chinese kerm s” die zich hier
tentoonspreidt : een massa volk, tientallen bussen gevuld net

Chi nezen, negafoons, een quad-parcours, kanelenattracties,

par apent e- duovl uchten, ...... en het vreendste van al is dat al
deze Chinezen dit aangenaam blijken te vinden, ze bezoeken hun

ei gen land en wensen alle “hot spots” te zien en te fotograferen,
en ervan te “genieten” op hun eigen manier.

De fiets wordt gedraaid en weg zijn we op zoek naar een andere

pl aats om van het warnme avondlicht op de duinen te genieten. Een
paar kiloneter verderop |ukt het ons dan toch om een prachtige
duin te beklimen, weg van alle drukte. De klimin het mulle zand
is lastig, maar het zalige gevoel omhier te nogen zijn, dit te
nogen zien en bewonderen, stent ne gelukkig. Ik |oop, alsof ik
vlieg, van de 200m hoge zanddui nen naar beneden, geniet van de
wind die ruist rond mjn oren (hier kont de naam “fl ui tende

dui nen” vandaan) en aan een doorgedreven tenpo fietsen we terug
naar Dunhuang vooral eer het hel emaal donker is geworden.

Aan tafel, genietend van de “form dasti sche” Chi nese keuken,
besli ssen we om norgenavond al | emaal sanmen de dui nen weer in te
gaan al waar Wnand ons zal inlijven in het boeddhisne.

Zat erdag 18 septenber Dunhuang (Mbgao-grotten,
dui nen)

Rond 8.00u zijn we al op weg naar €én van de culturele
hoogt epunten van de Zijderoute : de Mbgao-grotten in de kale




woestijnrotsen 24 kmten zui den van Dunhuang. Toen het boeddhi sne
Chi na bi nnenkwam uit Centraal - Azi € | ag Dunhuang aan een

bel angrij ke handel sroute waarl angs m ssi onari ssen toestroonden
uit talloze cul turen.

De grotten werden in een tijdsbestek van zes eeuwen (4° — 10° E)
geleidelijk versierd met schilderijen en boeddhabeel den of

beel den van bodhi sattva's, gevuld net religieuze teksten en
vervol gens in de 11° E op nysterieuze w jze verzegeld. Pas in
1900 werden de grotten herontdekt, door abt Wang. Heel veel van
de geschriften en manuscripten, werden door Stein en Pelliot
meegenonen naar Europa, mmar de nuurschil deringen en de beel den
zijn nog aanwezig (of gerestaureerd). In de 492 grotten zijn er
zo'n 45.000 fresco’'s en staan er neer dan 2000 beel den. Je kunt
all een maar in bewondering staan tel kens je een grot binnenstapt.
Onze Engel stalige gids weet ons te boeien net haar uitleg over de
evol utie van de hier aanwezi ge kunst gaande van | ndiase invl oeden
naar gel eidelijk nmeer Chinese vorngeving en accenten. Het gros
van de rnuurschil deringen en beel den dateren uit de Tang-dynasti e,
maar ook de Song-dynastie en Wi -dynastie konen aan bod.
Fotograferen is jamrer genoeg ni et toegestaan, maar het nooie
boek (na veel onderhandel en van de groep) dat de neesten er

kopen, zal ons toelaten omthuis alles nog eens in detail tot ons
te | aten doordringen.

De tenperatuur stijgt geleidelijk en we dutten wat in de schaduw
na een lichte lunch in John's café (ja, alweer!!).

Rond 16. 00u hal en we weer de stalen rossen uit de stallingen en
staan ongedul dig te wachten op Gerard en Alain die niet konen
opdagen. Gerard was te vroeg (en al vertrokken) en Alain te | aat
(had zich van uur vergist). Behalve Gerard vinden we el kaar

gel ukkig terug aan de voet van de duinen en kan de klim naar
boven starten. Hal verwege hebben we een prachtig zicht op de
pagode en het neer van de wassende nmman, en eenmaal boven, voel en
we ons “zalig” nu Wnand ons op z'n knieén in het mulle zand de
oorsprong en enkel e “kapst okken” van het boeddhi sne neegeeft.

M eke ervaart niet alleen de fluitende duinen als ze de prachtige
heuvel afrent, nmaar ook de fluitende fiets......

We ont snappen aan twee parkwachters die ons bij de fietsen staan
op te wachten en hopen omeen centje bij te verdienen (we zijn
imrers de officiéle toegangsfee van 80 Yuan ontl open; maar deze
dui nen maken geen deel neer uit van de “toeristische attractie”
wat verderop!). Als we gebaren dat we van wat ze zeggen niets
begrijpen, begint één van de parkwachters in het Chinees in 't
zand te schrijven. Al's we opnieuw van “’t Chi nees” gebaren,

vraagt hij ons aan de andere kant te komen staan al sof dat ons

W jzer zou nmaken !'!'! Alain begint zelf in 't Engels in 't zand te
schrijven, zolang totdat we allen onze fiets kunnen vatten...en
weg zijn we.



John’s café blijft het goed doen bij ons en 's avonds vull en
steeds neer verschillende schotels onze tafel. Maar | aat maken we
het ni et want norgen noeten we vroeg uit de veren.

CGel ukkig toch wat bewogen de | aatste twee dagen, zodat we weer
okay zijn voor bus en trein!

Zondag 19 sept enber Ji ayuguan (fort) —
Trein Ji ayuguan/ Lanzhou

Een | ange busrit voor vandaag! De gem ddel de snelheid is niet zo
hoog zodat de 500 km naar Ji ayuguan toch een tiental uur duurt,
wel net een uurtje m ddagpauze en een heerlijke maaltijd. Ondanks
de slechte kwaliteit van de bus, vordert de tijd wel, net wat
nmopj es |inks en rechts, enkele nooie verhalen en een dutje.

Het fort Jiayuguan werd gebouwd tijdens de M ng-dynastie in 1372
en vorm het neest westelijke sluitstuk van de Chinese Miuur in
die tijd. Dit fort beheerst de route door de Jade-pas, tussen de
bergketen Qlian Shan in het zuiden en de Black Muntains van de
Mazongketen in het noorden : een prachtige |okatie. Het fort is
schitterend omte zien ; de illustere torens rijzen 10 muit de
woestijn omhoog en beschernden tegen aanvallen uit het

noor dwest en van Chi na.

Wat storend is zijn de enorme industriegebi eden die hier vlakbij
zijn opgetrokken. Als je fotografeert noet je opletten geen

el ektriciteitskabel s of rookspuwende schoorstenen op de foto vast
te leggen. Dit gebied van China is é€én groot ontginni ngsdonei n
gewor den van steenkool, gas en ertsen...triestig als je die
prachtige kl euren gaande van grijs, bruin tot het wt van de
eeuwi ge sneeuw i n het onringende gebergte ziet.

Gezien we nu weldra het woestijnlandschap gaan verlaten, springen
Alain en ik nog even op een kaneel om een kort tochtje te maken
vl akbij de burcht en kunnen we het niet |laten omdie herinnering
op foto vast te |eggen.

Rond 19.00u is het dan richting station, want vannacht staat ons
een ritje Jiayuguan-Lanzhou te wachten.

Morgen om 6. 52u zullen we, na een paar uurtjes slapen, weer 500
km zui dwaarts zijn.

Maandag 20 septenber Lanzhou — Yonjing
(Bi nglingsi)

Het is noeilijk wakker worden rond 6.00u, zeker na een sl echt
nachtje nmet veel gesnurk en |lawaai in de treincouchette. Maar om
6.52u stipt (de NMBS kan er een puntje aan zuigen) konen we aan
in Lanzhou. VWat ik gel ezen heb over Lanzhou stent nme niet echt
gel ukki g. De stad beschi kt over een i mense petrol eurmijverheid



en de lucht is er zwaar vervuild. Erger nog voor China, maar
l[iefst 9 van de 10 neest vervuilde steden ter wereld bevinden
zich in China. Celukkig is het maar een uitval sbasis en dra nenen
we de bus (voor 75 km) tot aan de Gele Rivier, één van de

bel angrij kste aders van Chi na, gevol gd door een ritje nmet een
not or boot waar we juist met z'n allen inkunnen. Alain, net z'n

| ange benen, zit ook hier weer eens opgevouwen en wenst heinelijk
dat de Chinezen een “groter” volk waren (wat groter en nmet wat

m nder! Prima suggestiel).

De Binglingsi-grotten Iiggen in een idyllische ongeving van
rotsbergen | angs een zijarmvan de CGele Rivier. De site heeft

m nder grotten en m nder goedbewaarde nuurschil deri ngen dan de
site van Mbgao, mmar de vel e boeddhabeel den die in de rots zelf

ui t gehouwen zijn maken het ook weer uniek. Dit was een

pel gri msoord vanaf 420 A.D., maar nog eeuwen | ang heeft nen
verder gehouwen en versierd, nmet de neeste werken uit de Tang-
dynastie (618-907 A . D.).Het neest opvallende is natuurlijk de 27m
hoge zittende boeddha : de toekonstige Maitreya, die prachtig
oogt in dit rotskader.

Ons hotelletje in Yongjing is vlakbij en wat rust doet me neer
dan deugd vooral eer we een glas gaan drinken bij een van de
stalletjes naast de Cele Rivier en ons nadien te goed doen aan
weer eens een heerlijk Chinees buffet.

D nsdag 21 sept enber Bus Yongj i ng/ Huanzhong
(Ta-er Kkl ooster)

Een goede nachtrust heeft ne deugd gedaan en vooral fit gemaakt
voor de lange busrit die ons weer te wachten staat. W vol gen de
Gel e Rivier stroonmopwaarts, bereiken de provincie Q nghai (3°
provi nci e die we aandoen) en konen geleidelijk aan op grotere
hoogte, wat we duidelijk voelen aan de frissere tenperatuur. De
weg is er slecht aan toe, vlakbij wordt een nieuwe “hi ghway”
aangelegd . En dit is duidelijk niet het enige dat gebouwd wordt,
want de hele rit (zo'n 7 uur busrit) rijden we als 't ware door
€én grote bouwwerf en industrieterrein. Een triestig uitzicht,
want alles oogt onafgewerkt en vuil. Dit is één van China's
arnmste provincies, maar de vooruitgang staat ook hier niet stil.
Chi na beweegt, dit is duidelijk. Na een stop in Xining, de

hoof dstad van deze provincie, zetten we verder koers naar het Ta-
er klooster, één van de grote | anakl oosters van de school van de
Geel kappen. De stichter van deze school, Tsong Khapa, werd hier
in de 14° E geboren. De ligging van dit klooster is zeker niet
spectacul air, nmaar de afzonderlijke gebouwen, tenpels en stupa’s
(chortens) zijn prachtig en geven een nooi idee van de Ti betaans-
boeddhi sti sche kunst. H er wonen, werken en nediteren de |lama’s.
Het is fascinerend omeven binnen te nogen in de eetzaal, de




overige vertrekken of in de ruintes waar de vel e boeddhi stische
boeken gedrukt worden.

Veel buitenlandse toeristen zien we niet maar wel veel pelgrins
met Ti betaanse trekken, die nediteren bij de verschill ende
boeddhabeel den, yakbot erkaarsen branden, offers neerl eggen of de
vel e gebedsnol ens | aten draai en. Het zacht gezang, bijna als een
“gezoeni van Ti betaanse teksten maakt de sfeer conpleet. Het is
hi er ongelofelijk kleurrijk : het houtsnijwerk, de Tibetaanse

vl aggen en alle versiering. Rondom het klooster in het stadje
Huanzhong, is het ook weer een sneltkroes van verschillende types
nmensen: de Han- Chi nezen, de Ti betanen, sons in originele

kl ederdracht en de Hoei-Chinezen nmet hun w tte hoof ddeksel s
(mannen) of zwarte noslinsjaals (vrouwen).

CGezien het stadje er nogal vuil bijligt en de tenperatuur toch
aanzienlijk daalt eenmaal de zon achter de heuvels verdw jnt,
beslissen we in het hotel te eten. Het wordt de duurste en in
feite mnst | ekkere maaltijd van de | aatste dagen, nmmar dat

bet ekent dat we nog maar 2,5€ de man kwijt zijn!

Wensdag 22 septenber Bus Huanzhong/ Xi ahe

De tenperatuur vannacht was zo |laag (rond het vriespunt), zeker
in vergelijking net de hitte van de woestijn, dat iedereen er
vannorgen uitziet als uitgedost voor een w nterexpeditie. Mar
het blijft inderdaad nog lang fris hoewel het een zonni ge dag
gaat worden. Kort na 7.00u nmaken we reeds onze eerste busstop
voor een foto van de opkonende zon boven de Cele R vier. W
rijden in zuidelijke richting en verlaten stilletjes aan de neer
geindustrial i seerde gebi eden. Het | andschap wordt groener en al
gauw krijgen we eindelijk het gevoel een stukje authentiek China
te nogen ontdekken. De vel e graanvel den, het koren dat
sanmengebonden wordt, de prachtig gl ooi ende heuvel s net de kleuren
van een | appendeken zijn pastorale taferelen. Eindelijk een
romanti sch kantje aan China. W blijven de ganse dag op hoogtes
tussen 2500 en 3000 men genieten tel kens weer bij el ke pas van
de gevarieerdheid van zichten. W vrezen wel dat onze chauffeur
het op z'n heupen krijgt als we keer op keer vragen omte stoppen
om even te genieten of wat foto' s te maken, hoewel ikzelf nog
tientallen keren op min honger blijf zitten en prachtige
taferelen voor min lens verloren zie gaan. Zit het in de Chinese
cultuur omz' ' n ergernis niet te tonen of ziet hij wel in dat dit
voor ons neer dan de noeite waard is. W houden het bij de tweede
versie. Rotsformaties, een canyon, zachte groene gl ooiingen en
finaal de Ganjia graslanden : het is een reis in één dag.

We door krui sen eerst dorpjes van de noslim Hoei - Chi nezen, maar
dan ook Ti betaans boeddhi stische pl aatsen. Wonderlijk nooi om de



Ti betanen bezig te zien in hun dagelijkse activiteiten : het vlas
en graan wordt gedroogd, gezeefd en gedorst op de weg (door
overrijdend verkeer). Alle huizen zijn in | eem opgetrokken ; een
| emen nmuur nmet een kleurrijke houten poort rondom een

bi nnenpl aats waarachter zich de woonvertrekken bevi nden. Mar zij
di e de yaks hoeden, wonen in yurts rondom het dorp of verder op
de berghellingen. De gastvrijheid van deze Tibetanen is groot en
bij één van de yurts , bewoond door een Ti betaanse vrouw net
dochter, krijgen we zomaar een kom yak-yoghurt aangeboden
redelijk zuur, maar heel |ekker en Gerard, die tot dan

dar nkl achten had, zal verlost zijn van de probl enmen. Hoe
idyllisch dit ook is in onze ogen, het |even in de bergen noet
hard zijn. We zien oude vrouwtjes die i mense bossen takken of
zakken graan transporteren, of uren voorovergebogen in de vel den
wer ken. Daarbij is het klimat ruw, van warne zomers net koude
nachten tot bitterkoude w nters.

De nmonni ken in de school van de Ceel kappen krui sen voortdurend
onze weg. Velen zitten per twee op een brommer, de boeddhi stische
“Hel 1" s Angel s” of *“Geel notorkappen”, zoals we ze hadden
ongedoopt .

We naderen tegen de avond Xi ahe, het pelgrinsstadje net het op
één na bel angrij kste Ti betaans boeddhi sti sche kl ooster, na de
Potala in Lhasa (Tibet). Maar dit is voor norgen, nu eerst een
goede nachtrust in het Overseas Tibetian Hotel, hetzel fde hotel
waar Marc Hel sen overnachtte tijdens z'n trip | angsheen de
Zijderoute. Ik herinner me z'n verhalen over dit hotel en de
hot el baas nmet “roots” in Tibet naar al te goed, mmar zal terug
thuis toch weer eens in zijn boek “De Groote Zijderoute” gaan
neuzen.

Donderdag 23 sept enber Xi ahe
( Labr angkl oost er)

Blij dat we vandaag de bus niet in noeten, nmmar dat betekent niet
dat we niet vroeg uit de veren zijn. Om6.00u zijn reeds te voet
op weg naar het Labrangkl ooster (Labrangsi) omer de eerste
rituel en van de nonni ken nee te maken. Het is enig zoekwerk om de
juiste tenpel te vinden en binnen te nogen, nmar tenslotte zitten
we stil gehurkt achteraan in één van de tenpels te kijken en te

| ui steren naar de “kl aagzangen” van de |ama’s, die afw sselend
wat drinken en eten en zingend rond het central e boeddhabeel d
circuleren en zich regelmatig plat op de grond werpen. Dt is
trouwens ook €én van de rituelen van de talrijke pelgrins, vooral
oudere Ti betanen, buiten de tenpel : ze stappen rond de tenpel |,
draai en aan de gebedsnol ens ( versierde holle buizen waar een
gebed of mantra op staat ; het draaien van de nol en vervangt het
opzeggen van het gebed) of gooien zich tel kens weer op de grond




aan de ingang van de tenpel. Alles is voor ons toch zeer
nysterieus. We horen de nonni ken die op de | ange hoorns bl azen of
die nmet veel ritueel de gong | aten weergal nen vanaf het dak van
de tenpel. En toch...ook hier staat de tijd niet stil, want
tijdens al deze rituelen kan er plots een GSM geri nkel
weer kl i nken waarna één van de nonni ken z’' n GSM vanonder zijn pi]
haalt. O sterker nog, nadat je een foto van een nonni k genonen
hebt, haalt hij een GSM net i ngebouwd digitaal toestel
tevoorschijn omjou op foto te vereeuw gen

Het Ti betaans boeddhi sme is een totaal aparte strekking van het
boeddhi sme, zowel in de leer als in de rituelen en bevat

exoti sche en wonderbaarlijke beel den. Er schuilen in het

Ti bet aans boeddhi snme nog el enenten van de veel oudere Bo6n
religie, een inheense sjamanistische godsdi enst waar
gebedsgenezi ng en het verrrichten van wonderen deel van uitmaken.
Het Labrangkl ooster is een groot conplex van tenpels en gebouwen
in de heel typische bouwstijl, die we ook teruggevonden hebben in
het Ta-erkl ooster. Er wonen hi er ongeveer 2000 nonni ken di e zich
verdi epen in de kunst van het boeddhi sne, de godsdienstfil osofie,
de astrol ogie en andere esoterische disciplines.

Overal hangt de geur van yakboter (yakboterbeelden en -offers) en
schijnt de warne gl oed van dui zenden kaarsen di e boeddhabeel den,
heili ge teksten, biddende nonni ken, kleurrijke gebedsvl aggen of
andere versieringen verlichten

Jammer dat de zon niet schijnt. s Nam ddags krijgen we zelfs wat
regen.

Al's het opni euw wat droger wordt, stappen we de pel gri nsweg rond
het stadje af, waar vele gel ovigen voorbij schuifelen terwjl ze
pl i cht sbewust aan de neer dan 1100 gebedsnol ens draai en.

Het was weer een | ange dag en na een lichte verfrissing, eten we
in het Everest Café (resto van het hotel) en sluiten we de avond
weer af nmet een borrel (voor mj een chokotoff..... heerlijk die
chocol ade zo ver van Bel gi &) en een babbel bij Tomen Carine.

Vrijdag 24 septenber Bus Xi ahe/ Langnusi —
Langnusi

Sanmen net de regen ook nog net een slecht humeur uit bed gestapt.
Het betert er zeker niet op als de buschauffeur een uur te | aat
arriveert, ondat hij zogezegd de notor 45 mn. noest |aten

war ndr aai en.

Onderweg betert het weer ook niet. Na een tijdje krijgen we zelfs
sneeuw en hebben we het koud in de bus. In een numvan tijd
verandert het |andschap in een wit tapijt. Prachtig die
berghel I i ngen net de yaks en de nomadententen in de sneeuw. Dit

| aat ons even voelen hoe 't hier in de winter is, nmet veel sneeuw
en tenperaturen van — 20°C.. De vijf-uur-durende busrit brengt



ons vandaag van Xi ahe (+-3000m) tot Langnusi (+-3300m). Dit is
echt Ti betaans |and en vol gens somm gen zel fs nog aut henti eker
dan Ti bet zelf. In Langnusi (Daiganglano in het Tibetaans) is de
tijd toch even blijven stilstaan en voel je hoe bar het |even
hier kan zijn. Het is er vuil, er is hier geen echte riolering en
alle afval wordt er in de goot gegooid waarl angs het water vanuit
de bergen stroonmt. De nensen zijn ruw en | open warm uitgedost
rond in hun Tibetaanse kleren. Maar toch begint nmen ook hier wat
neer te bouwen, de Chinese regering |aat geen stukje China
onaangeroerd en de vraag is hoel ang Langnmusi nog zoal s het er nu
uitziet zal blijven

De zoon van Carla was hier dag op dag drie jaar gel eden geweest
en we zoeken hetzelfde restaurantje op (Leisha s restaurant) om
een foto te gaan afgeven. Leisha is een prachtige Tibetaanse
vrouw di e sanen nmet haar man, die noslimis, dit zaakje runt. Een
central e kachel, waar de soep en de thee staat te koken, verwarnt
de plaats en blakert alle nmuren en het plafond zwart. In de ene
hoek wordt er gekookt en in één grote fauteuil aan de andere kant
zitten we gezellig onze noedel soep, fried rice of yak-spaghetti
te eten en natuurlijk de typische 8-schatten thee te drinken.

Qok hier, in deze nooi e natuurongeving, staat een prachtig

Ti bet aans kl ooster, dat we net een | okal e gi ds bezoeken. W |eren
altijd maar neer bij over de verschillende boeddha’ s en de
talrijke synbol en van de nysti eke godsdi enst. Ook hier overal

af beel di ngen van de Dal ai Lama en de Panchen Lanma (de Dal ai Lama
is erkend als hoofd van de lama’s in Tibet, heeft regeringsnmacht
en religieuze macht, maar wordt niet erkend door Peking, terwjl
de Panchen Lama enkel religieuze macht heeft en erkend wordt door
Peking. Omalles nog wat conpl exer te maken zijn er 2 Panchen
Lama’s ; di egene gekozen door de Dalai Lama zelf en diegene
aangestel d door Peking. Het is een nysterie waar de Ti betaanse
Panchen Lama is...in ieder geval, in elke versie die je hoort,
voel je de politieke conflicten tussen de Chinezen en de

Ti betanen.). Mj intrigeert vooral de oneindi ge hoeveel heid
boeken net de sutra’'s en mantra’'s in de tenpels, elk apart

i ngepakt in een kleurrijk doek en gedecoreerd net stukjes stof.
W vragen een | okal e monni k €één van de boeken te openen en een
stukj e Ti betaans gebed vult zachtjes de ruinte.

De | okal e gi ds neent ons nee de onringende bergen in naar een

pl aats waar de boeddhi stische “skyburial” wordt uitgevoerd. Dt

is een begrafenisritueel, waarbij het |ijk door een Tonden
(speci aal aangestel de nonni k) in stukken wordt gesneden en
overgel aten wordt aan de hongerige gieren. In onze ogen lijkt dit

w eed, maar zowel religieus als praktisch is dit een eerlijke
oplossing : de ziel heeft het |ichaam dat enkel een omhul sel is,
al verlaten, het barre weer laat niet toe omin de grond te
graven en op deze hoogte is er gebrek aan brandhout omte
creneren. De plaats staat vol gebedsvl aggetjes en de w nd neent
de gebeden nee naar het heelal. W zijn allen onder de indruk



hier word je weer eens geconfronteerd net de eindi gheid van het

| even, zeker in deze nooi e ongeving waarvan de kleuren continu
veranderen als de | age nam ddagzon af en toe door de wol ken
schijnt.

Wanneer we terug afgedaald zijn en weer bij het klooster staan,
houden de nonni ken juist een debat, noem het een gespreksoefening
waar de kennis van de Ti betaanse teksten wordt bijgeschaafd.

Het noment is rijp om ook eens de Ti betaanse keuken te proeven en
in een sfeervol restaurantje krijgen we yakkaas, tsanpa (een
soort pap net yakboter), een rijstdessert nmet yaknel k en enkele
yakvl eesgerecht en. GCel ukki g hebben we ook enkel e Chi nese
gerechten besteld, want echt |ekker is dit yak-gedoe niet en de
geur is dezelfde als de nuffe geur van al die tenpels.

We hebben de | okal e gids nee uitgenodigd aan tafel en zijn

ver haal fascineert me. Deze jongenan, net een ruinme al genene
kennis, die 4 talen spreekt (Chinees, Tibetaans, H ndu en Engel s)
en nu als reisgids zijn kost verdient, wil, eennmaal getrouwd,
terug Ti betaanse nonmade (ook Drokpa genoend) worden zoals z'n
ouders, en net een kudde yaks dat harde bestaan |eiden! Vrijheid
en de natuur. Gewoon prachtig! W), westerlingen, houden het daar
in de bergen geen week uit.

Na mjn douche, waarbij niet alleen ikzelf gewassen wordt, maar
ook gans de badkanmer en de gang (ah! wat een sanitair in China)
kruip ik wat geirriteerd het koude bed in.

Zat erdag 25 septenber Bus Langnusi/ Songpan

Wat het Ti betaanse nomadenl even echt betekent, zien we vandaag
tijdens onze | ange busrit naar Songpan. De eerste 90 kmis zeer
sl echte niet geasfalteerde weg, net gaten en bulten en vooral
heel veel plassen en nodder. Af en toe houden we ons hart vast en
hopen hier niet vast te | open, maar de chauffeur weet van wanten
en geeft niet snel op. We doen dan ook zo’'n vijf uur (7.00u —
12.00u) over dit stukje. Celukkig is de ongeving fenonenaal nooi
W j dse grasl anden, kudden yaks en schapen, nomaden te paard en
hier en daar de zwarte of witte tenten. Het heeft iets puurs. Ik
waan nme af en toe in Argentinié net dan wel kuddes guanaco’s
eerder dan kuddes yaks. Maar ook hier zijn er weer werkzaanmheden
...een grote asfal tbaan zal hier binnenkort de noord-zuid
ver bi ndi ng vergemakkel ijken. Binnen enkele jaren ziet het er hier
waarschijnlijk al totaal anders uit. Celeidelijk aan rijden we
weer de bergen in (gelukkig op betere weg nu), de grasl anden
krijgen als 't ware glooiingen...een prachtig kader voor de
Ti bet aanse nomaden. Even pani ek, maar dan toch ook gegniffel en
plezier, als we een vijftal m nuten na een fotostop beseffen dat
Gerard niet in de bus zit. Gewoonweg vergeten! De buschauffeur is
duidelijk razend als hij z’'n bus noet proberen draaien op de
smal l e weg....maar daar is Cerard al, zwaai end vanuit een



toerijdend busje. Onze straf...geen fotostops neer : daar gaan
weer mn nooi e souvenirs!

| eder een was gewaar schuwd voor koude tenperaturen, maar net de
zon die af en toe door de wol ken brandt, valt dit nog nee en zo
zitten we s mddags te picknicken terwijl verschill ende onder
ons zitten te zweten in hun isotherm sch ondergoed!

We berei ken hoogtes tot 3900men mjn onvermjdelijke “3500 m

gr ens- bar st ende- hoof dpi j n” sl aat weer toe zodat ik uitgeput na 13
uur bus eindelijk Songpan berei k. Veel appreciatie kan ik niet
meer opbrengen voor dit stadje, als we 's avonds naar een
restaurant stappen. Hoewel het allemaal proper lijkt, zeker in
vergelijking met wat we tot nu toe gezien hebben, kont het ne ook
zeer artificieel over, net veel straatverlichting (als de Belg
geboren is nmet een baksteen in z'n nmaag, dan is de Chinees zeker
geboren net een gloeilanp in z'n nmaag) en allemaal w nkeltjes en
decoratie speciaal voor de toeristen.

‘“k Ben heel blij rond 22.30u in bed te liggen en hoop dat het
zandmannetje niet alleen snel mn ogen sluit, maar ook mjn

hoof dpi j n wegneent .

Zondag 26 septenber Bus Songpan/ Chengdu

Het zandmannetje is geweest....ik voel ne een stuk beter en kan
er weer tegen. Het stadje Songpan valt ook beter nee nu we alles
bij daglicht kunnen aanschouwen. De felle neonlichten van de
toeri stische hoofdstraat zijn gedoofd en ons oog valt op de rest
van de oude stad net de typi sche houten woni ngen en bruggetj es.
Lei sha (zie gisteren) blijft ons achtervol gen want haar zuster
heeft hier ook een restaurantje en we proberen als onthijt de
“appl epi " en “pancakes”. Ze zal toch even het receptje van haar
zuster noeten vragen..

We zijn allen weer klaar voor de zeer |ange busrit van vandaag.
Het gebrom van de notor, het schudden en schokken op de sl echte
zetels begint ons wel in de kleren te zitten. De graslanden van
gisteren zijn nu achter de rug en we blijven in de bergen, maar
alles is hoger, ruwer en groener net neer bomen en struiken. Hier
| even de Ti betanen en Chinezen in aparte huizen van hout en

nat uur st een, heel anders dan de | enen hui zen en nomadent enten van
de | aatste dagen. W vol gen de ganse dag de Mn rivier en als ik
het kl otsende water zie en de vele | ange pl anken-hangbruggen die
de enige verbinding zijn tussen de twee bergkamen over | ange

af stand, dan denk ik terug aan de trekking in Pakistan, en voel
ik zelfs de duizeling die ne te pakken kreeg als ik de kol kende
stroom onder ne tussen de pl anken zag voorbijrazen.

Stilaan konen we in een gebied waar neer econom sche activiteit
zichtbaar is : elekticiteitscentrales, mjnen, fabrieken...totdat
we in een ongeving bel anden waar alles grauw is ; de grauwe
nodderi ge weg, de grauwe begroeiing | angs de weg, grauwe huizen



en vuil e industriegebouwen, vaak verwaarl oosd, en zelfs grauwe
lucht. Het is er zo triestig dat ik nme afvraag hoe je hier kunt
wonen. Ranp , o ranp, in deze ongeving bel anden we in een
nmonsterfile (door werkzaanmheden aan de weg) waar we zo' n 4,5 uur
zo goed als stilstaan en de slechte gassen van tiental en oude
vracht wagens onze bus bi nnenwaaien. Onde tijd te verdrijven,

tel kens als de buschauffeur de notor stillegt, wordt er

voorgel ezen uit het fantastische boekje “Bal zac en het Chinese
naai stertje”. Ik ben zo in de ban van het verhaal dat ik het
zelfs jamer vind als de bus tenslotte toch kan verder rijden. Na
meer dan 12 uur rijden voor een luttele 340 km berei ken we
uiteindelijk Chengdu.. Op die manier zijn we beland in onze 4°
provi ncie, nanelijk Sichuan, gekend voor z’'n uitstekende (zij het
zeer pikante) keuken en zijn reuzenpandabeer, één van de | aatste
pl aat sen waar deze delicate zwartwitte di eren nog voorkonen. Het
contrast van deze i mense stad nmet de weinig ontw kkel de situatie
nog geen 100 km ervoor, choqueert nme en ik zou deze

ver keersaders, net dui zenden toeterende auto’s en vrachtwagens,
gefl ankeerd door grote bedrijfsgebouwen, onmddellijk weer willen
ruil en voor de groene graslanden en de Ti betaanse
vriendelijkheid. Ik ben de westerse beschaving weer

bi nnengest apt, al kijken ne alleen Chinese ogen aan en verta ik
geen woord van wat er rondom ne verteld wordt.

Ondanks het late uur, vinden we nog een vlijtige Chinees die z'n
restaurant voor ons wil “her”openen. Maar keuze hebben we niet en
we krijgen er de “hot pot”, een soort Mongool se fondue. Al ain
staat in vuur en vlam want hij heeft gekozen voor de “pikante”
pot. lkzelf vind die “bouillon” pot al pikant genoeg nmaar
geleidelijk vergaat me de goesting als ik tel kens die viskop
boven zie komen wanneer ik een paar groenten uit de bouillon wl
vi ssen. Er wordt volop geblust net bier en rijst en wij |achen
nmet de Chinezen die net ons staan te | achen en zo heeft iedereen
pl ezi er.

Ni emand vindt het erg omsnel na die “speciale” maaltijd z' n toch
| uxueuze kaner op te zoeken, voor een heerlijke nacht in deze

ni euwe wer el d.

Maandag 27 septenber Chengdu

Wj zijn het niet neer gewoon...nmaar we kunnen de sandal en weer
aantrekken. Chengdu ligt slechts op 500 m hoogte en hier heerst
een vochtig en warmKklimat. W nerken het onmddellijk als we
wakker worden en de regen zien vallen tegen onze vensters. Een
deel van de groep gaat de stad wat verkennen terwi jl de anderen
hun gedachten op “shoppen” gezet hebben.



VI akbij ons hotel ligt de Wihou tenpel, een nonunent van de
periode van de Drie Rijken, echter op zich niet zoveel zaaks. Het
conplex ligt wel in een nooi park en we geni eten gewoon even om
wat rustig rond te slenteren. Het bijhorend museumis dan weer
wel de noeite waard, nmet al z'n voorwerpen, kledij,

muzi eki nstrumenten,.. uit de tijd van de Drie Rijken (220 n Chr
— 265 n Chr.).

Al's we wat noorderlijker stappen, over de rivier Jin, die de stad
door krui st, passeren we de universiteitscanpus (Ameri kaanse stijl
wat sportfaciliteiten betreft), en komen we aan in het Q ngyang-
pal eis of de “Tenpel van de Goene CGeit”, een belangrijke
taoistische tenpel net overal het typische taoistische plan van
het acht hoeki ge paviljoen, een afspiegeling van de acht
trigranmen van de taoistische filosofie. Ik vind de taoistische
beel den (o0.a. Laotze, stichter van het taoisne) niet nooi, mmar
dat heeft natuurlijk ook te maken net mjn gebrek aan kennis net
betrekking tot deze filosofie. Veel verder dan yin & yang geraak
ik niet.

Chengdu was | ang beroend om de danpende theehui zen (chadi an), die
tijdens de Culturele Revolutie het deksel op de neus kregen en
werden gesloten. Nu zijn een aantal onder hen weer open en het
geeft een uitstekende kijk op het Chinese sociale |leven : de
bezoekers, achteruitleunend in banboestoel en, ontnoeten er hun
vrienden, |lezen er de krant, kaarten er of discussiéren onder

el kaar. Toch pl aatsen we ons niet m ddenin deze Chinese drukte,
maar wel wat verderop in een vegetarisch restaurant waar we

ont dekken dat alles “echt” vegetarisch is, tot zelfs de

onwaar schijnlijk echt ogende vakensribbetjes en kip!. Alles is

f enonenaal gedecoreerd en bel angrij ker nog, heel | ekker.

Al's | aatste puntje op de drukke bezoekagenda vandaag ('t is zo
stilletjes aan genoeg geweest), doen we het nausol eum van kei zer
Wang Ji an (| egeraanvoerder 10° E) aan. Vooral de prachtige
decoratie (stenen beel den) van nuzi kanten en dansers op de
graftonbe zijn te bewonderen

De avond verl oopt rustig en we vinden weer onze vertrouwde

Chi nese keuken terug (na die hot-pot toestanden). Al npeten
Carine en Lut het ganse restaurant doorstappen ombij el ke tafel
de gerechten aan te duiden gezien het Engels echt nog niet in

Chi na i ngeburgerd is. Je vindt gewoonweg geen Engel stalige
menukaarten en er iets van begrijpen doen ze ook niet, al knikken
ze constant van ja en zeggen ze tel kens weer OK. .

D nsdag 28 septenber Chengdu (Q ngcheng Hou
shan (taolstische berq))




Ergens vind ik het zeer jammer dat we 4 dagen in Chengdu
verblijven....wat was ik liever wat |anger in Songpan gebl even
voor een trektocht te paard door de graslanden, of sneller
vertrokken om het terracottaleger te Xian te zien. Maar ja, dit
zijn nu eennmaal de beperkingen van een georgani seerde groepsreis.
Waar we nmet zijn tweetjes neestal snel en flexibel ingaan op
situaties die zich op reis voordoen, kun je nu niet zommar

besli ssen ergens anders heen te trekken. Toch proberen we X an
vandaag net vlucht heen en terug in te |lassen, maar het is te
nipt....een vertraging net 't vliegtuig zou nmeer dan wat roet in
"t eten kunnen gooien. W sluiten ons dus weer aan bij de groep
en gaan vandaag op de neer “sportieve” toer. 64 kmten westen van
Chengdu ligt de taoistische berg Q ngchengshan. De klim | oopt

| angs naal dbomen, poel en, koel e beekjes en tenpels. Alain zet een
extra versnelling in en ik volg, zoals altijd, braaf mn ventje.
We rusten pas uit als we zo goed als boven bij de |aatste tenpel
zijn. Deze |ligt janmer genoeg niet op de kam zelf. Langs een

i etwat geilnproviseerd pad proberen we uiteindelijk dan toch om de
kam te berei ken, maar nodder en slijk en het daarbijhorende

sl i pgevaar, doen ons weer afzakken naar de tenpel, waar we
wachten op de rest van de groep.

De taoistische tenpels vind ik veel m nder nooi dan de
boeddhi sti sche en hun kunst veel kitscheriger. Jamrer dat de rust
continu verstoord wordt door Chinees (denk ik toch) religieus
gezang door de |uidsprekers, waarschijnlijk ter gel egenheid van
de volle maan en het m dherfstfeest dat vandaag

pl aat svindt...ofwel houden de Chinezen altijd van al die herrie.
De afdaling, |angs een andere weg, is voor de neesten veel

zwaar der en | anger dan verwacht, maar ook weer prachtig. Meer dan
een uur over tijd bereiken we de bus, maar Wnnie is goed
gehuneurd en blijkt geen ergernis te tonen! Marie-Anne was
eventjes in paniek en belde omde weg te vragen, doch weldra zien
we haar de bus opstappen en doet ze haar relaas, net de uitspraak
van de dag : “net die Chinezen kun je toch echt niet klappen”
Even de douche in, al dat stapzweet van ons afspoel en, al vorens
een “chi que bedoeni ng” binnen te stappen voor een weeral (jawel)
heerlijk Chinees buffet. W reserveren voor norgen, het zou tof
zijn omhier nmet de ganse groep te konen.

Wensdag 29 septenber Chengdu — Dazu
( Baodi ngshan en Bei shan)

Gezien Chengdu zelf niet zoveel te bieden heeft, organiseren we
vandaag een uitstap (verdorie, weer de bus in voor in totaal zo' n
9 a 10 uur) naar Dazu, waar een aantal plaatsen net prachtige
reliéfs en grotten nmet beelden te bezichtigen zijn. De

Baodi ngshan-site (vertaling “edele top”) ligt zo'n 10 km van Dazu




en kan prat gaan op in totaal zo'n 10 000 figuren, een gigantisch
project dat tijdens de Song-dynastie (+- 1100 — 1200) door één
nmonni k begonnen werd. Tussen de boeddhi stische beel den, zijn ook
t aoi stische en confuciani stische taferelen te zien. Om wat

wegw js te raken en de betekenis van al die verhalen te

begrij pen, hebben we een Engel stalige gids ingehuurd. Maar het
“Chengel s” dat hij spreekt, brengt ons echt niet veel verder. Hi|
draait z’n nond en rolt z'n tong in alle richtingen, maar verder
dan hier en daar een woord konmen we niet. Tenslotte vertelt hij
het verhaal aan Wnnie in 't Chinees, die dan haar toch beter

ver st aanbaar Engel s bovenhaalt. Veel afbeel dingen zijn zeer

her kenbaar nenselijk, en veel mnder goddelijk of nysterieus dan
bi j voorbeel d bij de Mbgao-grotten die ook dateren uit een
vroegere periode. De Beishan-site, vlakbij Dazu, is iets m nder

i npressi onant, maar het is wel aangenaam om die | ange rotswand in
alle stilte (hier is echt geen volk!) te bewonderen zonder teveel
in detail te gaan. Een zekere “beel denverzadi gi ng” doet bij m]
stilletjes z’n intrede.....

De ganse dag is het wat mistig en grijs gebleven en de zwart
getinte ruiten in de bus naken de terugrit dan ook ni et aangenaam
(de avond lijkt al gevallen). Echter, eenmaal terug in Chengdu,
doen we ons al weer tegoed aan de Chinese gerechten in het
restaurant van gisteren!

Donderdag 30 sept enber Chengdu (Pandareservaat)
— Vliegtuig Chengdu/Beijing

Vandaag is toch ook wel weer speciaal....zeker voor Alain. Rond
7.15u zijn we al onderweg naar het “Onderzoekscentrum voor de
voortplanti ng van de reuzepanda” sanen net Tomen Carine. De
reuzepanda komt enkel nog in 't wild in China voor (o0.a.in de
provincie Sichuan). Zijn leefmlieu wordt steeds beperkter en
deze prachtige dieren krijgen het steeds noeilijker omte
overleven. Hun aantal in het wild wordt geschat op 1600
exenplaren. Het initiatief ompanda's in dit centrumte kweken is
zeker te bewonderen en in het totaal |even hier in een nooie
verzorgde ongeving, zo'n 44 panda’s, van de m nuscul e babypanda’ s
tot enkel e maj estueuze oudere panda’s. Het vroege opstaan wordt
bel oond want ze zijn hun dagelijkse portie banboe aan het
verorberen (echt specialisten in het kraken, pellen en eten van
deze uni eke voeding). W zien ze dus in volle actie, want de rest
van de dag wordt er verteerd en gesl apen. De babypanda’s zijn om
te stelen en ook omte |achen, net hun akrobatentoeren op enkele
boonst anmen en hun speels karakter. Bijna krijgen we het aan de
stok net één van de bewakers, die ons ervan verdenkt (terecht
maar hij kan 't niet bewjzen....dankzij de nedewerking van de
panda) dat we een grote verse tak banmboe af gekraakt hebben en één




van de reuzepanda’'s een | ekker toetje bezorgd hebben. Naast de
reuzepanda |even hier ook een aantal rode panda s en zowel

Alain, als Carine laten zich verleiden om-mts een kleine
betal i ng- even die zachte vachtjes op hun schoot te voel en net

| ekkere appel stukj es als | okaas. Een wandel i ng door het park, net
nog een aantal specifieke vogels, zoals de pauw en de

zwar t hal skraanvogel , brengt ons wat rust tem dden van deze drukke
st ad.

Voor de derde keer op rij eten we in 't zelfde restaurant, gewoon
ondat 't zo | ekker is en daarna gaan Alain en ik een beetje
shoppen (thee, Tibetaanse souveniertjes,..) en zetten we ons ook
even bij bij een typisch theeritueel in één van de theehuizen
samen net Carla, Heidi en Mrie-Anne.

We hebben gel uk, want onze treinreis naar Peking werd vervangen
door een vliegtuigreis en om22.00 u 's avonds (nmet twee uur
vertraging) stijgt het vliegtuig op vanuit Chengdu. Vernoeid
tuinelen we ombijna 2.00u 's norgens in bed in deze enorne stad
met z'’n 16 mljoen i nwoners.

Vrijdag 1 oktober Peking (Lamatenpel, Confuci us
t enpel , hut ongs)

Peking....Beijing..... trotse hoofdstad, het m ddel punt en de
zetel van de macht in China. Van hier uit wordt alles beslist en
bedi ssel d voor het grote Mddelste Rijk. Eén ding is duidelijk :
Peking is gestart aan een inhaalrace en is als een op hol

gesl agen paard dat niet neer te stoppen is. En msschien is het
juist dat wat ons m nder aantrekt ; je krijgt de indruk dat de
Han- Chi nezen enkel |even omvooruit te konmen en andere waarden,
zoal s respect voor het leven en mlieu, volledig in de wind

sl aan. Van communi snme naar kapitalisne? Te abrupt? Te radicaal ?
Zijn dit de naweeén van de Culturel e Revolutie? En toch wordt het
communi snme vandaag vol op gevierd : 1 oktober, national e feestdag.
Het krioelt hier van de Han-Chi nezen (een merennest is er niets
tegen), overal rode vlaggetjes, nuziek en parades.

We geraken dan ook mamar heel noei zaam door het verkeer (grote

ver keersaders zijn afgesloten). Met de taxi rijden we tot aan de
fietsenverhuur, vanwaar we de stad op twee w el en gaan ver kennen.
Wat nme hier onmddellijk opvalt is de vreende conbinatie van het
eenvoudi ge Chi nese straatleven (alsof de tijd is blijven
stilstaan) van straatstalletjes, eenvoudi ge, eerder verwaarl oosde
woni ngen (de zogenaande hutongs) en de noderne stad, w nkelcentra
en wol kenkrabbers...verweven in el kaar en toch zo contrasterend.
Carla, Marie-Anne en Heidi gaan ons norgen verlaten, dus is ons
progranmma wat aangepast aan de wensen van deze 3 “grati én”. Het
huis van Prins Gong (de vader van de | aatste keizer) doen we
eerst aan. Daar waar deze woni ng, net el egante bi nnenpl aat sen,




onringd door rotspartijen, nuren en tuinen, normaal rustgevend
had noeten zijn, worden we er vandaag opgej aagd door een horde
Chi nezen, die er op deze nationale feestdag van geni eten om deze
“scenic spot area” ook eens te bezoeken. De korte theecerenonie
met wat spektakel is daarentegen wel origineel.

De | ana-tenpel is één van de grootste boeddhistische

t enpel conpl exen van Chi na maar kan voor ons zeker nog niet tippen
aan het Labrang-klooster of het Ta erklooster. Initieel was dit
conpl ex een paleis dat in 1744 in een tenpel veranderd werd. Het
i s gel egen | angs de oude noordelijke nmuur van de Mngool se stad.
O schoon het de tenpel van de Eeuw ge Vrede heet, had deze

| amat enpel vroeger een sinistere reputatie, vanwege de bonte
nmengel i ng van | amai snme, boeddhi sne en sj amani sne (zelfs het
mensenof fer werd er uitgevoerd, zegt nen). Naast de hutong

t egenover de ingang van de | amatenpel, |igt de Confucius tenpel.
Dit conplex, wel stoffig en verwaarl oosd, doet denken aan een
verdw jnend tijdperk of een vergeten boek, maar desondanks toch
een aangenane encl ave nmet oude cipressen, zuilen en stenen net
inscripties. Al is het nog redelijk vroeg (+- 16.30u) toch gaan
we een stukje sanmen eten. We sluiten er een deel van de reis af
met een dankwoordj e voor de gids, want norgen zijn de 3 gratién
ri bbedebi e.

Chi nese cul tuur op de boterham vanavond... .. i edereen is beni euwd
naar di e beroende Peking eral. Al is de kostunering en vooral
de grinmering prachtig en verzorgd, de nuziek en de zang klinken
toch vreend in onze Europese oren. ledereen is blij dat eens
nmeegenmaakt te hebben, mmar nog blijer dat het mmar anderhal f uur
duur de.

We drinken er nog eentje op onze kaner (Chinese brandy) en eten
nog wat snoepjes en koekjes (aangeboden door de 3 gratién). Je
zou haast nog gel oven dat we net al deze leute blij zijn dat een
deel van de groep vertrekt, maar niets is mnder waar !! Toen
waren ze nog net 10...

Zat erdag 2 oktober Peking (Tianannenpl ein,
Ver boden St ad)

Peki ng heeft nme gisteren nog niet echt kunnen inpressioneren
........ dus vandaag eerst naar één van de grote trekpleisters :
het Ti anannenpl ein. Wat zeker inpressioneert hier zijn het aantal
Chinezen. 't Ziet er donkergeel van 't vol k! Na de officiéle
feestdag van gisteren, heeft zowat iedereen in China een week
verl of en dat zullen we zien, voelen en horen! Het pleinis
over wel di gend, een kol ossale uiting van de macht van de staat en
duidelijk de ziel van China. |ledereen drum mnet rode vl aggetjes
in de hand en petjes op, naar de poort van de Henel se Vrede,




richting Verboden Stad. Een “waterval aan nensen” wordt opgezogen
in de twee gaten die je onder de grond, de drukke boul evard | aten
oversteken. Ik sta wel even stil en denk aan wat dit plein aan
geschi edenis nmet zich needraagt : het uitroepen van de
Vol ksrepubl i ek Chi na door Mao (1 oktober 1949), het decor van de
aftrap van de Culturel e Revolutie, de rouwpl echtigheid van de
prem er Zhou Enlai (dankzij hem bl eef heel wat gespaard tijdens
de Culturele Revolutie), het bloedig neerdrukken van de
studentenopstand in 1989............ En nu nog | eeft de Mao-cul tus
naast de grote afbeel ding op de poort van de Henel se Vrede, kun
j e overal Mao-horloges (waar Mao je letterlijk toewift op het
ritme van de seconden), Mao-posters, Mao’s Rode boekje en andere
prul aria kopen.
Al's neegezogen door de nmassa, schrijden we verder onder de poort
van de Henel se Vrede en via de nmuur rond de Verboden Stad begeven
we ons naar de oostelijk ingang. Het is zeker een uur aanschuiven
voor een ticket...de Verboden Stad is zeker niet verboden en half
Peki ng had vandaag blijkbaar hetzel fde idee. Dan nmaar eerst een
stukj e gaan eten en we zien wel of de drukte wat |luwt. De
ver noei dhei d | aat zich voel en en de anderen besluiten wat te gaan
rusten in het hotel, terwijl Alain en ikzelf toch het bezoek
wagen . Vooral het feit dat dit conplex heel groot is, zo' n 32
ha, en zijn keizerlijke geschiedenis, nmaken het tot een niet te
m ssen schat van China. Het was de pied-a-terre voor de keizers
van de M ng- en Q ndynasti eén, het hart van China, de bron van
waaruit de keizerlijke bevelen uitgingen tot in de verste
ui t hoeken van het land. Het conplex is niet één groot statig
gebouw, zoals naar westerse gewoonte, maar een reeks zalen en
gebouwen di e door doorgangen van el kaar geschei den en net el kaar
verbonden zijn, net zoals in een stadje.Volgens de | egende telt
het conplex in totaal 9999 vertrekken. Het paleis werd
voornanelijk uit hout opgetrokken, dus er was constant
brandgevaar en het brandde dan ook regelmatig af. Het hele
| abyrinth werd bijna afgebroken tijdens de roes van de Culturele
Revol utie, maar werd voor verwoesting behoed door prem er Zhou
Enl ai. De pal ei zen zijn nooit hoog, de Chinese architectuur is
eerder horizontaal. Het bleef lange tijd het hoogste gebouw van
Peki ng. Rondom deze stad nocht niets hoger gebouwd worden. Dt
deel van de stad was trouwens (zoals de naam het zegt), voor de
gewone burger, verboden gebied. Vandaag de dag | even de Chi nezen
er zich echter uit en heb ik het iets noelijker omin die
drukte van jewel ste te genieten en de dingen tot ne te |laten
komen.
We van acrobatie houdt, konmt in Peking ruinschoots aan zijn
trekken. We gaan 's avonds allen naar een voorstelling waar
sl angenvrouwen, bordendraaiers (of hoe noemje zoiets), fietsers,
mensen net diabolo’s of linten, hun neest speciale nummers
vertonen en of je het nu wilt of niet, je bent echt wel onder de
i ndruk. We pi kken nog snel een ajuin- en vleesbroodje nee van één



van de talrijke straatstalletjes en spoelen dit door net een

gl aasj e “brandy” op één van de kaners. W zetten er M eke tevens
in de bl oenpjes voor haar verjaardag (ja, in feite is het pas
norgen, maar je hebt, zoals Lut het nooi verwoordt, de avond van
de verjaardag naast de dag van de verjaardag).

Zondag 3 okt ober Peki ng (Chi nese Miur,
Zoner pal ei s)

Verjaren en op de Chinese Miur staan...wat kan een nens nog neer
wensen. Maar niet alleen voor Meke is het een special e dag, bij

i edereen roept de Chinese Miuur ontzag op. |k bewonder het

kronkel ende bouwwerk in de grillige bergen en geniet ervan, zeker
als ik de massa (die net de kabel baan naar boven kont) wat
ontvlucht. Ik beklimeen steil stuk nuur (tot 780 m en krijg
een nooi uitzicht op de rustige ongeving. De nuur was ooit 6530
kmlang en als nmen nmet alle stenen die ooit gebruikt werden voor
deze nmuur een ni euwe nuur zou bouwen van 1 neter dik en 5 m hoog,
dan kan nmen 12 keer rond de werel dbol. Alleen al de stenen
gebrui kt tijdens de M ngdynastie (belangrijkste periode voor de
muur) brengen ons al eenmmal rond de wereld. Nu resten er nog
enkel e gerestaureerde en opgel apte del en van enkel e kil oneters
ten noorden van Beijing. Er zijn 3 locaties, waarvan wij Mitianyu
ui t gekozen hadden (+- 90 km NO).

Na de lunch vol gen we Wnnie naar het Zonerpaleis, dat bestaat
uit een | osse verzaneling keizerlijke tenpels, paviljoenen en
zalen in een park rond het uitgestrekte Kunm ng neer (12° E). |k
kan ne best voorstellen dat dit wonderl and de keizerlijke famlie
nmenor abel e zomers bezorgd heeft. Even rustig gaan zitten en van
het uitzicht over het water genieten, zit er vandaag niet in. |k
probeer Wnnie te vol gen tussen de |luidruchtige bezoekers en kan
met noeite de nooi e Chinese decoraties en schil deringen bekijken.
Dit is ook de plaats waar de beruchte keizerin T se-si (1835-
1908, de keizerin weduwe of Qude Boeddha genaand) haar intriges
ui twerkte en het keizerlijk hof regeerde net ijzeren vuist.

We varen zelfs over het neer nmet een bootje tot aan de Zeven
Bogen Brug... .. nu voel ik nme wel echt een toerist. De zon zakt
geleidelijk weg en we nenen rustig nog wat fotootjes vanop de
brug, vooral eer we weer Wnnie achterna hossen, recht naar de

ui t gang.

In Peking zijn en “Peking eend” eten....een nust. Deze is overal
te verkrijgen en is even populair als de Belgische frietjes bij
ons. Met veel *“kwak-kwak” wordt stilletjes aan duidelijk wat we
wensen te eten. Daar kont het...4 fijngesneden gel akte eenden,
die je oprolt in een soort pannekoekje nmet rauwe prei , konkomrer
en een sausje (sojasausje?). Tomen Carine |ikken er hun vingers
van af... Wnand en M eke bedanken we nognaal s hartelijk voor de




invitatie en we krui pen noe van de | ange dag ons bedje in . Kwak-
kwak!

Maandag 4 oktober Peking (Tenpel van de Henel)

Laatste vol |l edige dag in Peking..... tijd omte shoppen. W nenen
een taxi naar de “flea market”, een 3 verdi epi ngen hoog gebouw
met honderden wi nkeltjes waar je alles vindt, van antiek en
snuisterijen tot kleren en el ektronica. Vele heel dure merken
wor den hier, perfect nagenmaakt, verkocht... En voor je ‘t weet
heb je je toch al weer 't één en 't ander |aten aansneren.
Afdingen is voor mj nooit een prettige ervaring geweest, al zou
je het als een spel noeten opvatten. Maar uiteindelijk ben ik
toch wel tevreden net onze aankopen.

Al's we net de taxi terugkonen in 't hotel, duwm Wnand ons
opnieuw in een taxi net als bestemm ng de Indi ase anbassade, waar
we uitgenodigd zijn door een kennis van hem Eénnmmal toegekonen
voel en we echter aan dat de consul geen groep van 8 man verwacht
had en vriendelijk trekken we ons terug en |laten Wnand en M eke
hun bezoekje en etentje afwerken.

Toen waren ze nog net 6..... weer de taxi in en naar de stad voor
een | unch.

Toen waren ze nog net 4..... want wij twee verlaten Tom Carine,
Jules en Lut die de Verboden Stad nu gaan bezoeken. Te voet
begeven we ons naar de Tenpel van de Henel. In dit tenpel conpl ex
voerde de keizer (M ngdynastie) de bel angrijkste cerenoni eén en
riten van het jaar uit. De gebedszaal waar gebeden werd voor een
“overvl oedi ge oogst”, tevens het punt waar henel en aarde
sanmenkonen, is een toonbeeld van de M ng-architectuur. Ik hou
vooral van de ronde structuren en het contrast tussen de
terracottakl eurige nuren rond de tenpel en het blauw van de vele
dakpannen. Het is er ook veel groener dan in de Verboden Stad en
hier kun je de drukte nog een beetje ontwijken als je even de
grote assen verlaat. W proberen de “echonmuur” even uit, naar de
drukte bel etmert het rondgaan van de gel ui den.

Nu we toch aan het stappen zijn, wandel en we ook weer terug naar
het hotel en ik ben blij even te kunnen rusten al vorens onze

| aatste avond in te zetten.

Gewoon sanen gezellig gaan eten staat op het progranmm waarna we
nog een gl aasje nuttigen op de kaner. Jamrer dat Tom en Carine er
niet bij zijn, want de zel fontspanner staat een uurtje te wachten
voor een |aatste fotootje. Heerlijk, we overlopen nog even onze
reis en betrappen ons erop dat we al heel wat namen vergeten
zijn. Dt bew jst echter dat we inderdaad heel veel hebben npgen
ont dekken (of zou het toch de leeftijd zijn). Tomen Carine zijn
nog even naar het Ti anannmenplein om Peking “by night” te zien. De
Chi nezen zijn echte kanpi oenen in de neonverlichting en hoewel
niet altijd mooi is het wel iets aparts! Jammer dat we dit niet




sanen gepl and hebben. Vanop de 15° verdieping in 't hotel zien we
geleidelijk de lichten doven boven de stad....

D nsdag 5 oktober Peking — VIucht
Peki ng/ Kopenhagen/ Br ussel

Kun je je voorstellen dat ik norgenvroeg 6 oktober op kantoor
ben, terug aan 't werk? Ik word als 't ware wakker geschud uit
een droom Voorlopig ben ik nog in Peking en kan eindelijk eens
wat uitslapen (een echte zel dzaamheid op deze reis). Als alles
gepakt en gezakt is, stappen Alain en ik even enkele straten door
en kuieren wat op een | okaal marktje, waar ik enkel e specerijen
(komjn, steranijs, genber, sesanpasta,..) koop, want het
kriebelt alweer omal dat |ekkers van deze reis zelf uit te
proberen in mjn keuken.

Om 11. 20 staan we in de | obby net al ons gerief (en dat
weegt....zeker mjn handbagage). W stappen de bus in richting

| ucht haven. Wnnie nodigt ons allen uit omin 2008 naar Peking te
komen voor de O ynpsiche Spelen ; ze zegt dat Peking nog veel
groter zal zijn, dat alles in volle opmars is en ze
verontschul di gt zich bijna voor de arnmere streken waar we
doorgereisd zijn. Jammer, de Chinezen begrijpen blijkbaar niet
echt wat wij zoeken tijdens zo'n reis. De “vooruitgang” blijkt de
al genene drijfveer te zijn, er blijft weinig plaats over voor
enoties...dit is toch het gevoel dat ik krijg, al kan ik
natuurlijk ms zijn.

Al's het vliegtuig om14.45 u stipt opstijgt, zien we even buiten
Peki ng de Chinese Muur en na 20 m nuten raken we uit de snog,

wor dt de lucht hel derder, overvliegen we de prachtige

Gobi woestijn net af en toe sneeuw..... sluiten we de ogen en
dronmen zachtjes...m sschien al van een ni euwe bestenmm ng.



