
Terugbetaling lidmaatschap en en sportactiviteiten 
 

Verschillende mutualiteiten verlenen een tegemoetkoming aan leden die actief aan sport doen en die 
lid-, inschrijvings- of abonnementsgeld betalen. Het bedrag en de voorwaarden verschillen van 
mutualiteit tot mutualiteit, maar het is zeker de moeite om dit bij je eigen mutualiteit eens na te vragen! 
 
Om de tegemoetkoming te ontvangen moet je een eenvoudig document laten invullen door de 
sportclub of organisator van de activiteiten. Dit document is steeds te vinden op de website van het 
ziekenfonds, of te verkrijgen in het kantoor. 
 
Hieronder een kort overzicht van enkele mutualiteiten: 

Mutualiteit Terug te vorderen bedrag* Bijkomende informatie* 

Neutraal Ziekenfonds - 30€ per kalenderjaar - Geen beperking leeftijd 

Christelijk Ziekenfonds 
- 25€ per kalenderjaar,  

tot 25 jaar 

- Tot 25jaar 
- Verschillende 

mogelijkheden om 
budget op te gebruiken 

Liberaal Ziekenfonds - 25€ per kalenderjaar - Geen beperking leeftijd 

Socialistische Ziekenfonds 

- 25€ per kalenderjaar 
(lidgeld) 

- 7.50€ per nacht 
(sportkamp) 

- Tot 25jaar 
- Sportkamp indien 

georganiseerd door 
Bloso en Adeps, beperkt 
tot 37.5€ per jaar 

Partena Onafhankelijke 
Ziekenfonds 

- 15€ per kalenderjaar - Geen beperking leeftijd 

Onafhankelijke Ziekenfonds 
- 12€ per kalenderjaar 
- 5€ per dag (sportkamp) 

- Geen beperking leeftijd 
- Sportkampen beperkt 

tot 20 dagen p.p./ per 
kalenderjaar 

* Opgepast! Dit is geldig voor de ziekenfondsen van Vlaams Brabant. De voorwaarden en bedragen      
kunnen verschillen van provincie tot provincie. Vraag na bij je eigen mutualeit. 

http://www.vnz.be/diensten/aanvullende-verzekering/diensten-terugbetalingen/public
http://www.cm.be/nl/100/index.jsp
http://www.mut400.be/jsp/index.jsp
http://www.socmut.be/
http://www.partena.be/nl/mut/index.asp
http://www.partena.be/nl/mut/index.asp
http://www.oz501.be/web/guest/home

