Mambo
H
1 2 3 rust
LV voor en terug

5 6 7 rust
RV achter en terug

D


RV achter en terug



LV voor en terug

2 x basis

2 x zij en terug

1 x basis + 2 x ¼ draai ( 1en2, ¼ draai en sluit)

2 x basis

R-draai (H = 2 x achter en terug)

Basis

Oversteek (dame langs links)

Oversteek + extra draai dame naar de heer toe

2 x los draaien

Pivot man (enkel heer draaien)
Ocho (hand in de rug)
Sombrero (pivot dame 1 hand, pivot dame 2 handen, in de nek, oversteek)
Spin + backlock (heren 2x achter voor)

