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. Het eerste Vlaamse streekproduct |
" met een beschermd Europees keurmerk




Tekst Marco Bosmans Fotografie Dirk Kreijkamp

Geen Vlaamser woord dan goesting, dat zij zelf dan
ook tot mooiste woord uit de Nederlandse taal heb-
ben verk Verlangen, zin, |
maar ook de wil om te winnen. Onder die noemer
gaan wij vier afleveringen lang op zoek naar de

smaak van Vlaanderen en de V1

lust, smaak,

Awel, de Belgenmop bestaat nog steeds, maar die is toch echt op sterven na dood. We

lachen alleen nog om Urbanus en de familie Pfaff. Nederland heeft de Vlamingen in de

armen gesloten. We zijn dol op de zachte g, genieten van heuvelland en kust en komen er

maar wat graag in de keuken. In Vlaanderen weten ze namelijk wat lekker is; van mosselen

tot friet, van kloosterbier tot pralinekes. En de eerste zoektocht gaat naar de Mattentaart.

Er rijden twee Hollanders door de Vlaamse Ardennen. Zegt
de één tegen de ander: ‘'Mmmmmm’. Fotograaf Dirk en on-
dergetekende zijn Brussel gepasseerd en dus de taalgrens en
realiseren zich dat ze daarmee uit de gevarenzone zijn van de
Belgenmoppen. Het waren de schooljaren waarin de Belg traditi-
oneel voor ‘dom’ werd vergrapt. De moppen waren stelselmatig
flauw — Waarom neemt een Belg altijd een mes mee in de auto?
Om de bocht af te snijden! - en op geen enkele argument geba-
seerd. Immers: de Belgen scoren traditioneel hoog in IQ-tests en
Nationaal Dictee. De school ver voorbij en op deze zonnige dag
tuffend door het Vlaamse land realiseren we ons dat de spot
bij de meeste Nederlanders is omgeslagen in bewondering. We
zien ze graag, zoals de Vlamingen dat zo mooi kunnen zeggen.
Maar met zien alleen doen we ze tekort. We mogen ze ook graag
horen, ontmoeten en van hun lekkers proeven. Om al die zintui-
gen te bedienen koersen we vandaag richting Geraardsbergen,
één van de oudste Vlaamse steden met vele verrassingen.

Man met baard

Om te proeven van één van die verrassingen zijn we verplicht halt
te houden bij de bakkerij van de markant bebaarde Olav Geerts.
Hij verkoopt niet alleen de enige echte Mattentaart, maar blijkt ook
een ware ambassadeur van stad en streek. “Het is omdat ik graag
onder de mensen kom,” verklaart hij tijdens koffie en taart in het

naastgelegen café van zijn zoon, De Erfzonde. Tijdens ons bezoek
blijkt al snel de wederzijdse liefde. Geerts wordt om de haverklap
gegroet of op de schouder geklopt en is graag gezien in de stad; is
het niet voor het brood in de winkel, dan wel voor zijn overactieve
maatschappelijk werk. Hij is bestuurslid bij de plaatselijke VVV,
maar predikt ook als een ware ambassadeur het Geraardsbergse
Manneken Pis - “Echt waar, die van ons is ouder dan dat poppetje
in Brussel!” — en de Mattentaart. We wagen ons er samen aan; hij
het woord, ik de daad. “Wijj zijn daar fier op, hé? Het is het eerste
Vlaamse streekproduct met een beschermd Europees keurmerk.
De taart is gemaakt van melk. Die wordt eerst gekookt, dan wordt
er karnemelk aan toegevoegd en zodra ze is gestremd (ook wel
matten genoemd; red.) gaan er eieren en suiker bij. Dat geeft een
lekkere, volle en frisse smaak. Proeft u?” Ik erken genoeglijk en
met volle mond. “De bakkers die de taarten bakken moeten wel
aan strenge eisen voldoen. Zo moeten ze zijn aangesloten bij de
Broederschap van de Geraardsbergse Mattentaarten, dus de taar-
ten komen uitsluitend uit deze omgeving.”

Middeleeuwen

De frisse zuivel, verpakt in een huisje van bladerdeeg, heeft bo-
vendien een lichte amandelsmaak. Heerlijk bij de koffie, maar
volgens onze ‘mattenmeester’ ook een goede traditie als ontbijt.
De taartjes hebben uiterlijk — met alle respect — veel weg van de
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De mannen van Dewitte

In Smaakwereld beproeven we ook
de meest verrassende restaurants van
Viaanderen. Alle goed bedoelde deskundi-
ge adviezen en sterren ten spijt, wij gaan
op onze neus af. Zo treffen we op een half
uur rijden van Manneken en Mattentaart
in het pittoreske Huise-Zingem restau-
rant Dewitte. Twee handen op één buik,
dat kan niet mis!

‘Een keuken zonder kruiden is als een
leven zonder liefde; zegt de website van
de broers Benoit en Bernard Dewitte.
Het spreekwoord belooft veel goeds en
blijkt in de praktijk door de broers tot
waarheid gemaakt: Benoit (30) kookt de
kruiden, Bernard (21) heeft de serveer-
ster lief, “Haha, we kennen elkaar van de
Hotelschool, werden verliefd en konden
ook nog eens goed samenwerken,” vertelt
hij met beschaamde trots.

Met dank aan ?

vlaanderen
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ontstaan

Hollandse gevulde koek, maar dan in een opgeblazen vorm. Geerts wil daar niet aan. “Ik
zou dat niet weten, ik heb nog nooit iets geproefd wat erop lijkt. Een vergelijk zou ook
geen recht doen aan de geschiedenis, vind ik. De taart is ontstaan in de Middeleeuwen,
waarschijnlijk bij toeval. De mensen hadden toen een overschot aan melk en dat verzuur-
de. Ze zijn er toen achter gekomen dat als je daar eieren en suiker aan toevoegt, er iets
lekkers ontstaat. Weliswaar nog niet in deze vorm, maar meer als een soort appelflap. U
kunt dus wel begrijpen dat het vooral boeren waren die de Mattentaarten bakten. Er zijn
nog steeds oudere inwoners van hier die taarten bakken. De jeugd doet dat niet, omdat
het teveel werk is.”

Olav Geerts verontschuldigt zich; de bel in de bakkerij klinkt en personeel ontbreekt. Wij
geven na de mond ondertussen de ogen de kost, want café De Erfzonde maakt veel in-
druk. Tientallen Madonna’s kijken op ons neer. Aan een andere muur een indrukwek-
kende collectie koffiepotten. De Geertsen zijn verzamelaars, verneem ik van zoon Evrard,
die net als zijn papa de baard laat groeien.

Omdat de winkelbel blijft rinkelen, besluiten we Geerts en zijn zoete broodjes op te zoe-
ken. Hij heeft de handen vol aan broden, bieren en taarten voor zijn klanten. “Excuseer,
het is even wat druk geworden.” Met verbazing aanschouwen we de Mattentaarten in alle
formaten. Ze blijken klein van formaat het best van smaak en het is waar wat ze zeggen: de
Mattentaart gaat als zoete broodjes. Wanneer de laatste klant verrassend taartloos, maar
met ongesneden bruin de winkel verlaat, vinden we nog even een moment om Geerts aan
tafel te krijgen en onze uitdaging te bespreken; hoe krijgen we de Nederlanders aan de
Mattentaart? “Haha. Ik zal u er een paar meegeven, maar eigenlijk smaken ze het lekkerst
in Geraardsbergen zelf. Schrijf maar dat de ‘Dag van de Mattentaart’ er weer aankomt.
Dat vinden de Nederlanders vast leuk om mee te maken.” Ik beloof het plechtig: Op 3
augustus is het de Dag van de Mattentaart in Geraardsbergen.



Stadje vol historie
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De plasser Lekkere fietstocht




