Grand stage annuel du Brussels - 2008
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Ogura Sensei Gneo Sensei
07/08/09 -nov
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Ohta Sensei Kasajima Sensei Wattieaux Sensei

07/08 -nov
Vendredi 07/11/08 Samedi 08/11/08 (L1, L... =le nomde la salle)
18h00 Inscriptions pour cours 09h00 Inscriptions pour cours
19h00 a 21h00 10h00 a11h30 L1 C.marrons et bleues
Premiere heure L1 Tous grades ensembles judo C. oranges et vertes
Deuxieme heure L2 C.blanches a bleues 11h30a13h00 L1 C.noires
Deuxieme heure L1 C. marrons et noires judo C. blanches, jaunes et enfants
Dimanche 09/11/08 13h00 2 14h30 L1 C. marrons et bleues
judo C. oranges et vertes
09h00 Inscriptions pour cours 14h30 415h30 L1 C.noires
10h00 & 11h30 L 1-2 C. marrons et noires judo C. blanches, jaunes et enfants
L3 C.blanches a bleues 16h00a17hl5 L1 C. noires
12h00 Examen Kyu L2 C. marrons et bleues
L2 C. blanches a vertes
Stage complet 140 €
Par jour :30€ 1 14h45 M Inscription examen DAN
Par cours 115 € I 15h30 M L 3 Examen de 1°Dan a 3°Dan

Complexe sportif de la VUB, Boulevard du Triomphe 1050 Bruxelles (Ixelles). Entrée n°6/8/12
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BRUSSELS SHOTOKAN KARATE-DO ACADEMY SAWADA  Tel. 02/7343174



