LUNDI 17 NOVEMBRE

Le lendemain, Lundi, Mlle Bernard, que j’avais admise dans notre
Société pendant le temps qu’elle faisait la retraite avec nous, et dont j’ai
parlé plus haut, revint de Niort, ou elle n’était restée que dix jours. Elle
avait mis ordre a toutes ses affaires avec tant de célérité, et avait triomphé
de tous les obstacles qui devaient se rencontrer dans I’exécution de son
dessein, avec tant de générosité, que je reconnus que Dieu lui-méme la-
conduisait et la voulait dans notre Société. Aussi sa reconnaissance envers
Dieu et sa joie de pouvoir étre tout a Lui, éclataient-elles en elle.

Cependant, avant de partir, elle voulut assurer la bonne ceuvre qu’elle
avait entreprise a Niort, c’est-a-dire que les 60 enfants qui se rassemblaient
tous les jours pour recevoir ses instructions ne fussent pas abandonnées.
Elle eut donc soin de mettre a la téte de cette ceuvre quelqu’un pour la
remplacer; elle arrangea tout, de maniére que, quand les moments marqués
par la Providence seraient venus, on piit établir une de nos maisons dans
cette ville, et y trouver cette classe d’externes toute préte (65). Le zéle
qu’elle mit a toutes ces choses, et la générosité d’ame qu’elle déploya dans
cette occasion, me la firent mieux connaitre, et me la rendirent recom-
mandable. Je compris que nous avions fait une bonne acquisition.

21 NOVEMBRE

Quelques jours apreés, c’était la féte de la Présentation de la Sainte
Vierge, grande féte dans notre Société, parce que c’est le jour que les pre-
miéres ont fait leur consécration a Paris, puis a Amiens, enfin dans notre
maison de Grenoble; en un mot c’est le jour choisi pour renouveler cette
consécration.

Nous ne pouvions pas faire cette cérémonie dans cette maison ou toutes
sont novices. Il n’y avait que moi et celle que j’avais amenée de Grenoble
(66) qui fussions dans le cas de renouveler notre consécration; et si nous
ne le fimes pas devant nos sceurs, je le fis devant le Saint Sacrement avec
bien de l'ardeur; ma compagne en fit autant, et voulut aussi me la renou-
veler a moi-méme, ne me laissant point de repos, avant que le jour finit,
que je ne l'eusse recue (67).

La veille, je leur fis la conférence pour nous préparer a cette féte.
Je leur fis concevoir le bonheur d’avoir Jésus-Christ pour époux de nos
ames (68); que si elles ne pouvaient encore se consacrer a Lui d’une

(65) Manifestation du sens réaliste de la Mére Barat, qui prévoit de loin les fondations possibles,
en ménage les étapes. Manifestation aussi des motivations qui la poussent & de nouvelles fondations:
c'est toujours une ceuvre d'éducation a reprendre ou & fonder, en réponse aux besoins de I'époque
et aux appels de I'Eglise.

(66) Mére Henriette Girard.

(67) Cf. note 62.

(68) «Jésus-Christ, Epoux de nos ames»: A ce propos Const. p. 190. 191. 194. 199. 201.
202. 203, etc... et aussi F. Charmot, S.J. Les Constitutions de la Société du Sacré-Ceeur de Jésus
Typis polyglottis Vaticanis, 1954, 392 pages - p. 12 et sq.
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nous-mémes; que nous devions tiacher d’apporter dans toutes nos actions,
pour les faire d’une maniére digne de Lui, et qu’elles fussent de quelque
mérite a ses yeux.

Nous convinmes que, suivant 1'usage de la Société, nous ajouterions
aux priéres que nous adressons a ce grand Saint pendant cette neuvaine,
neuf pratiques, soit de mortification, soit d’humilité, etc... chaque jour
jusqu’a sa féte. '

Pendant le cours de cette neuvaine, j’eus la satisfaction de voir que la
ferveur prenait de nouveaux accroissements; on s’adonnait aux pratiques
d’humilité surtout, avec un plus grand zéle, et c’est a qui obtiendrait d’en
faire...

Pendant ce temps, une de nos sceurs (70), une de celles que javais
amenées de Bordeaux, fut malade; c’était un crachement de sang accom-
pagné d’une fiévre assez forte, ce qui me donna bien de 'inquiétude, crai-
gnant que son mal ne fiit dangereux; pour elle, elle était trés résignée a
tout ce qu’il plairait a Dieu d’ordonner, quoiqu’encore jeune, elle eiit désiré
qu’ll appelat a Lui. Cependant, avec bien des ménagements et quelques
remédes, sa maladie ne dura que sept a huit jours, et elle fut passablement
remise pour reprendre ses exercices.

Pendant ce méme temps, je recus une jeune personne, Joséphine
Bonnet, qui désirait vivement depuis longtemps étre admise dans notre
Société; elle m’avait fait parler a ce sujet par différentes personnes; elle
s’était aussi adressée a tous les Saints pour qu’ils lui obtinssent cette grace...
J'avais résisté a ses instances pendant bien du temps, parce qu’elle était
dans une autre Société religieuse (71) en qualité de novice; il est vrai que
je savais qu’elle avait de bonnes raisons pour n’y pas trouver tous les avan-
tages spirituels qu’elle avait espéré d’y rencontrer, et c’est ce qui la portait
a me solliciter de la recevoir. Enfin, vaincue par ses sollicitations, je voulus
la voir, et sa candeur, son innocence me charmeérent; je pensai qu’elle serait
la bénédiction de la maison, et toutes ces raisons, jointes aux instances de
quelques-unes de nos Sceurs, qui la connaissaient particuliérement et qui sou-
haitaient la voir heureuse, me déterminérent. Avec cette jeune personne,
nous étions quinze, sans compter la vieille Sceur Marie. Il me paraissait que
Dieu bénéssait cette petite réunion qui était si faible dans son commence-
ment, et qui, en quatre mois, avait pris de si grands accroissements.

DECEMBRE 1806

Il n’y avait que notre pensionnat qui ne s’augmentait pas aussi vite;
nous n’avions que six pensionnaires; et I’hiver que nous commencions
ne nous faisait pas espérer d’en recevoir beaucoup jusqu’au printemps.

(70) Sceur La Croix-Roger.

(71) « La Providencey» société fondée par Mére Suzanne Geoffroy, quand elle fut priée de
quitter la Fondation de P. Condrin. Aprés avoir été Supérieure 3 la Providence, etle dut se séparer
de cette Société quelques années plus tard. C'est & la Providence qu‘était la Sceur Joséphine Bonnet.
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Je faisais de la concevoir a nos bonnes Sceurs que Dieu attendait sans doute,
que nous fussions plus parfaites pour nous en donner un plus grand nombre
et leur donner lieu d’exercer leur zéle; qu’il fallait donc se mettre tout de
bon a acquérir les vertus pour mériter ensuite de pouvoir travailler a la
gloire de Dieu...

Les grands Vicaires, tels que Mrs de Pradel, de Beauregard et Soyer,
qui venaient nous voir assez souvent, le désiraient aussi vivement que nous,
car ils en espéraient de grands avantages pour la Religion, ayant la bonté
d’avoir bonne opinion de notre petite réunion, ils nous protégeaient et nous
affectionnaient singuliérement.

Le premier, qui est le confesseur de la maison, est un ecclésiastique
recommandable par son 4ge, son mérite, et trés estimé dans le diocese.
Je bénis Dieu de nous ’avoir donné, il a le plus grand zéle pour tout ce qui
peut contribuer a notre avancement spirituel, ainsi que pour le bien et
Paccroissement de la Société, en ayant I’esprit et une grande affection pour
tout ce qui a rapport aux enfants de Saint Ignace. Celui-la vient réguliére-
ment aux temps désignés et aussi quelquefois nous dire la Messe. Quant a
Mr de Beauregard, qui est Curé d’une des principales paroisses de la Ville,
et aussi grand Vicaire, ses occupations ne lui permettent pas de nous donner
autant de temps, cependant comme il est trés zélé et qu’il a beaucoup de
moyens, il vient, dit-il, se délasser de ses travaux auprés de nous en nous
parlant de Dieu d’une maniére aussi instructive qu’agréable. Quelquefois,
aprés avoir exercé ses fonctions dans sa paroisse, le Dimanche tout le jour,
soit a confesser, soit a précher, a catéchiser, il vient nous donner ses restes,
comme il le dit agréablement, en nous faisant un fort bon sermon analogue
a nos devoirs et a nos obligations (72), mais toujours pour nous porter
a la confiance et a gofiter le bonheur de notre état. Il nous exhorte aussi
a tirer parti de tout pour glorifier Dieu, et surtout a chanter des cantiques,
disant que tel, qui ne se convertira pas a un sermon, se sentira touché en
entendant un cantique (73), ce qui fait que cela nous anime a en chanter.
Nos Sceurs de Bordeaux ont des voix agréables et tous les Dimanches, a
la Bénédiction, elles en exécutent quelques-uns qui touchent effectivement
et raniment la ferveur de ceux qui viennent dans notre chapelle; mais qui
ne sont pas en grand nombre, car nous avons soin d’empécher qu’on ne
vienne, soit a raison de ce que cette chapelle est petite, et aussi pour ne pas
étre 'occasion qu’on n’aille pas a la paroisse (74).

Pour M. Soyer, le troisiéme grand Vicaire’que nous voyons quelquefois,
il est le confesseur des Pensionnaires et le notre des Quatre-Temps. Ses
occupations ne lui permettent pas de venir aussi souvent que les autres;

(72) «Sermon analogue a nos devoirs»: expression de l'époque, qui revient souvent dans
les anciens «Journaux» des maisons du Sacré-Cceur. Nous dirions aujourd’hui: «approprié» ou bien
«adaptéy.

(73) On sent ici I'influence de Saint Louis Marie Grignion de Montfort (1673-1716), influence
restée vivace au XIX® siécle dans les régions de I‘ouest et a Poitiers tout spécialement, ol le Saint
résida et travailla de 1701 a 1706.

(74) Réflexion typique du souci ecclésial de la Mére Barat.
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mais quand il vient, il tiche de me donner le désir de multiplier le nombre
de nos Maisons, en m’excitant & me mettre au-dessus de toutes les difficultés,
m’assurant que Dieu bénira ces entreprises n’ayant que Son divin Service
pour but.

Je fis quelques jours avant la féte de Saint Xavier une conférence sur
la nécessité ou nous étions pour arriver a la perfection, d’acquérir ’humilité,
et les avantages de cette vertu. ‘

2 DECEMBRE

La veille de la féte de ce Saint; je leur en fis une autre pour les exciter
a la confiance que nous devons avoir en son pouvoir, et que j’espérais
qu’il nous regardait favorablement du haut du Ciel. Je leur fis envisager
le bonheur dont il jouissait maintenant aprés tant de travaux et comme il
se trouvait bien dédommagé de tant de peines qu’il avait endurées pendant
les dix ans de son apostolat; que le bonheur qui les attendait également
devait bien les encourager & supporter tout ce qu’elles auraient a souffrir
et a faire pour le service de Dieu.

7 DECEMBRE

La veille de la féte de I'Immaculée Conception, je fis la conférence
pour nous disposer a célébrer cette féte. Je leur parlai sur la dévotion que
nous devons avoir a cette Reine des Vierges et sur le privilége de son Imma-
culee Conception (75), privilége dont elle est le plus jalouse, puisqu’il lui
a meérité de devenir Mére de Dieu. Aussi voyons-nous que les Saints qu’elle
a spécialement protégés avaient une grande dévotion a son Immaculée
Conception.

Nous, mes bonnes Sceurs, qui avons un si grand besoin de sa protection,
ayons donc recours a elle avec confiance, en nous réjouissant avec cette
divine Mere de ce qu’elle a été préservée de la corruption de ce malheureux
péché d’Adam; elle nous obtiendra le secours qui nous est si nécessaire
pour vaincre ce funeste penchant au mal.

Mais n’oublions pas que Marie, malgré qu’elle fiit exempte de la tache
originelle, usa des mémes précautions, comme si elle eiit eu a craindre ses
suites. Imitons donc son exemple, nous qui avons tant de sujets de craindre
notre faiblesse ; évitons les plus petites fautes, je veux dire celles qui seraient
réfléchies ou avec une demi-volonté; autrement nous ne pourrons avec
confiance appeler Marie notre Mére, et mériter qu’elle nous honore de sa
protection.

AVENT

Je fis quelques jours aprés une autre conférence pour achever de donner
connaissance a nos Sceurs des Régles particuliéres de leurs emplois; je leur

(75) * Cf. p. 134.
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fis comprendre la nécessité de les observer exactement, comme un moyen
de sanctification que Dieu leur donnait et pour arriver a la perfection, a
laquelle nous sommes appelées par notre vocation.

Huit jours aprés, j’en fis une sur les moyens d’arriver a 'union avec
Dieu: union qui devait faire notre bonheur sur la terre, en attendant qu’elle
fat parfaite dans le Ciel; que ces moyens consistaient a purifier notre cceur
de tout ce qui pourrait empécher ce Dieu infiniment saint, et qui est aussi
appelé le Dieu jaloux, d’y pouvoir faire sa demeure. '

Je leur indiquai comment il fallait purifier leur cceur, et que c’était
par le détachement, soit du coté des créatures, soit a I’égard de nous-
mémes, et enfin du c6té de Dieu, c’est-a-dire des choses spirituelles (76).

Du c6té des créatures, il est évident, leur dis-je, que si vous teniez
encore a vos parents, aux choses que vous avez laissées dans le monde,
méme a quelqu’une dans cette maison, vous ne pourriez prétendre a cette
union intime avec Dieu, qui doit étre le but de tous vos désirs. Tachez de
détacher votre cceur de tout ce qui n’est pas Dieu, pour Lui préparer une
demeure digne de Lui, et qu’ll la puisse remplir et faire votre bonheur.

De plus, il faut encore nous détacher de nous-mémes, renongant a
notre propre volonté, a tout ce qui flatte notre nature, en un mot, nous
vider de nous-mémes. C’est ce que nous avons dii avoir en vue, quand nous
avons pris le parti de nous consacrer a Dieu. Ah! si vous compreniez de
quels biens vous vous privez par tous ces petits attachements, et de quelle
paix, de quelle douceur vous jouiriez, si vous aviez le courage de faire ces
sacrifices! Je sens que ce n’est pas I’ouvrage d’un jour et qu’il y faudra méme
employer toute la vie, parce que ce n’est qu’a la mort que ce malheureux
amour-propre expire!

Enfin, il faut nous détacher méme des choses spirituelles, c’est-a-dire
des consolations que nous pourrions désirer dans I’Oraison, dans tous nos
autres exercices de piété ; ne pas nous attacher a certaines pratiques, mais
ne vouloir dans toutes ces choses que le bon plaisir de Dieu, et n’y recher-
cher que Lui. Il faut encore éviter les moindres fautes volontaires, et voila
les moyens d’acquérir cette pureté de cceur, seule digne de voir Dieu et
de nous unir a Lui, etc...

J’avais fait cette conférence dans l'intention de préparer nos Sceurs
a faire le sacrifice de mon absence, parce que je comptais partir deux jours
aprés pour quelques jours seulement; mais je prévoyais que leurs cceurs
en souffriraient néanmoins; mais sur cet article, ce fut comme si j’avais
préché au désert.

Le sujet de mon voyage était qu’ayant bien examiné devant Dieu,
et aprés avoir pris les avis nécessaires, je m’étais déterminée & emmener la
Seeur La Croix, autrement Mle Roger (77) chez son frére a Angouléme,
c’est celle dont j’ai parlé plus haut, qui avait été malade d’un crachement

{76) Bref commentaire de ce texte dans Charisme, p. 190.
(77) Cf. p. 49 et note 70.
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de sang, qui, quoiqu’un peu remise de cette grande crise qu’elle avait eue,
était décidément attaquée de la poitrine. Le médecin me I’avait assuré et
m’avait ajouté que ce genre de vie ne lui convenait pas et que méme il
accélérerait sa mort parce qu’il ne lui fallait point de contrainte. D’une autre
part, elle n’était que depuis quatre mois dans la maison ol elle n’avait pas
pris son mal, et les régles de la Société ne permettent pas de garder des
personnes attaquées d’un mal incurable quand elles ne Pont pas pris au.
service de la maison. Toutes ces raisons me déterminérent a la ramener chez
ses parents.

L’entreprise était peu aisée, parce que, si elle s’en fiit doutée, je n’aurais
pu réussir et j’aurais eu une scéne terrible, parce que c’était une de celles
qui m’étaient le plus attachée et elle I’était également a toute la maison.
Je ne déclarai donc mon départ que quelques heures avant de I’exécuter.
Toutes en témoignérent leur sensibilité, quoique je leur assurasse que ce
n’était que pour quelques jours; et je vis, comme je I’ai dit plus haut, que
ce que je leur avais dit sur les moyens de purifier leur coeur par le détache-
ment des créatures, n’avait pas produit grand effet. J’avais fait pressentir
divers motifs a ce voyage, sans faire connaitre le véritable ; aussi ayant dit
a la Sceur La Croix qu’elle m’accompagnerait, ce fut une grande joie pour
elle. J’étais vraiment peinée d’étre forcée de I’éconduire de cette maniére,
mais quand le devoir parle, il faut savoir se mettre au-dessus des sentiments
de la nature, et j’avoue que ce n’est pas sans peine que j’en suis venue la
et que Dieu m’a bien aidée.

Enfin je quitte nos sceurs au milieu de tous les adieux bien déchirants
pour mon cceur ; et nous allames faire une pause chez Mme de la Charpagne,
en attendant le départ de la voiture. En route, je commencais a prévenir
la pauvre La Croix que je pensais la laisser chez son frére pour y remettre
un peu sa santé, et elle commenca a avoir bien du chagrin.

Arrivée chez son frere, elle vit encore plus clairement que je pensais
a 'y laisser et ce furent des scénes déchirantes que j’eus a essuyer ; mais
Dieu nous donna a ’'une et a 'autre la force de les supporter ; car, pour elle,
sa santé n’en souffrit pas, et quant a moi, aprés quelques jours de séjour
dans cette maison ou je lui donnai mes soins, soit pour la consoler, soit
pour lui donner les avis que je crus nécessaires pour sa perfection dans ce
nouveau genre de vie, je m’arrachai ensuite d’aupres d’elle et repris le chemin
de notre maison de Poitiers (78).

22 DECEMBRE

Jarrivai fort heureusement dans cette ville sur les 8 h du soir et je ne
pus m’empécher de débarquer chez notre amie Mme de la Charpagne, qui
me donna a souper; de leur c6té, mes Sceurs m’avaient envoyé chercher
par le domestique, et malgré les instances de cette Dame, je me rendis dans

{78) Récit révélateur du discernement spirituel de la Mére Barat, de sa délicatesse de sentiment,
de sa sagesse et de la fermeté de sa décision.
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notre maison, ou je n’arrivais qu’a 10 h précises, moment ou nos Sceurs
devaient étre couchées ; je ne trouvai donc que celles qui, étant chargées de
faire la visite ou de fermer les portes, me recurent ; et a petit bruit, j’allai
me coucher.

Cependant quelques-unes se doutaient de mon arrivée, et ce ne fut pas
un petit sacrifice de 'obéissance que d’attendre au lendemain pour me voir
comme elles me ’avouérent ensuite. Ce ne fut donc que le matin apres la
Messe, que nous nous réunimes pour nous témoigner la satisfaction réci-
proque de nous revoir, car ces bonnes Sceurs, malgré tout ce que je peux
leur dire sur le détachement des créatures, ne peuvent goiiter cette morale.
Sur tout le reste, elles profitent de ce que je leur dis; mais sur celui-la,
j’ai le chagrin de perdre mon temps. Aussi est-ce une de mes plus grandes
peines.

Je leur rendis compte de mon voyage et des motifs qui m’avaient fait
laisser la Sceur La Croix chez ses parents, et toutes, quoique bien affligées
de cette séparation, reconnurent manifestement la volonté de Dieu dans
cette conduite de la Divine Providence. Elles s’y soumirent généreusement,
quoiqu’il en cofitit bien a leur cceur, ce qui n’était rien en comparaison
de ce que j’avais souffert moi-méme.

Aprés avoir donné quelque temps a notre épanchement mutuel, nous
reprimes nos exercices accoutumeés avec une nouvelle ardeur. J’eus la satis-
faction d’apprendre que, pendant mon absence, on avait été a la Regle
et qu’on n’avait pas perdu le temps.

FETES DE NOEL

Deux jours aprés, c’étaient les fétes de Noél. J’avais été bien charmée
d’étre rendue pour les célébrer avec nos Sceurs. Je fis une conférence pour
leur donner les moyens de nous y préparer. Je leur dis que, pour faire naitre
Notre-Seigneur dans nos ceeurs, il fallait les vider de tout attachement a
quoi que ce fiit, qu’il fallait donc qu’elles examinassent bien en sa présence
ce a quoi elles pouvaient encore tenir, et lui en faire un généreux sacrifice ;
que pour nous y animer, nous devions considérer 'amour infini de notre
divin Sauveur, qui quitte le séjour de sa gloire pour venir prendre un corps
semblable au notre, devenir petit enfant, et sous cette forme si aimable,
gagner nos cceurs, qu’il avait voulu naitre dans une étable pour enseigner
Pamour de la pauvreté, qu’il avait appelé les bergers pour étre les premiers
a venir I’adorer, pour nous montrer que pour approcher de sa créche, il
faut étre humble, simple comme ces pasteurs devaient I’étre par leur état.
Que nous, si nous voulions que ce Divin Enfant prit naissance dans notre
cceur, il fallait en bannir tout orgueil et tout ce qui pourrait Lui rendre
ce séjour désagréable, aller & Lui avec confiance, car Il n’inspire pas la
crainte, mais bien ’amour.

Je les invitai a faire des présents a ce Divin Enfant dans sa créche,
d’examiner ce a quoi elles tenaient un peu et de I’écrire en forme de billet
pour me le remettre le lendemain a la récréation, avec la ferme résolution
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d’en faire le sacrifice, quand j’aurais examiné si elles devaient le faire. Enfin,
pour les exciter a 'amour pour le Divin Enfant, je leur fis concevoir que
c’était pour nous sauver, nous procurer les plus grands biens et nous délivrer
des plus grands maux, qu’ll avait pris notre nature et qu’en naissant, Il
veut commencer a souffrir les rigueurs de la pauvreté, les abaissements, etc...
en attendant qu’ll donne tout son Sang pour nous.

Nous passimes cette nuit dans le recueillement et nous elimes trois -
Messes a minuit et autant le lendemain matin. Notre-Seigneur répandit
bien des graces sur notre petite réunion, et surtout sur les mieux disposées.

Le lendemain, a la récréation, toutes s’empressérent d’apporter leurs
petits billets ou étaient contenus les dons qu’elles croyaient devoir faire
a PEnfant Jésus, et aprés les avoir lus en présence de toutes, je leur indiquai
ce qu’elles pouvaient garder sans scrupule (79).

27 DECEMBRE

Nous ne fétames pas la seconde féte, mais bien celle de Saint Jean
I’Evangéliste, qui est un Saint auquel nous devons avoir une grande dévo-
tion, étant I’Apd6tre bien-aimé de Notre-Seigneur (80). Je fis encore une
conférence la veille de cette féte pour nous exciter a I’'amour de Notre-
Seigneur, par ’exemple de ce grand Saint, qui a eu tant de part a ses divins
secrets. Nous elimes, ce jour-la, la bénédiction du Saint Sacrement, comme
étant une féte de la Société, mais point de sermon, non plus que le jour
de Noél, nos prédicateurs ayant assez d’occupations ces jours-la dans leurs
paroisses.

31 DECEMBRE 1806

Vint ensuite la féte de la Circoncision, qui est une des plus grandes
fétes de notre Société, puisque ce fut dans ce jour que le doux nom de
Jésus fut donné a notre Divin Sauveur et que ce nom est toute notre
Gloire (81) et que nous devons I’avoir sans cesse a la bouche. Nous elimes
le Saint Sacrement exposé toute la journée, et nous I'’elimes méme la veille
une partie de ’aprés-midi. Cette faveur nous fut accordée pour faire répa-
ration a cette fin d’année, de toutes les irrévérences qui avaient été com-
mises contre ce Divin Sacrement pendant tout le cours de ’année.

Aprés la Bénédiction, je fis la conférence a mes Sceurs, pour leur
suggérer les bons sentiments qui devaient les animer a4 ce commencement
d’année et les disposer a célébrer dignement cette féte. Je leur fis considérer
le temps qui s’était écoulé depuis qu’elles étaient au monde jusqu’a leur

(79) Genre de « pratique» qui semble héritée de la Visitation. La Mére Barat n'est séparée
de la Mére Duchesne que depuis quelques mois.

(80) Notation typique d’'une spiritualité fondée sur le Ceeur du Christ.
(81) Noter le rapprochement avec la Compagnie de Jésus.
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entrée en Religion, et les graces dont Notre-Seigneur les avait comblées
pendant ce temps; celui qui s’était passé depuis qu’elles avaient fait le
sacrifice de se séparer du monde, et les prodiges de miséricorde qu’ll avait
faits en leur faveur pour briser leurs liens, et depuis qu’elles étaient dans la
Société, et enfin le temps qui leur était encore accordé. Que, dans le premier,
Dieu les avait délivrées d’une infinité de dangers, soit pour I’dme, soit pour
le corps, qu’elles pensassent qu’elles avaient peut-étre dans ces malheureux
temps mérité I’enfer, que tant d’autres y ont été précipitées, qui n’étaient
pas plus coupables que nous. Quelle faveur insigne ! et quelle reconnaissance
de notre part! Depuis que nous sommes entrées dans ce saint asile, avons-
nous bien profité des grices sans nombre que nous y avons recues et qui
eussent dii faire de nous autant de Saintes? Enfin, le temps qui nous est
encore offert pour réparer nos infidélités. Ah! ce que nous avons regu,
ce que nous avons laissé perdre par notre lacheté, notre ingratitude, doit
nous animer d’une nouvelle ardeur pour nous livrer entiérement au service
de notre Divin Maitre, 2 Lui rendre amour pour amour, et a réparer par
notre ferveur le temps perdu. Nous prierons ce Divin Sauveur qui commence
a répandre du Sang par sa Circoncision, comme les prémices de celui qu’ll
doit répandre jusqu’a la derniére goutte sur la Croix, qu’ll nous en applique
les mérites, pour que nous ne soyons plus infideles, mais que nous allons
nous dévouer entiérement a Lui.

Je leur proposai de prendre ce sujet pour leur Méditation le lendemain
et 4 se renouveler dans ce commencement d’année. Nous nous donnames
le baiser de charité : ainsi se termina cette conférence (82).

1er JANVIER 1807

Le lendemain, plusieurs des grands Vicaires vinrent nous faire visite
pour la bonne Année, tout en venant nous donner la Bénédiction, ayant
eu le Saint Sacrement exposé toute la journée.

Nous reprimes ensuite nos exercices accoutumés. Nos jeunes sceurs
se donnaient successivement tantdt a ’étude et tant6t aux observances
de la Régle avec toute l’exactitude religieuse. La moindre faute dans ce
genre était aussitdt réparée par une accusation aussi humble que sincere
et presque toujours publique, tout en demandant avec ardeur que je leur
imposasse une pénitence pour ’expier (83). Quand je la leur accordais,
elles la recevaient avec un grand sentiment de joie.

5 JANVIER 1807

La veille de la féte de I’Epiphanie, je fis la conférence sur le don
précieux de la Foi qui nous avait été accordé en ce jour, dans la personne

(82) Cette évocation de la féte du 1€r Janvier dans un esprit d'action de grace et de réparation
pour I'année qui vient de s’écouler, atteste que la tradition de la journée du 31 décembre, avec confé-
rence, le soir, et baiser de paix, est bien ancienne dans !z Société du Sacré-Ceeur.

(83) Premiére notation, dans un écrit de la Mére Barat, de l'usage de la « coulpe» dans la
Société du Sacré-Ceeur, & l'instar des ordres religieux alors existants.
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des Mages, qui avaient été les prémices de la gentilité. Je leur dis que nous,
qui avions été plus privilégiées que tant d’autres, puisque nous étions nées
dans le sein du Christianisme, préférablement a tant d’autres qui habitent
ces régions barbares, qui ne connaissent pas le vrai Dieu, et qui ne Le connai-
tront peut-étre jamais, qu’avions-nous fait a Dieu pour mériter une telle
faveur ?... De plus, nous avions été appelées dans une Société destinée a
conserver et a propager la Foi, qui s’affaiblissait presque dans tous les
ceeurs, que l'on attendait cela de nous, puisque le public, quoique nous
n’eussions pas pris ce nom, nous avait appelées longtemps Dames de la
Foi (84) et qu’on continuait dans bien des endroits a nous le donner ;
qu’ainsi nous devions nous exciter a soutenir un nom si glorieux par la viva-
cité de notre Foi, et témoigner & Dieu notre reconnaissance pour un si grand
don; qu’enfin pour réparer toutes les infidélités de notre vie, qui n’avait
pas répondu a la grandeur de notre vocation, nous devions faire tous nos
efforts pour sauver des dmes, en nous sacrifiant nous-mémes pour cela, s’il
le fallait, car si nous réfléchissons un peu au nombre infini de grices dont
nous avons été prévenues, il y en aurait eu assez pour convertir un grand
nombre d’infidéles; que toutes ces considérations ranimassent donec leur
foi et leur zéle.

JANVIER 1807

Je fis une conférence pendant ce mois sur la maniére dont se devaient
faire les conférences, ete...

Quelques jours aprées, nous devions célébrer la féte du Saint Nom de
Jésus, mais comme ce dimanche était la féte de Saint Hilaire, patron du
diocese (85), celle du Saint Nom de Jésus fut renvoyée au dimanche suivant.
Je dis donc quelques mots pour nous disposer a célébrer saintement et
utilement cette féte. Je leur recommandai de se mettre spécialement sous
la protection de Saint Hilaire, le protecteur de ce diocése, et que nous
devions tacher de nous rendre favorables les patrons des diocéses ol nous
étions établies, surtout de celui-ci qui avait défendu si généreusement la Foi
et surtout la divinité de Jésus-Christ, a laquelle nous étions plus particuliére-
ment dévouées par le but de notre vocation a réveiller la foi et ’amour qui,
dans ce malheureux siécle, s’affaiblissaient a un tel point qu’il n’y avait pres-
que plus personne qui en conservat quelques étincelles (86). Que c’était donc
a ce grand Saint qu’il fallait nous adresser dans ce jour pour en obtenir
qu’elle se réveillait dans tous les ceeurs et surtout qu’elle fiit bien vive dans
le notre. Je finis par les inviter a passer ce jour dans le recueillement, et le
plus qu’il se pourrait dans la priére...

Le Dimanche suivant, nous célébrames la féte du Saint Nom de Jésus,
et pour nous y préparer, je dis quelques mots a nos sceurs. Je commencai

(84) * Cf. p. 126.
(85) * Cf. p. 126.

(86) Cette réflexion, qui pourrait paraitre quelque peu pessimiste, s'explique si on se rappelle
I'ambiance d"athéisme et de persécution religieuse qui marqua la Révolution frangaise.
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par ces paroles: « Au Nom de jésus, tout genou doit fléchir dans le Ciel,
sur la terre, et dans les enfers.» Je tachai de leur faire comprendre que ce
Divin Nom devait étre toute notre consolation, toute notre joie pendant la
vie; que nous devions l'avoir sans cesse a la bouche, qu’il repousserait
toutes nos tentations ; qu’enfin, puisque nous avons le bonheur d’étre d’une
Société qui se fait gloire de tirer son origine de la Société de Jésus et d’en
suivre les Statuts et les Régles, nous devions plus particuliérement y avoir
recours et le prononcer avec la plus grande dévotion. Quel bonheur sera-ce
pour nous a la mort, de mourir en pronongant ce doux nom; mais pour
cela il faut que nous Payons sans cesse a la bouche, que nous ne croyions
avoir rien dit de bon, si nous ne I’avons pas fait entrer dans nos entretiens.

Je fis, un autre jour, une conférence sur les Reégles de la Modestie
religieuse (87) et aprés avoir lu les dites Régles, je les commentai. Je leur
fis voir quel bien nous pouvions faire en observant ces régles, puisque notre
modestie, notre air recueilli édifierait plus que tous les discours de piété
ne pourraient faire. J’ajoutai que nous devions d’autant plus prendre a cceur
d’acquérir cette modestie, que notre vocation nous obligeait de communi-
quer avec le prochain, et que si nous avions a cceur le salut des ames, c’était
un moyen efficace et qui ne demandait pas de talents, pour gagner des dmes.

Je leur racontai a ce sujet ce que fit un jour Saint Frangois d’Assise,
qui sortit avec un de ses compagnons et lui dit : « Allons précher. » Apres
avoir fait le tour de la ville, il rentra & son monastére ;le compagnon lui dit
alors: «Mon Pére, vous aviez dit que vouliez précher.» A quoi, Saint
Francois lui répondit qu’il venait de le faire, lui faisant entendre que par
leur modestie ils avaient produit plus de fruits que s’il avait fait un long
sermon. ‘

Oh'! mes bonnes sceurs, leur dis-je, voyez combien il vous est facile de
travailler au salut des dmes, et cela sans que vous ayez a prétexter votre
incapacité. Que ces motifs vous donnent du zéle a prendre sur vous, pour
vous modérer, vous observer, soit dans votre démarche, soit dans votre
maintien, soit surtout dans vos yeux en les tenant modestement baisseés.
Pour vous y former, je vous enjoins, leur disje, d’en faire une pratique
de mortification, et jusqu’au Caréme de faire tous les jours votre examen
particulier sur les fautes que vous pourriez y avoir faites.

ler FEVRIER 1807

Quelques jours aprés était la féte de la Purification (88). Je fis la veille
une conférence pour nous préparer a entrer dans I’esprit de cette féte. Je

(87) Notation significative sur la finalité apostolique des Régles de modestie, et, a ce sujet, sur
le caractére apostolique de notre vocation qui nous « olige & communiquer avec le prochain ». Or, la
modestie est un « moyen efficace », et 3 la portée de toutes, car il « ne demande pas de talents ». On
peut remarquer que cette orientation donnée par la Mére Barat : commencer par demander aux candi-
dates & la vie religieuse une attention sur leurs attitudes, qui n‘ont de valeur qu'animées par |'amour,
a été suivie par les maitresses des novices pendant plus d'un siecle et demi.

{88) Féte de la Purification. Noter I'orientation de la Mére Barat sur |'aspect : « Présentation de
Jésus au Templen, aspect de I'offrande, essentiel & ce mystére. Cela est bien dans la ligne de I'Ecole
francaise qu‘elle connait et qu’elie aime.
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dis donc que, pour imiter la Sainte Vierge, nous devions ticher d’acquérir
son humilité, sa générosité, car, lorsque le Saint vieillard Siméon lui eut
prédit qu’un glaive de douleur percerait son cceur, cette prédiction n’ébranla
pas sa constante résignation, et sa vie dut se passer dans la douleur, dans
attente de ce qui devait lui arriver. Que nous pour Pimiter, il fallait, pour
Pamour de N.S., embrasser avec joie les contrariétés, les ennuis, les contrain-
tes de notre Régle, de notre état, et étre déterminées a combattre jusqu’a
la mort ; enfin nous offrir avec ’Enfant Jésus a Dieu le Pére et prier la Sainte
Vierge de nous offrir avec son Divin Enfant (89).

Vinrent ensuite les Jours gras, ol nous efimes les priéres des
40 Heures (90). Je dis quelques mots a nos sceurs pour leur indiquer de
quelle maniére nous devons les passer, pour ticher, par notre ferveur, de
réparer autant qu’il était en nous, les outrages que Notre-Seigneur recevait
de la part des hommes dans ce malheureux temps, par les scandales et les
péchés qui se commettaient.

Je leur fis comprendre que nous qui étions ses épouses, ou qui aspirions
a le devenir, c’était a nous a Le dédommager par notre amour, notre ferveur
et notre assiduité aux pieds de ses autels, de I'ingratitude et des profanations
de tant de pécheurs qui se livraient dans ce temps a tous les excés, qu’il
fallait que nous demandassions avec ardeur leur conversion, et que nous
fassions, en quelque sorte, pénitence pour eux (91).

Vint ensuite le Caréme et pour faire entrer nos seceurs dans esprit
de I’Eglise qui a institué cette Sainte Quarantaine pour nous préparer & célé-
brer les souffrances et la résurrection de N.S., je leur fis une conférence,
car il était a propos de leur indiquer de quelle maniére elles devaient jeiiner ;
la plupart, au moins celles de Bordeaux, avaient éprouvé quelque altération
dans leur santé par le changement d’air, et il fallait leur faire concevoir
que, si elles ne pouvaient satisfaire a la pénitence corporelle, rien ne pouvait
les dispenser de la mortification intérieure. Je leur dis donc que, quant au
jeline et a l’abstinence, elles en feraient ce qu’on croirait pouvoir leur per-
mettre et qu’elles s’y soumettraient avec simplicité et en esprit d’obéissance ;
observant, quand il leur serait permis de jeiiner, de satisfaire a leur besoin,
sans crainte, et méme que je le leur recommandais, pour que je fusse tran-
quille & ce sujet, car autrement, en voulant se mortifier mal 4 propos, elles
se mettraient dans le cas de ne pouvoir continuer; que, quant aux pénitences
ou mortifications intérieures, c’était a celles-1a qu’il fallait s’attacher avec
ardeur dans ce saint temps surtout, c’est-a-dire mortifier sa curiosité, sa
légereté, s’adonner plus particuliérement au recueillement, au silence, a

(89) Comparer ce simple canevas de la conférence de 1807 avec ceiui de 1836 pour la méme
féte. Les idées qui seront développées, en 1836, sont déja en germe dans le texte de 1807, mais on
peut constater, 29 ans plus tard, I'approfondissement de la doctrine spirituelle. Cf. Le Charisme,
pp. 203 et sq. D.A. Quelques textes, N° 5.

(90) On trouve déja ici les premiers linéaments de l'article de la Régle des Novices sur I’Adora-
tion. Cf. Const., pp. 36, 37.

(91) Ce vocabulaire de la Mére Barat, quand elle parle de la réparation, ici et p. 56, est a rappro-
cher de celui de son époque par exemple du texte de I’Amende honorable au Sacré-Ceeur de Jésus
en usage dans I’Eglise au XI1X€ siécle et dans la 17 partie du XX€ et que les Religieuses du Sacré-
Ceeur avaient dans leurs anciens livres d’Offices, p. 412.
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Iexactitude a la régle, etc... pensant que, si notre santé ne nous permet
pas de faire de grandes mortifications, pour ’'amour de N.S., nous pouvons
redoubler de zéle et d’exactitude pour celles-1a, et Il est si bon qu’ll les aura
pour agréables. Oh! mes bonnes Sceurs, leur dis-je, pensons a ce qu’a souf-
fert Jésus notre Sauveur, pour ’amour de nous, Lui qui était innocent, et
nous qui sommes les coupables ne voudrons-nous pas lui aider a porter sa
croix?... Ah! une épouse d’un Dieu crucifié doit souffrir, mais pensons, pour
nous animer qu’ll est ressuscité glorieux, et, comme le dit Saint Paul: «Il
fallait que le Christ souffrit pour entrer dans sa gloire.» Et nous, pensons-
nous pouvoir y entrer par un autre chemin?... Non, mes bonnes Sceurs, Il est
notre Chef, et nous ne pouvons aller au Ciel qu’en marchant a sa suite (92).

Quelques jours aprés, je fis une autre conférence sur les motifs qui
devaient nous engager, nous déterminer a nous donner entiérement a J.C.
notre Divin Sauveur. Je leur dis tout ce qui pouvait toucher leur cceur,
les grices sans nombre dont Il nous comblait, la maniére dont Il nous avait
choisies, distinguées, préférées a tant d’autres qui gémissent dans le monde
et qui sont entrainées par les mauvais exemples ; qui, si elles ne succombent
pas a tant d’obstacles, sont obligées de lutter continuellement. Pour nous,
a l’abri de tant de pieges, nous jouissons tranquillement de notre bonheur.
Qu’avions-nous fait pour mériter cette faveur? Au moins rendons a notre
Divin Jésus, Amour pour Amour, et que ce jour soit enfin le dernier terme
a nos infidélités, donnons-lui tout notre cceur sans partage, sans réserve
et pour toujours. Ah! Il a dessein de nous combler de plus grandes grices
encore ; n’arrétons pas ses bienfaits par nos infidélités ; songeons que nous
sommes appelées les premiéres pour établir cette maison, et que les premiéres
ont toujours été des Saintes, parce que Notre-Seigneur avait dessein de
mettre des fondements solides pour un édifice durable, et que, si les pre-
miéres ne sont pas des Saintes, que seront les autres, qui viendront par la
suite?... Songeons donc & cela, mes bonnes Sceurs, et que ces réflexions nous
animent. Oui, Notre-Seigneur a dessein de nous multiplicr, mais Il attend que
nous nous montrions dignes de travailler & Sa Gloire. :

Le Caréme était prét a commencer lorsque je recus la nouvelle par
M. Joseph (93) que*la forme de notre Société et le précis du but de notre
Association avaient été envoyés a I’Empereur, pour lui en demander
I’approbation.

Cette piéce avait été remise par une personne de considération (94)
ami de M. Joseph et pendant que celui-ci était allé faire un petit voyage a
quelques lieues de la capitale, il avait jugé a propos de la faire tenir
a ’Empereur, quoiqu’éloigné, puisqu’il était en Allemagne (95).

(92) Rien de doloriste dans les conseils donnés & I"approche du Caréme pour revivre la Passion
du Christ, mais une juste notion du Mystére pascal évoqué & plusieurs reprises dans ce texte.

(93) M. Joseph = le P. Varin. * Cf. p.
(94) Mgr Jauffret, Vicaire général de Lyon, cf. Hre Const. | pp. 459 et 479.

(95) Epoque de la Campagne de Prusse. Napoléon signe le décret d'approbation, du Camp
d'Osterode, comme |'atteste le texte officiel (cf. p. 149 et hors texte).
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M. Joseph me manda qu’il était charmé que cela se fiit passé de cette
maniére, parce qu’il aurait été embarrassé de lui-méme, de savoir ce qu’il
aurait été expédient de faire dans ce moment; que la Divine Providence
avait dirigé cette affaire sans sa participation, et qu’il en augurait bien.
De mon c6té, je ne savais pas s’il était mieux, pour la gloire de Dieu, que
nous obtinssions cette approbation, car, disais-je, si nous en sommes moins
humbles et par conséquent moins agréables a N.S., il vaudrait mieux que
nous restassions petites et oubliées, aussi je priai ardemment N.S. qu’ll
fit réussir le tout pour Sa plus grande Gloire. Je fis prier nos Sceurs, et nous
indiqudmes la neuvaine de Saint Francois-Xavier, du 4 mars, pour demander
a Dieu ses bénédictions pour la Société, sans dire au plus grand nombre
de quoi il était question, car elles ignoraient, la plupart, qu’on pensit a étre
approuvées du gouvernement ; il leur suffisait de I’étre de N.S. pour n’avoir
nulle inquiétude, et pour leur en éviter moi-méme, je leur avais laissé ignorer
les démarches qu’on faisait a ce sujet.

Quelques jours aprés, je comptais prendre ce temps pour faire ma
retraite de I’année, n’en ayant point fait depuis prés de 18 mois ; car, lorsque
les PP. Lambert et Gloriot vinrent nous la donner, je suivis bien les médi
tations qu’ils nous firent, mais je fus obligée,le reste du temps, de recevoir
tous ceux qui venaient, en un mot de parler toute la journée pour les affaires
de la maison, pour laisser a nos Sceurs la liberté de suivre tous les exercices
de la retraite sans aucune distraction.

Je me hatais de prendre ce temps, parce que M. Joseph m’avait mandé
qu’il viendrait nous voir au milieu du Caréme, et j’étais charmée que ma
retraite fiit faite avant son arrivée, prévoyant beaucoup d’affaires qui me
surviendraient ensuite, et qu’il ne me serait plus possible d’avoir du temps
et du repos. Je craignais méme que, I'ayant entreprise dans ce moment,
il ne m’arrivat peut-étre quelqu’empéchement qui m’obligerait a la disconti-
nuer, comme cela m’était arrivé plusieurs autres fois.

Cependant le jour fixé, le 24 février, je commencai cette retraite. Avant
d’y entrer, je réunis mes Sceurs et je leur dis quelques mots, leur exposant
le désir que j’avais de me recueillir quelques jours, afin de leur étre plus utile
ensuite, en prenant devant Dieu les moyens pour m’avancer moi-méme
dans la perfection, en méditant les grandes vérités, pour prendre de nouvelles
forces pour accomplir ensuite toutes ses saintes volontés. Je leur ajoutai,
que, pour que je puisse les conduire dans les voies de la Sainteté, il fallait
que j’y fusse moi-méme, et qu’ainsi leur intérét demandait que je me sépa-
rasse d’elles pour quelques jours.

Je me recommandai a leurs priéres et je fis ensuite toutes les recomman-
dations nécessaires, soit pour le gouvernement de la maison, soit pour leur
conduite intérieure pendant ce peu de temps que je m’en déchargerais.

de fis cette retraite (96) avec plus de tranquillité que je ne l’avais
espéré ; c’est-a-dire que je n’en fus pas détournée, comme je ’avais craint.
Cependant, j’avais appris quelques jours auparavant, une nouvelle qui me

(96) Retraite de la Mére Barat dans la « Solitude ». * Cf. p. 128.
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faisait comprendre que ’enfer faisait ses efforts pour nous empécher de
faire le bien. Il y avait plusieurs mois que je me proposais d’établir une
maison a Niort (97). Une Dame respectable qui avait un Pensionnat nom-
breux, m’offrait de nous le céder pour former un établissement dans cette
ville ; d’une autre part, notre Sceur Bernard, de la méme ville, y avait laissé
une école de petites filles pauvres, externes, qu’elle avait confiée a des
personnes sires, dont nous aurions repris la conduite en faisant I’établisse-
ment proposé; il ne s’agissait que de trouver un local favorable, parce que
celui que cette Dame occupait n’était pas assez spacieux. Mais du reste,
tout allait a merveille, et c’était méme trop beau, car toutes les ceuvres
de Dieu doivent éprouver des contradictions, et c’est ce qui arriva dans le
moment dont je parle; la Dame avait changé d’avis et elle ne voulait plus
céder son Pensionnat.

Dans les commencements qu’elle en avait fait la proposition, j’avais
eu envie d’aller la trouver ; ce n’était qu’un petit voyage d’environ 12 lieues,
et j’aurais terminé peut-étre alors. Mais les PP. Lambert et M. Pradel s’y
opposérent. J’en ai eu quelques regrets, quoique ayant déféré a leur avis,
j’avais cru faire la volonté de Dieu, en sorte que n’y ayant, de ma part,
point de lenteur, j’ai lieu de croire que ce contre-temps était dans les des-
seins de Dieu, qui permettait que I’enfer nous le suscitat pour nous éprouver,
pour nous faire redoubler d’ardeur a son service et nous rendre dignes de
travailler ensuite plus efficacement a Sa Gloire ; car, si nous avions eu cet
établissement, comme sans peine, comme il paraissait, nous aurions imaginé
peut-étre que Notre-Seigneur était bien content de nos services et qu’on allait
nous demander pour pareille fin dans bien d’autres endroits, et nous croire
ensuite meilleures que nous ne le sommes; en un mot des personnes capables.

Mais, 6 mon Dieu, vous savez ce que nous sommes et ce que nous
pouvons faire par nous-mémes; si Vous ne nous souteniez de Votre grace
et ne nous tendiez la main, que pourrions-nous ? Pauvres, ignorantes, faibles,
que serions-nous capables d’exécuter sans votre secours ?2... Mais ce qui me
console, c’est que Vous n’avez pas besoin des secours humains pour exéecuter
les plus grandes choses. N’avez-vous pas choisi douze apdtres pauvres et igno-
rants, pour aller précher I’Evangile par toute la terre ? Ainsi notre faiblesse
ne me découragera pas, bien loin de la parce que, ordinairement, Vous
choisissez ce qu’il y a de plus faible pour confondre ce qu’il y a de plus fort.

Cependant, dans cette ville (98), on supposait que nous étions tres
instruites et qu’on s’appliquait aux sciences dans cette maison, tandis que
la plupart en étaient aux éléments de la grammaire et ne savaient pas bien
lire (99). D’autres personnes qui venaient sans doute faire quelques visites,
avaient remarqué que celle de nos Sceurs qui était portiére, avait un accent

(97) Toutes les difficultés au sujet du projet de fondation a Niort, sont un exemple typique de
ce qui pourrait constituer, pour la Mére Barat, comme pour Sainte Thérése d’Avila, «le Livre des
Fondations ». Les réactions de la jeune fondatrice, si pleines de sens surnaturel, sont révétatrices de
sa personnalité et de sa sainteté.

(98) Il s'agit de Poitiers.
(99) * Cf. p. 133.
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languedocien, et elles pensaient et disaient qu’on ne pouvait donner une
bonne prononciation aux enfants qu’on éléverait dans cette Maison parce
qu’on savait que plusieurs de nos Sceurs étaient du méme pays.

MARS 1807

Quoi qu’il en soit, nous n’avions toujours que 6 pensionnaires, et I’on’
ne se pressait pas de nous en offrir.

Je reviens & ce qui se passa pendant ma retraite. La neuvaine de Saint
Francois Xavier du 4 mars (100) devait commencer: comme il n’y avait
que sept a huit jours que je P’avais commencée, je crus pouvoir en sortir
un moment pour faire une conférence a mes Sceurs, pour leur exposer les
motifs et les intentions que nous devions avoir en faisant cette neuvaine;
1°) les motifs: le miracle qui s’opéra 2 Rome par l'intercession de ce grand
Saint, qui donna lieu d’établir cette neuvaine a pareille époque, ce qui s’est
continué jusqu’a nos jours; et elle se faisait non seulement chez les Jésuites,
mais dans bien des familles chrétiennes. Que nous, dont il était le patron,
nous devions nous porter & la faire avec la plus grande ferveur; 2°) que nous
devions demander a ce grand Saint tout ce qui nous était nécessaire pour les
besoins de notre dme, siires que nous obtiendrions I’effet de nos demandes, si
nous nous adressions a Lui avec confiance ; que pour exciter cette confiance,
nous devions penser quel pouvoir il avait aupres de Dieu lorsqu’il était sur
la terre, et slirement son crédit n’avait pas diminué actuellement qu’il était
dans le ciel, que d’ailleurs, nous I’avions pris pour notre protecteur, et si
nous ne lui demandions que les choses qui nous rendent agréables a Dieu
et qui l'ont élevé a la plus haute sainteté, pourra-t-il ne pas s’intéresser a
nous?

Ainsi demandons-lui donc qu’il nous obtienne une profonde humilité,
un grand zéle pour le salut des ames, un grand détachement des créatures,
et enfin ce que chacune croira avoir besoin plus particuliérement. Nous
le prierons aussi pour qu’il obtienne les bénédictions de Dieu sur cette
Société, qui a tant besoin des secours du Ciel, car I’enfer ne nous laissera
pas tranquilles, il faut nous y attendre ; mais si Dieu est pour nous, qu’avons-
nous a craindre? Nous prierons aussi pour la conversion des pécheurs
et enfin nous n’oublierons pas ceux qui ont été les instruments dont Dieu
s’est servi pour former cette petite Société du Sacré-Ceeur, etc..., ete...

MARS 1807
J’avais recu, il y avait environ un mois, une lettre d’un ecclésiastique
de Joigny, ma patrie, qui avait réuni depuis longtemps, un certain nombre
d’dmes pieuses qu’il conduisait a la perfection: il désirait former un éta-

blissement pour P’éducation de la jeunesse, dont cette ville avait le plus

(100} Neuvaine de la grace; son origine: * cf. p. 126.
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grand besoin; mais ces personnes qu’il avait réunies étaient vraiment bien
vertueuses sans doute, mais simples et sans talents nécessaires a ce but.
Cependant, il m’avait proposé, lorsque je passai dans cette ville, il y a pres
d’un an, de m’en charger et de leur donner des régles, quoiqu’il ne fiit pas
bien déterminé a leur faire embrasser notre Institut.

Aprés y avoir réfléchi pendant assez longtemps, il s’était enfin décidé
a me les offrir de nouveau, par la lettre dont je viens de parler, avec la
détermination de me les céder entiérement, et me pressant de venir pour
les former.

Je n’avais point d’attrait pour faire un établissement dans cet endroit
(101) parce que c’était ma patrie, et que mes parents étaient tous dans ce
lieu-la; je ne voulais pas me mettre dans le cas de me rapprocher d’eux,
ayant depuis longtemps fait le sacrifice a Dieu de tous les liens de la nature;
et lorsque j’y passais, je ne voyais que le moment de les quitter, ne voulant
rien dérober a Dieu d’un ceeur qui n’est fait que pour Lui.

D’ailleurs, mes parents qui m’aiment trop tendrement, sont obligés
de renouveler leur sacrifice toutes les fois que je les quitte, ce qui ne se
fait pas sans que j’en souffre un peu moi-méme, ce qui m’a toujours fait
dire que ce serait le dernier endroit auquel je penserais pour établir une
Maison.

La seconde raison, c’est que c’est un endroit ou il n’y a pas grande
ressource pour les secours spirituels et qu’il faudrait que les sujets que j’y
enverrais fussent parvenus & une grande perfection, pour pouvoir s’y sou-
tenir; enfin celles qui y sont et qui attendent, sont, comme je I’ai dit plus
haut, quoique bien vertueuses, peu propres a notre Société.

Cependant, je lui répondis sans lui refuser, mais je lui marquai que
je ne pouvais me rendre dans le moment a ses désirs, ayant des affaires
de ce coté, qui me retenaient et que je ne pouvais y envoyer personne
pour me suppléer.

Mon frére m’écrivit presque dans le méme temps et me pressait
d’accepter les offres de M. Fromenteau (c’est le nom de cet ecclésiastique),
vu le bien qu’on pouvait faire dans cette petite ville et par d’autres raisons.

Toutes ces raisons et les instances de M. Fromenteau, qui m’écrivit
encore, m’ébranlérent et me jetaient dans I'incertitude de savoir ce qui
serait a propos de faire pour me conformer aux desseins de Dieu, et
jattendais avec le plus grand désir M. Joseph pour qu’il décidat quelque
chose la-dessus, comme sur bien d’autres affaires que j’avais a lui com-
muniquer.

Je finis ma retraite au bout de 13 jours et j’aurais bien voulu la pro-
longer encore si je n’avais pensé devant Dieu qu'’il fallait faire céder ma
satisfaction propre a mes devoirs qui me rappelaient au milieu de mes
Sceurs qui ne pouvaient plus y tenir, a ce qu’elles me dirent, d’étre séparées
de moi en quelque sorte...

{101) Motifs du refus... * cf. p. 134.
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Avant de sortir de cette retraite, je les hénis et leur fis une conférence
(102). Je leur donnai en abrégé tous les sujets que je venais de méditer
pendant ces 13 jours, conformément aux Exercices de Saint Ignace. Je
dis que pendant la 1ére Semaine on médite: Je suis faite pour Dieu et pour
le posséder éternellement; une éternité m’attend. Je touche a cette éternité,
je suis preés d’y entrer! Que ces vérités bien approfondies, leur dis-je, sont
capables de ranimer la ferveur pour faire entreprendre tout ce que I’Esprit
Saint ne manque pas de nous demander pour la réformation de notre vie-
et pour atteindre a la perfection a laquelle nous sommes appelées. Quoi!
ces pensées: je suis faite pour Dieu et pour le posséder éternellement! je
touche a cette éternité, qu’est-ce donc que ce peu de temps qui nous reste
a passer sur cette terre? quelques années pour quelques-unes, deux ans,
trois ans; pour deux ou trois de vous, elles y seront peut-étre encore douze
ans, le plus; et ce peu de temps qui nous reste, ne serait pas tout employé
pour notre Dieu, pour mériter cette éternité... Quoi! nous pourrions nous
décourager a la vue des renoncements, des peines, des difficultés que nous
rencontrons pour devenir des Saintes, quand nous avons si peu de temps
a souffrir et que la récompense est éternelle?

La 2de Semaine, on médite sur la vie de Notre-Seigneur les vertus qu’ll
a pratiquées et dont il nous a donné 'exemple, sa pauvreté, ses humilia-
tions, son obéissance, enfin on pense a tout ce qu’ll a souffert pour nous
sauver! Ah! quand on est pénétré de toutes ces vérités, peut-on résister
a l'exemple d’un Dieu qui ne souffre, qui ne s’humilie, que parce qu’ll
nous aime et qu’ll veut nous sauver. Alors on s’enflaimme d’amour pour
Celui qui nous a tant aimées, et on se sacrifie entiérement pour Lui; rien
ne devient plus pénible: les humiliations, les renoncements, les sacrifices,
la mortification de nos penchants déréglés; tout devient doux et facile
devant un tel exemple. Et quand ensuite on médite sur la résurrection
glorieuse de ce méme Sauveur, de son entrée triomphante au Ciel, oh! que
la vue de Sa Gloire et de son bonheur aprés tant de souffrances et d’humi-
liations sont bien capables de nous soutenir dans toutes nos peines, puisque
si nous I'imitons, nous aurons part au méme bonheur! Jetons donc les
yeux sur notre Crucifix dans toutes nos peines et ranimons-nous a cette
vue. C’est ce qui donnait tant de courage a une jeune personne que je veux
vous donner pour exemple: cette demoiselle portait encore les livrées du
monde ot elle avait fait figure, sans doute; elle se présenta chez les Carmé-
lites pour y étre admise. La Prieure voyant une jeune personne qui lui
parait fort éloignée de pouvoir embrasser la pauvreté et les austérités de
la Regle, lui en fait le détail pour ’ébranler. Aprés avoir parcouru les divers
endroits ou la nature aurait a souffrir, la jeune personne qui I’avait écoutée
sans rien dire, lui demanda alors si, dans les endroits qu’elle lui a désignés,
il y a un Crucifix. La Prieure lui ayant répondu qu’il y en a partout: «Eh
bien, dit la demoiselle, je ne crains rien de ma faiblesse; un seul regard sur
mon Sauveur sur la Croix suffira pour me soutenir dans toutes les épreuves
que j’aurai a souffrir.»

(102) C’est en quelque sorte un partage d'expérience spirituelle pour initier les novices aux
«Exercices spirituels de Saint Ignace», dont la Mére Barat leur résume |'esprit de chaque Semaine.
Remarquons cette mention de I’'Esprit Saint a propos de la 1ére Semaine, lien plutot peu fréquent,
et significatif de la place que tient I’Esprit Saint dans sa spiritualité.

65



Qu’il en soit ainsi de nous, mes bonnes sceurs, que notre courage se
ranime a la vue de notre Divin Sauveur; il ne faut plus user de ménage-
ments, il est temps que nous commencions tout de bon 'ouvrage de notre
sanctification. Que le fruit de cette conférence soit de nous livrer a 'amour
de Jésus, & acquérir I’humilité et l’esprit de mortification, mais surtout
de la mortification intérieure, et enfin au détachement de nous-mémes
et des créatures. Nous ne ferons rien si nous ne commencons par ces vertus.
Je finis la conférence en leur demandant de vouloir bien me laisser leur
baiser les pieds (103). Jéprouvai quelques difficultés; enfin cependant
leur ayant dit que je connaitrais celles qui m’étaient sincérement attachées
en se rendant a mes désirs, la plupart s’y rendirent.

MARS 1807

Le lendemain je me trouvai prise par des douleurs de rhumatisme,
a ce que je pense, qui m’empéchérent de me lever; toutes mes sceurs furent
en alarme, et trouvaient qu’il ne valait pas la peine que je sortisse de retraite
pour étre ainsi confinée d’une autre maniere. Pour moi, je pensai que Dieu
était bien bon de n’avoir pas permis que cette incommodité ne m’eiit pris
pendant ma retraite, que j’aurais été obligée de discontinuer, sans doute,
et en méme temps, j’étais charmée d’avoir quelque chose & souffrir. Bref,
cette incommodité ne dura que quelques jours et je me remis ensuite au
train ordinaire.

Je recus pendant ce temps-la une lettre de Mr Joseph, qui m’apprenait
qu’il ne pouvait venir me joindre, comme il me lavait annoncé, parce que
ses affaires le retenaient, mais il m’invitait & me rendre a Paris, pour conférer
ensemble de toutes les affaires qui m’avaient fait désirer sa présence.

Cette nouvelle me causa bien de la peine ainsi qu’a mes Sceurs:
1°) parce que j’avais besoin de ses conseils qui ne peuvent bien se donner
par lettre et que, d’ailleurs, on n’ose confier a la poste;
2°) je ne me souciais point de faire ce voyage qui probablement serait long,
prévoyant que, si je l’entreprenais, il me faudrait aller a Amiens, étant
trop prés de cette ville pour ne pas profiter de cette occasion pour revoir
toutes mes bonnes sceurs de cette maison, et pendant ce temps-la, il m’aurait
fallu abandonner celles-ci qui avaient encore bien besoin de ma présence,
cette maison n’étant pas encore assez formée pour que je puisse la laisser
sitot.

J’écrivis toutes ces raisons a M Joseph, et pendant ce temps, je priai
beaucoup Notre-Seigneur de diriger tout pour le mieux, c’est-a-dire pour
Sa plus grande Gloire. Quelques-unes de nos Sceurs qui prévoyaient ou
soupconnaient cette séparation en faisaient autant de leur coteé.

(103 et 104) Premiéres mentions des actes d’humilité et des « pénitences au réfectoire» dans
un écrit de la Fondatrice: coutumes héritées des monastéres et en usage alors dans toutes les com-
munautés religieuses.
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Pendant ce temps-la, nous approchions de la fin du Caréme, et nous
nous disposions a célébrer plus particuliérement les souffrances de notre
Divin Sauveur. Nos sceurs aussi s’excitérent a un redoublement de ferveur
et de mortification que j’avais peine & satisfaire... Tous les jours, il y en
avait deux ou trois qui mangeaient & la petite table (104) et demandaient
leur diner par charité, sans compter les autres mortifications tant inté-
rieures qu’extérieures, qui ne se voyaient pas.

19 MARS 1807

Mais avant la Semaine Sainte nous célébrames la féte de Saint Joseph;
nous eiimes Bénédiction, et la veille, je fis une conférence ou j’exposai
a nos Sceurs les motifs qui devaient exciter notre confiance en ce grand
saint. Son puissant crédit auprés de Dieu et le besoin que nous avons de
son secours, lui qui est le modéle des dmes intérieures et nous qui avions
un si grand besoin de cet esprit intérieur qui doit étre I’ame et le soutien
de notre Institut, et sans lequel nous ne pourrions produire aucun fruit
dans les ames.

dJe les invitai donc a prier ce grand Saint avec beaucoup d’ardeur, de
nous l’obtenir, et, pour cela je leur permis de rester devant le Saint Sacre-
ment le plus que leurs occupations pourraient le leur permettre, le jour
de sa féte. Nous avions fait aussi la neuvaine de ce grand Saint, pendant
les 9 jours qui précédérent la dite féte, a cette méme fin.

La veille du Dimanche des Rameaux, je fis une conférence pour exciter
nos Sceurs a redoubler de ferveur pendant cette semaine toute consacrée
particuliérement a méditer les souffrances de notre Divin Sauveur. Je leur
dis que, si nous nous pénétrions bien de tout ce que Jésus a fait pour nous,
nous ne pourrions manquer d’étre pénétrées de reconnaissance et d’amour
pour Lui, et du désir de souffrir comme Lui et pour Lui et de participer a
ses humiliations, en un mot, nous sacrifier entiérement a ce divin Sauveur.
Je leur ajoutai que j’attendais d’elles que pendant cette semaine qui serait
comme une espéce de retraite (puisqu’on suspendrait les études, au moins
les 4 derniers jours) qu’elles gardassent un grand recueillement et qu’elles
s’appliquassent surtout a la mortification intérieure.

Le Mercredi Saint, n’ayant pu faire la conférence a ’heure ordinaire,
a raison de I’Office des Ténébres, pendant ce méme temps, et aussi parce
que le Confesseur était venu a la suite pour nous disposer a la Communion
pascale, je ne pus dire queiques mots a nos Sceurs qu’a 9 h 1/4 immédia-
tement apreés la priére du soir.

Je les entretins de ’amour infini de Notre-Seigneur dans I’institution
de la Divine Eucharistie et des paroles pleines de tendresse qu’ll adressait
a ses ApoOtres pendant la Céne qu’ll fit avec eux avant de se livrer pour
nous.

Je leur dis: Comment n’aimerions-nous pas ce Divin Sauveur, aprés
tant de marques de ’amour le plus inoui... Car enfin, c’est a nous comme
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a ses disciples qu’ll adresse ces paroles: «J’ai désiré ardemment manger
cette Paque avec vous» c’est-d-dire de me donner a vous en nourriture.
Oui, les Juifs vont me faire mourir; il faudra que je vous quitte, mais mon
amour ne pourrait supporter cette séparation; Je vais instituer ce Divin
Sacrement, et par ce moyen Je serai toujours avec vous et avec ceux qui
vous succéderont jusqu’a la fin du monde. Oh! mes bonnes Sceurs, je vous
le répéte, comment nos ceeurs pourraient-ils résister a tant d’amour? Serons-
nous encore insensibles? Refuserons-nous encore quelque chose a Jésus?
Ferons-nous encore quelque réserve? Nous serions des monstres d’ingra-
titude!...

Le temps se passait a nous entretenir sur un sujet si intéressant;
cependant il était 10 h. Je leur dis qu’il était temps de se retirer, mais elles
eussent voulu passer presque la nuit, tant leurs ceeurs étaient touchés.

Cependant nous nous mimes en devoir de nous séparer, mais aupa-
ravant nous nous donnimes le baiser de Charité (105) en usage la veille
des grandes fétes et surtout pour se disposer a la Communion pascale;
alors, on se demande pardon mutuellement des petits sujets de peine qu’on
a pu se donner et on cimente l'union qui doit régner entre nous. Nous
fimes donc cette cérémonie ou plutdt cet acte de charité du meilleur ceeur
possible; car graces a Dieu, Punion régne dans cette maison, comme dans
toutes les autres. Toutes m’accablérent de leurs embrassements que je regus
sans résistance, les voyant bien disposées a aimer Notre-Seigneur, et que
d’ailleurs j’étais accablée de sommeil et de lassitude.

Je leur avais demandé précédemment la permission de leur baiser les
pieds, et pour éviter de me l’accorder, elles avaient trouvé ce moyen de
m’en empécher; enfin pour dernier retranchement, je dis qu’au moins
je les servirais a table le Vendredi Saint, ce qui me fut accordé sans résis-
tance, je dis, sans résistance, car quelques jours auparavant, ayant voulu
le faire, conformément a notre Reégle, il y en eut qui furent si affligées
qu’elles ne voulaient pas diner.

AVRIL 1807

Le Jeudi Saint se passa dans le recueillement, et en partie devant le
Saint Sacrement, ainsi que toute la nuit; c’est-a-dire que, pour la nuit,
nous nous partagedmes les heures; et aucune ne la passa entiérement.

Le Vendredi Saint se passa aussi dans la retraite, et M* de Beauregard
vint nous précher la Passion sur le soir.

Enfin nous arrivimes a la solennité de Paques avec empressement,
car quelques-unes en avaient grand besoin pour leur santé, qui avait souffert

(105) D'aprés ce texte, la conférence du Mercredi Saint, suivie du Baiser de paix, semble bien
dater des premiéres origines: Amiens et Sainte Marie-d’En-Haut, puisque la Mére Barat parle de I'heure
«ordinaire» de cette conférence. C’'est donc déja une coutume bien établie. Les passages suivants
signalent les coutumes qui paraissent déja traditionnelles pour la Semaine Sainte dans la Société
du Sacré-Ceeur.
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du jeiine et de I’abstinence. Quant a moi, j’avais pris depuis peu de jours une
extinction de voix qui ne me permit pas de faire la conférence pour nous
préparer a la Résurrection de Notre-Seigneur.

Le P. Pradel vint, ce jour de Piques, nous donner une seconde Messe,
qui fut chantée solennellement par nos Sceurs, a 'aide de deux chantres,
dont I'un était venu les exercer depuis quelques jours. L’aprés-diner, le
méme M. Pradel vint nous aider & chanter Vépres, ensuite la Bénédiction .
accompagnée de tous les chants analogues a la férie. Nous elimes aussi le
Saint Sacrement exposé toute la journée.

Le lendemain je requs des nouvelles de Niort; on m’apprenait que la
demoiselle, qui avait eu le projet, dans un temps, de nous céder son Pen-
sionnat, et qui ensuite, s’était désistée de son offre, comme je I’ai dit plus
haut, était trés mal et qu’il était urgent de la venir voir promptement pour
s’arranger avec elle avant sa mort.

Je crus entrevoir les desseins de Dieu dans cet événement, qui me
détournait du voyage de Paris, auquel je répugnais, par les raisons que
j’ai dites. En sorte que j’écrivis a M. Joseph, que j’y renoncais et que j’allais
a Niort, ou il paraissait que la Providence nous ménageait un établissement
utile et qui, par sa proximité avec la maison de Poitiers, me mettrait 8 méme
de veiller a tous les deux.

Cependant je n’y comptais pas beaucoup, mais remettant le succes
entre les mains de Dieu, je lui demandai instamment que Sa Volonté fiit
faite, mais néanmoins, je pensai qu’il fallait toujours faire ce voyage pour
n’avoir rien a me reprocher.

Je partis le ler Vendredi aprés Paques a 5 h du matin, ayant aupa-
ravant entendu la Messe et m’étre munie du Pain des forts, ainsi que ma
Sceur Bernard que j’emmenais avec moi... La veille, j’avais réuni nos Sceurs
et leur avais fait part de ce petit voyage, dont cependant la plupart étaient
déja prévenues dans les entretiens particuliers que j’avais eus avec elles,
et quoique je les eusse assez bien disposées alors pour leur faire voir cette
petite séparation sans peine, néanmoins il y eut quelques larmes de répan-
dues; car ces bonnes sceurs, quoique bien avancées d’ailleurs dans la perfec-
tion, sont incorrigibles sur cet article; pour cette fois cependant, on y
mit plus de modération.

Il est vrai que je ne m’éloignais que d’une journée de chemin et que
je promettais de revenir dans huit jours au plus et qu’enfin le motif de la
Gloire de Dieu dans la supposition de I’établissement en question, étaient
des motifs suffisants pour donner courage aux plus faibles.

Je partis donc, comme je I’ai dit plus haut, de grand matin et j’arrivai
heureusement a Niort, d’assez bonne heure. Nous allimes débarquer chez
les sceurs de ma Sceur Bernard qui nous attendaient et qui nous avaient
méme prévenues de la maladie de cette Demoiselle, avec laquelle elles espé-
raient que je pourrais traiter pour me charger de son Pensionnat.

On m’exhorta de l'aller voir en arrivant, ce que je fis aussitét pour
n’avoir rien a me reprocher. Je la trouvai aux derniers abois, elle n’eut
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que la force de me dire qu’elle n’était pas capable de m’entretenir d’affaires
dans ce moment. Je me retirais voyant bien qu’il n’y avait plus rien a faire
pour nous; effectivement on vint m’avertir de grand matin, qu’elle était
morte dans la nuit. L’on m’apprit ensuite qu’elle avait, quelque temps avant
de mourir, pris des arrangements avec une demoiselle qui résidait a Paris,
mais dont les parents demeuraient a Niort.

Quelques personnes crurent qu'on m’avait un peu jouée, en me faisant
venir. Pour moi, je ne voyais en cela que les desseins de Dieu, qui se mani-
festaient dans ce moment-la, pour reculer ’établissement de cette maison;
j’admirai sa bonté pour nous, en ce qu’ll ne permit pas qu’il eiit liey, car
jaurais eu bien de la peine a trouver le nombre de sujets capables et néces-
saires pour mettre & la téte de ce pensionnat qui était nombreux, et qui
d’ailleurs, par la longue maladie que cette Demoiselle avait éprouvée, était
assez mal organisé; et nous aurions eu bien de la peine a le remettre sur
un bon pied.

Toutes ces considérations me pénétrérent plus vivement de la bonté
de Dieu qui fait toujours tout pour le bien de ceux qui L’aiment, et de
confiance en sa divine protection. Cependant, toutes les personnes de Niort,
qui surent a quel dessein j’étais venue, me sollicitérent de rester et s’em-
pressaient de nous chercher un local convenable pour y faire un établis-
sement, me promettant un grand nombre d’enfants. D’autre part la petite
Ecole que ma Sceur Bernard avait laissée, lorsqu’elle était venue nous joindre
et qu’elle avait commise & une brave religieuse, était toujours bien soignée
et allait trés bien; il y avait une quarantaine d’enfants de 'un et autre
sexe, qui tous, montraient les plus heureuses dispositions pour le bien;

je me fis un plaisir de les visiter, de les interroger et j’en fus enchantée.

Je promis bien que nous aurions un établissement dans cette ville,
soit pour continuer cette bonne ceuvre, soit pour avoir un Pensionnat; mais
pour le moment, je résistai a toutes les sollicitations qu’on me fit a ce sujet,
et j’eus assez de peine, mais je voyais clairement que ce n’était pas la volonté
de Dieu que je I’entreprisse aussitot.

Je recus, dans le peu de temps que je restai dans cette ville, une lettre
de M. Joseph, en réponse a celle que je lui avais adressée pour lui faire
part du projet de Niort, ou il me pressait plus vivement encore de me rendre

a Paris. Ce motif, qu’on ne connaissait pas, m’excitait a refuser avec fermeté
les offres qu’on me faisait pour cette ville; mais aprés avoir assuré ceux qui
nous témoignaient tant de bienveillance que nous reviendrions dans quelque
temps et que ce n’était que différé, et apres avoir prié instamment la brave
religieuse de continuer ses soins a la petite Ecole de ma Sceur Bernard,
en lui promettant aussi que nous reviendrions la décharger de ce fardeau,
nous partimes aprés 4 jours de séjour et nous revinmes a Poitiers apres
6 jours d’absence (106).

(106) Les difficultés du projet de fondation & Niort sont typiques des circonstances souvent
pénibles que traverse la Mére Barat. Elles révélent aussi bien des traits de sa sainteté.
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Mes bonnes Sceurs me recurent avec grande joie et me firent I’accueil
qu’elles ont coutume de me faire, quand elles ne m’ont pas vue de quelques
jours. J’eus, de mon c6té la méme satisfaction, mais en méme temps, je
prévoyais le chagrin qu’elles éprouveraient bientot par une nouvelle sépara-
tion, car je trouvai, en arrivant, une autre lettre de M. Joseph, qui me forcait
a faire décidément ce voyage de Paris que j’avais éloigné tant que j’avais
pu. Cependant, je n’en dis rien a nos bonnes Sceurs, ne voulant pas troubler
Ia joie que nous éprouvions de nous revoir.

Nous nous entretinmes de la bonté de Dieu, qui nous réunissait de
nouveau, et nous nous animdmes a le mieux servir encore. Quelques-unes
entrevoyaient bien un peu cette séparation, mais j’interdis toutes réflexions
sur I’avenir, pour ne nous occuper que du moment présent ; quant & moi,
je m’estimais heureuse d’avoir quelques sacrifices a offrir & notre Divin
Maitre.

Je me déterminai cependant & me reposer encore une quinzaine de
jours, pour donner aussi a nos Sceurs le temps de respirer et les disposer
a cette nouvelle séparation. Il était arrété depuis quelque temps qu’une de
nos postulantes, de celles qui étaient venues de Bordeaux (107), s’en retour-
nerait dans sa famille, a raison de sa mauvaise santé, et elle était convenue
elleeméme qu’elle ne pouvait pas rester; néanmoins cette séparation qui
n’avait point pour motif, ni Pinconstance, ni le dégoiit de son état, lui
colitait beaucoup ; ce n’était que la soumission a la Volonté de Dieu qui
se manifestait, qui la soutenait dans ce sacrifice ; elle attendait d’un jour
a lautre que quelqu’un de sa famille vint la chercher et elle menait, en
attendant, une conduite trés réguliére et édifiante.

Une autre novice, Joséphine Bonnet (108) qui, avant d’entrer dans cette
maison, était dans celle de la Providence, qui m’avait fait solliciter de la
recevoir, était avec nous depuis quatre mois. N’ayant pu s’accoutumer
a notre Regle, la trouvant trop parfaite, elle désirait s’en retourner dans la
maison d’ou elle était sortie et ou elle avait trouvé moins de contrainte,
soit pour le silence, soit pour P’obéissance ; je fis ce qui dépendait de moi
pour qu'on voullit 'admettre de nouveau dans la maison d’ou elle était
sortie ; comme elle était bien jeune, on lui passa cette inconstance ; d’ailleurs
elle avait quelques talents; et on ne fit aucune difficulté de la reprendre.
Elle nous quitta d’assez bon cceur, car, comme je l’ai dit, elle ne pouvait
se faire a ce renoncement continuel auquel notre Régle nous oblige, et qui
est le fondement de la perfection. Quant a moi, ne la voyant pas appelée
pour notre Société, et ne voulant que des sujets qui servissent le Seigneur
sans contrainte et avec ardeur (109), je la vis partir sans peine, d’autant
mieux qu’elle serait dans un lieu ou elle pourrait se sanctifier.

Comme je vis que la sortie de ces deux novices pourrait faire craindre
a quelqu’une de nos Sceurs, de n’étre point assurées de leur stabilité dans

{107) Angéle *** qui retourne & Bordeaux pour raison de santé en Avril 1807.
(108} Joséphine Bonnet dont on a parlé p. 49 et note 71.
(109} * Cf. p. 135.
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la Société, je fis une conférence pour leur exposer les avantages et
I’excellence de la vie religieuse, et les moyens a prendre pour répondre a sa
vocation ; je leur fis entendre que, si elles employaient ces moyens, elles
n’auraient pas lieu d’avoir aucune inquiétude a ce sujet.

AVRIL 1807

Cependant, comme je pensais a faire le voyage de Paris, je voulais
Pannoncer quelques jours a d’avance pour mettre ordre a tout ; en conseé-
quence je réunis les anciennes pour leur en faire part, avant d’en instruire
les plus jeunes, que je me proposais de prendre en particulier pour cette
fin ; j’eus donc cette petite conférence ou je leur expliquai une partie des
motifs de ce voyage ; toutes, malgré la peine qu’elles éprouvaient au souve-
nir (sic) de cette nouvelle séparation, se soumirent assez généreusement
a la volonté de Dieu... Je pris ensuite successivement les autres pour leur
annoncer pareille antienne; mais j’en eus deux surtout aupres desquelles
jeus des combats & livrer et bien de la peine a les tranquilliser; si elles
avaient toutes été de méme, c’eiit été vraiment bien rude pour mon cceur;
mais fort heureusement pour moi et pour elles, il y en eut que j’avertis sans
précaution, et que je savais des dmes fortes et toutes résignées au bon plaisir
de Dieu, qui ne versérent que quelques larmes et qui les essuyérent aussitot
que je les eusse rappelées a leur devoir.

Cing & six jours se passérent, soit a consoler I'une, soit a fortifier
Pautre, & donner des avis a toutes pour leur conduite particuliére, et a les
assurer que je serais de retour pour les fétes de la Pentecote, ce qui ne faisait
pas un voyage de 4 semaines. Je voulus cependant mettre ordre au gouver-
nement de la maison ne sachant point si Dieu ne disposerait pas de moi
d’une autre maniére, et que mon retour ne fiit pas aussi prompt que je
’espérais ; j’annoncai donc que je nommerais une supérieure pour me rem-
placer pendant mon absence, parce qu’il était possible que des obstacles,
que je ne pouvais prévoir, ne me retinssent plus longtemps que je ne croyais,
quoique toujours les assurant qu’il paraissait trés certain que je reviendrais
a I’époque désignée.

Néanmoins, ayant indiqué une conférence pour faire cette nomination,
le trouble s’empara de leur ame ; cette précaution que je prenais a ’approche
de ce voyage, que je n’avais pas cru nécessaire, lorsque j’avais fait les autres,
leur donnait & penser: d’ailleurs pour leur exposer les raisons que j’avais
d’agir ainsi, je leur représentai que, le voyage étant plus long, il pouvait
arriver que je tombasse malade, et qui sait si la mort ne s’en suivrait pas,
qu’on ne pouvait répondre de rien dans cette vie, etc... Toutes ces raisons
ne les tranquillisaient guére, aussi lorsque j’eus déclaré le choix que j’avais
fait (c’était ma Sceur Thérése que j’avais occupée ailleurs et qui n’était pas
a la conférence),la tristesse s’empara de plusieurs comme si je venais de faire
mon testament, et que je dusse mourir bient6t.

Aprés avoir exposé les raisons qui m’avaient portée a faire choix de ma
Sceur Thérese, je la fis appeler et le lui déclarai sans cérémonie. Ce fut un
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coup terrible pour elle; les pleurs commencérent & couler de son coté ;
plusieurs autres en faisaient autant du leur, ce fut une scéne, et on aurait
dit que c’était un enterrement ; a peine en resta-t-il qui furent assez fortes
pour embrasser la nouvelle Supérieure.

Pendant les 3 jours qui me restérent jusqu’a mon départ, je fus accablée
d’occupations, pour donner des avis & ma Sceur Thérése, qui voulut, pendant
ce peu de temps libre qui lui restait, faire une petite retraite, pour se disposer
dignement a prendre la terrible charge que je lui imposais. J’avais encore
bien des choses a dire & chacune de mes autres sceurs, pour les fortifier
et leur donner aussi les avis nécessaires touchant leur conduite envers leur
nouvelle supérieure.

Je fis encore une conférence, ou je lus les réglements de ’Admoni-
trice et des Conseilléres, et je nommai a la premiére de ces charges ma
Sceur Bigeu, quant aux autres, elles étaient déja nommées ; je commentai
ces dites Reégles et leur fis voir comment nos saints Instituteurs avaient
pourvu avec tant de sagesse a ce que les inférieures eussent une grande
liberté d’ame, et a ce que les Supérieures ne pussent abuser de leur autorité.

Cette conférence ne fut pas si orageuse que la précédente, et toutes,
les unes plus parfaitement, les autres un peu moins, se montrérent de vraies
obéissantes, en se portant de bonne grace a faire leur soumission a leur
nouvelle Supérieure en P’allant voir en particulier, et I'assurant de leur
soumission. Je fus trés satisfaite de les laisser dans de si bonnes dispositions.

Je fis aussi une conférence pour ce qui regarde le Pensionnat, et enfin
la veille de mon départ, nous fimes faire un petit exercice (110) aux pension-
naires; le premier qui eut lieu, et pour les encourager, je voulus étre pré-
sente ; elles étaient alors au nombre de neuf ou dix.

Je décidai que, pour cette premiére fois, il n’y aurait qu’un seul prix,
celui d’Application (111). Cet essai réussit assez bien, et depuis lors, ces
enfants prirent une ardeur pour I’étude et pour tout ce qui pouvait contri-
buer a leur éducation, joint a cela leurs bonnes dispositions pour la vertu
nous fait espérer que Notre Seigneur agrée notre bonne volonté et qu’ll
daigne bénir ces enfants ainsi que toute la maison.

21 AVRIL 1807

Le lendemain matin, 21 avril, je partis seule, et c’est ce qui donnait
encore de I'inquiétude a nos sceurs, craignant que, dans la route, je ne fusse
embarrassée, si je venais a étre malade, par la fatigue du voyage, n’étant pas
trés bien portante par I’excés de lassitude que j’éprouvais depuis quelques
jours, occasionnée par la multitude de mes occupations ; mais je les laissai
dire, ne voulant pas multiplier les frais de mon voyage en emmenant quel-
qu’un qui me fit inutile, ayant d’ailleurs une de nos Sceurs d’Amiens (112)
a ramener a mon retour.

(110} * Cf. p. 131.
(111) * Cf. p. 131.

. (112) Sceur Marie Olivier, entrée & Amiens le 2 juillet 1804. Le tableau d’Enquéte de 1808,
cf. hors texte, la signale comme résidant alors a Poitiers.
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Ainsi, me confiant en Dieu, pour qui seul, et par 'ordre duquel j’entre-
prenais le voyage, et aprés m’étre munie du Pain des forts, je m’embarquai
et je quittai mes bonnes Sceurs non sans un peu de peine de part et d’autre.
Pendant toute ma route, je n’eus qu’a louer Dieu de sa bonté paternelle
a mon égard; je trouvai une jeune enfant que sa mére qui était dans le
cabriolet (n’ayant point de place pour elle dans la voiture) m’avais confiée ;
cette enfant fit toute ma consolation, pendant tout le voyage, elle avait
une raison au-dessus de son age ; quoique son éducation pariit trés négligée,
je lui trouvai des sentiments et des inclinations pour la Vertu, qui me la
faisaient chérir et en méme temps me faisaient regretter de ne pouvoir
m’en charger, pour 1’élever, si ses parents y eussent voulu consentir, ce que
je ne croyais pas trop probable.

L’intérét qu’elle m’inspirait fit que je lui donnai tous mes soins pendant
ce voyage ; elle était ma fidéle compagne, quand je m’arrétais quelque part ;
nous allions ensemble prier dans quelque église ; et enfin, arrivées a Paris,
il fallut nous séparer, non sans quelque peine, de ma part, ainsi que de cette
enfant qui s’était attachée a moi ; je profitai de cette affection pour lui faire
toutes les recommandations et lui donner tous les avis convenables a sa
position et & son age. J’arrivai a Paris en bonne sante, j’allais loger chez une
de mes amies (113), ou plutdt chez son oncle avec lequel elle demeurait.

MAI 1807

Je voyais presque tous les jours M. Joseph pour traiter de nos affaires
et pour cela il me fallait faire souvent de grandes courses, parce qu’il demeu-
rait assez éloigné de moi... Pendant ce temps, je recus des lettres de mes
bonnes Sceurs de Poitiers, qui, toutes, me faisaient part de leurs petites
affaires et de 'empressement qu’elles avaient de me revoir. La Mére Thérése,
surtout, m’apprenait par cette correspondance comment tout allait dans la
maison et les progrés que chacune d’elles faisait dans la Vertu.

Effectivement tout alla assez bien ; et Notre-Seigneur fut servi peut-étre
avec plus de pureté d’intention, du moins, I’obéissance que I'on rendit exac-
tement a la Mére Théreése, n’eut que Lui pour objet (114). Elle, de son c6té,
fit ce qu’elle put, avec sa grice, pour maintenir la Reégle et aider ses sceurs
dans toutes leurs bonnes dispositions. Elle leur fit la conférence trois ou
quatre fois, une sur la maniére de se disposer a recevoir les graces du Saint-
Esprit, et ce fut la premiére ; la peine qu’elle éprouvait de parler a ses seeurs
pour la premiére fois, fit qu’elle abrégea ce qu’elle avait a leur dire. La
seconde fut plus longue et elle la fit sur la maniére de faire oraison; la
troisiéme, veille de I’Ascension, sur les dispositions prochaines pour se mettre
en état de recevoir le Saint Esprit : la 1 se renouveler dans 'esprit de foi,
2°) Pexciter par tous les motifs, 3°) se renouveler dans I'esprit de priére et
surtout dans I’amour de Jésus, demander ces trois graces a N.S., et pour

(113) * Cf.p. 122.
(114) Expression révélatrice de la conception de |'obéissance religieuse de la Mére Barat.
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en faciliter les moyens, elle leur dit qu’elles feraient une espéce de retraite
pendant les 10 jours qui précédaient la féte de la Pentecote, c’est-a-dire
qu’on garderait un plus grand recueillement, et qu’on ferait I’adoration
perpétuelle depuis la premiére heure du jour jusqu’a la nuit, devant Notre-
Seigneur au Saint Sacrement de I’Autel, et que chacune aurait son heure
d’adoration (115).

Enfin... aprés avoir fini ce pourquoi j’étais venue a Paris, je me disposai-
a rejoindre mes bonnes Sceurs de Poitiers, et c’était avec bien de la joie que
yallai me réunir a elles. J’emmenai une de mes Sceurs d’Amiens, qui était
venue me joindre a Paris, sa santé qui souffrait de l’air froid de la Picardie,
me porta a essayer celui de Poitiers pour la remettre (116).

Jarrivai le vendredi avant la Pentecdte, chez nos bonnes Sceurs, un
jour plus t6t qu’on ne m’attendait et que je I’avais annoncé ; c’était le soir
a la récréation ; aussitot qu’elles me virent, leur cceur s’épanouit et toutes,
a lenvi, se jetérent sur moi pour m’embrasser, et elles m’accablaient sans
fagon a tel point que je fus obligée de vite m’asseoir pour ne pas renverser.

Tout aussitot, je voulus aller & la Chapelle pour remercier Notre-
Seigneur de mon heureux retour, mes Sceurs m’y suivirent avec empresse-
ment, et dés qu’elles me virent a genoux la Mére Thérése entonna un Te
Deum, que toutes suivirent. Je me levai promptement pour les faire taire,
mais il n’y eut pas moyen, il fallut le subir jusqu’au bout.

En sortant de la Chapelle, nous fiimes nous établir au jardin, car pour
le souper, ayant passé, avant de rentrer, chez Mme de la Charpagne, elle avait
eu soin de nous avec sa bonté ordinaire. Nous restimes assez tard, a prendre
le frais permettant ainsi pour le premier moment, ot nous nous revoyions,
de passer la régle pour le coucher (117). Nous passimes ce temps 4 nous
réjouir mutuellement de notre réunion, a dire combien le Seigneur est bon,
et enfin nos Sceurs avaient fait a I’envi des chansons en mon honneur,
qu’elles me chantérent au clair de la lune (118); comme elles y avaient
fait entrer, pour beaucoup, leur amour pour Jésus, je le leur pardonnai
et méme je me plus a les entendre. Je vis, de mes yeux, que tout allait
bien dans la maison, comme on me ’avait mandé, que la Régle était obser-
vée, que [’'union régnait entre toutes.

Je leur avais mandé de Paris que la régle de notre Société, qui avait
été envoyée au mois de mars & PEmpereur, pour étre approuvée, comme
je l'ai dit précédemment, venait de nous étre renvoyée avec une approba-
tion ; nouvelle marque de la bonté de Dieu pour nous, que nous devions
reconnaitre par une plus grande fidélité. Aussi le jour de la Pentecéte, au
matin, je fis une conférence, ou, aprés avoir témoigné a mes Sceurs le désir
que j’avais d’étre réunie avec elles pour célébrer cette féte ensemble, et

(115) Dans ces initiatives de la supérieure « par intérim », on percoit bien les attraits et le cha-
risme propre de la Mére Thérése, si portée a la contemplation.

{116) Voir note 112.

(117) Aucun formalisme, on le voit, dans la conception de la Mére Barat, quant 3 la fidélité
aux observances religieuses.

{118) Expression typique de cette période pré-romantique.
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la joie que j’éprouvais de pouvoir leur donner encore quelque temps, ce que
je reconnaissais étre un effet de la volonté de Dieu, car il avait paru d’abord
bien des obstacles qui devaient m’en éloigner, et que Notre-Seigneur avait
levés, je leur dis ensuite comment s’était passée cette approbation de notre
Société, et que ¢’était visiblement Dieu seul qui y avait donné sa bénédiction,
quelle bonté de sa part, et qu’attendait-Il de nous?...

Ah! que nous correspondions, leur disje, a toutes ces graces pour
remplir les desseins qu’ll a sur nous, autrement nous serions bien ingrates
et nous ne mériterions pas de travailler a Sa Gloire. Il faut donc absolument
que nous soyons des saintes, continuai-je; pour cela demandons toutes
ensemble ce Divin Esprit qui descendait a pareil jour sur les Apotres, et les
rendit d’autres hommes, de faibles et de timides qu’ils étaient, ils devinrent
courageux et préts a tout entreprendre pour 'amour de Jésus. Demandons
donc cet Esprit de force qui nous fasse triompher généreusement de tout
ce qui est un obstacle a notre perfection, de toutes ces petites miseres qui
nous troublent, nous inquiétent, enfin, qui nous mette au-dessus de toutes
ces petitesses (119), qui nous fasse nous oublier, nous-mémes pour ne penser
qu’aux intéréts de notre Dieu. :

MAI 1807

Apreés cette petite exhortation, la Mére Thérése qui s’attendait qu’aussi-
tot aprés mon arrivée, elle serait déchargée entiérement de la Supériorité
sur ses sceurs, fut bien affligée quand j’annoncai qu’effectivement, je voulais
bien étre toujours leur Supérieure et qu’il n’y en aurait qu’une, mais qu’on
avait trouvé qu’il convenait d’établir une autre charge pour soulager la
Supérieure dans ses fonctions et que c’était celle de la Mére Assistante,
qui devait étre comme son bras droit pour lui aider dans toutes les occasions
ou elle ne pourrait agir par elle-méme, soit que ses seeurs eussent a lui parler,
soit que les personnes du dehors eussent a traiter avec la Supérieure, elle
aurait alors a la suppléer dans ’occasion, et j’ajoutai que j’avais choisi la
Meére Thérése pour remplir cette place. Je dis a nos Sceurs que j’avais leur
plus grand bien en vue en me donnant une aide, parce que mes occupations
extérieures et surtout la correspondance que j’étais obligée d’avoir, devenant
tous les jours plus étendue, j’avais une vraie peine de les sentir dans 'inquié-
tude et de ne pouvoir leur parler aussi souvent qu’elles le désiraient et
qu’elles en auraient besoin, étant obligée d’écrire une partie du temps, des
lettres essentielles que je ne pouvais interrompre, qu’alors ayant toute
liberté de s’adresser a la Mére Thérése, je serais plus tranquille sur leur
compte, mais pour les tranquilliser cependant, car je voyais bien que tout
ceci leur donnait a penser, je les assurai que j’étais néanmoins disposée a
les écouter toutes les fois qu’elles voudraient et que je le pourrais et qu’ainsi
je les priais de venir me trouver toutes les fois qu’elles en auraient besoin,
quitte 3 ce que je les renvoyasse, si j'étais trop pressée d’affaires dans le
moment.

(119) Cf. ce qui sera exprimé plus tard dans le paragraphe des Constitutions sur la foi vive,
pp. 197-198.
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Le tout serait qu’elles ne se décourageassant pas et qu’elles revinssent
dans un temps plus opportun; je leur ajoutai, pour les novices, qu’elles
avaient encore la Mere Bigeu, qui serait aussi disposée a les recevoir quand
elles le voudraient ; ainsi leur dis-je, vous avez trois personnes au lieu d’une...

Nous passimes les fétes bien en recueillement et nous eiimes tous les
moyens de soutenir notre dévotion : le 1¢' jour, exposition du Saint Sacre-
ment, messe basse, grand’Messe, Vépres, Salut, etc..., le 20 jour nous n’en -
elimes pas autant étant une féte supprimée, néanmoins, nous eiimes Salut,
car M. de Pradel, notre confesseur et en méme temps grand Vicaire, nous
faisait profiter de tous les pouvoirs qu’il avait, pour nous accorder toutes
les graces et les secours spirituels que nous pouvions désirer, avec une bonté
vraiment paternelle. Ce vénérable vieillard venait lui-méme nous donner
tous les secours, quoiqu’il demeurdt assez loin de notre maison, et cela
quelquefois le matin et le soir, soit pour nous donner la Messe, afin que nous
en eussions deux, et le soir, pour nous aider a chanter Vépres et pour le
Salut.

Pendant cette premiére semaine, je vis toutes nos Sceurs en particulier,
successivement. Je m’informai aussi de notre petit Pensionnat et j’appris
que les petites récompenses et moyens d’émulation qu’on avait établis
depuis peu, excitaient les enfants a I’étude et les animaient au bien; on
commencait a s’apercevoir de quelques changements en bien pour elles,
ce qui nous portait a bénir Notre-Seigneur de qui seul il venait, et a redou-
bler nos prieres, pour qu’ll les prit, ainsi que nous, de plus en plus sous sa
protection.

Le jour de la Sainte Trinité, je fis la conférence le matin a Dissue de
Poraison, prévoyant que je ne le pourrais le soir, devant y avoir Salut et
d’ailleurs, je voulais suggérer a nos Sceurs les sentiments qui devaient les
animer pour célébrer cette féte, car depuis que le confesseur venait le samedi,
il ne m’était plus possible de la faire ce jour-la.

Je les entretins de ce grand mystére, le fondement de la Religion,
et dont Notre-Seigneur Jésus-Christ nous a donné connaissance, je leur
dis que la dévotion envers la Sainte Trinité était celle de tous les Saints,
et qu’ils avaient eu sur ce Mystére, des connaissances bien sublimes ; que,
pour nous, nous devions nous contenter de ce que nous en savions par la
foi et de ce que ces Saints nous ont communiqué, sans prétendre sonder
la profondeur de ce Mystére. Nous penserons, leur dis-je, que notre dme est
Pouvrage de la Sainte Trinité et son image, puisque I’Ecriture Sainte nous
apprend que, lorsque Dieu créa I’homme, 11 dit : « Faisons ’homme a notre
image », ce qui annonce, dans la premiére phrase, un concert de personnes
par ce mot: «Faisons». Quant a la ressemblance que nous trouvons en
nous avec cet adorable et impénétrable Mystére, nous en trouvons une faible
image dans les trois facultés de notre dame, qui néanmoins est toujours
une seule ame, puisqu’une substance spirituelle ne peut étre divisée.

Mais ce qui nous importe le plus de pénétrer pour nous remplir d’amour
envers ’adorable Trinité, c’est de considérer que nous sommes les enfants
de Dieu le Pére qui nous a créés, de Dieu le Fils qui nous a rachetés au prix
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de tout son Sang et dont nous sommes les cohéritiéres et les membres,
bien plus, les épouses; enfin les temples du Saint-Esprit qui nous sanctifie,
qui repand sur nous ses grices si abondamment et sans lequel nous ne pou-
vons avoir méme une bonne pensée.

Ah! mes bonnes Sceurs, leur disje, passons la journée en sentiments
de reconnaissance envers ces trois adorables Personnes ; réjouissons-nous de
nos augustes qualités, mais surtout, prenons la résolution de n’en pas dége-
nérer par notre conduite ; pensons qu’au moment de notre mort, on nous
dira: « Partez, ame chrétienne, au nom du Pére qui vous a créée, etc...
au nom du Fils, etc... au nom du Saint Esprit, etc...». Quel malheur, si,
par nos infidélités, ces Adorables Personnes venaient a nous désavouer,
ranimons donc notre foi, demandons au Pére que, par les mérites du Fils,
1l la rende plus vive et plus efficace (120).

JUIN 1807

Il ne se passa rien de remarquable pendant la semaine qui suivit cette
féte, excepté que je regus I’expédition de notre approbation et que, le
Jeudi, jour de la Féte-Dieu, mais renvoyé au Dimanche suivant, nous eiimes
néanmoins Salut, et que nous chantdmes un Te Deum en actions de graces
de ce que Dieu avait permis que nous eussions été approuvées du gouver-
nement , mais nous fimes en sorte que les étrangers ne s’en apercussent pas.

Le Dimanche qui commenca l'octave de la Féte-Dieu, ne pouvant
faire moi-méme la conférence, étant indisposée, j’en chargeai la Mére Assis-
tante, qui parla a ses Sceurs de I’amour extréme de Jésus au Divin Sacrement.
Elle ticha de ranimer leur ferveur par tous les motifs les plus touchants.
Cette semaine se passa dans le recueillement, et autant que nos occupations
pouvaient nous le permettre, nous étions devant le Saint Sacrement. Mais
quand je dis: nous, je parle de nos Seeurs, car, pour moi, jamais je n’avais
passé cette sainte octave avec si peu de liberté de pcuvoir en approcher;
la multitude de lettres que j’eus a écrire au sujet de 'expédition de I’appro-
bation de notre Société, et tous les rapports que j’eus avec différentes
personnes & ce sujet, ne me laisserent que quelques moments, joint a cela
que mes sceurs avaient souvent a me parler, ne considérant que leurs besoins
et non mes occupations.

Plusieurs voulurent faire une retraite pour se préparer a la féte du
Sacré-Ceeur, et il fallait que je les dirigeasse dans leurs exercices, de sorte
que toutes ces différentes occupations ne me laissérent que bien peu de
moments pour étre auprés de Notre-Seigneur, dont j’avais bien du regret,
mais Il m’en dédommagea par la douce confiance qu’en cela je faisais Sa
Volonté, car il savait bien que si jeusse suivi mon attrait, j’aurais mieux
aimé étre a ses pieds, I’écouter, etc... (121).

(120) A remarquer le caractére dogmatique de cette exhortation, et I'allusion liturgique aux
priéres de la recommandation de |'dme.

(121) Confidence intime de la Mére Barat, qui permet de mieux situer ses attraits spirituels
spontanément orientés vers la contemplation. Cf. Charisme, pp. 66 et sq.
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