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I : L’esprit chevaleresque 

• Évocation d’une mentalité en lien avec quelques valeurs 

personnelles touchant des domaines qui me tiennent à cœur 

• Définitions courantes et examen de quelques commentaires 

sur différents sites Internet à propos de la chevalerie,    

des chevaliers … et de l’esprit chevaleresque 

• Une petite liste de sites Internet traitant de la question 

trouvés un peu par hasard 

• Conception tout à fait personnelle de l'esprit chevaleresque  

et regards sur Don Quichotte et d'autres belles figures 

réelles ou imaginaires 

• Les prédateurs 

• Méfiance quand, dans une "collectivité", un groupe s’estime 

de qualité meilleure que le reste de l’ensemble ; et prétend 

par là prendre du pouvoir sur ce dernier … ou sa direction  

• De temps à autre … d’agréables surprises 

• Cultiver l’esprit chevaleresque dans les pratiques martiales, 

une manière d’un peu en cerner une vision … parmi d’autres 

II : De différentes formes de chevaleries et organisations 

ou institutions du genre 

• Réflexion sur diverses formes de chevaleries ou institutions 

du genre … et constat d’innombrables perversions, passées 

et actuelles, de ce concept  

• Évolution de l’ancien "chevalier" en actuel "entrepreneur" ; 

avec octroi de privilèges tant pour l’un que pour l’autre 

• Mise en œuvre impitoyable de l’esclavage "à l’occidentale" 

puis d’épouvantables conditions de travail pour des salariés 

misérables … par des "chevaliers entrepreneurs" … suivis   

par des "entrepreneurs bourgeois" organisés en aristocratie  
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III : Quand fleurissent malgré tout d’authentiques éléments 

d’esprit chevaleresque 

• À chacun de les voir de temps à autre transparaître,     

au hasard des rencontres, dans le chef de personnalités  

ou d’individualités plus anonymes  

 

 

 

 

 

 
x 

x 

x 

 

 

 

XXX XXX 
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Carnet III : De l’esprit chevaleresque et … de certaines 

aristocraties qui s’en revendiquent sans toujours en faire 

preuve 
 

I : L’esprit chevaleresque 
 

Évocation d’une mentalité en lien avec quelques valeurs 

personnelles touchant des domaines qui me tiennent à cœur 

Certains pourraient sans doute se demander … pourquoi diable 

vient-il insérer là un carnet consacré … à l’esprit chevaleresque ? 

Bizarre et … franchement anachronique !     

J’admets que cette idée puisse apparaître quelque peu désuète. 

Je pense aussi que des groupes d’individus des siècles passés  

ont parfois réussi à cultiver des valeurs morales exceptionnelles. 

Certaines conceptions de l’esprit chevaleresque me semblent    

en être. Cette époque a également vu s’ériger d’impressionnants 

monuments en Europe … avec des ressources, des connaissances 

et des moyens techniques moins développés que ceux disponibles 

actuellement !  

 
 

Même si elle réalise d’autres prouesses fort spectaculaires,                

il semble bien que notre civilisation technologique marchande 

mondialisée peine souvent à entretenir ces superbes créations 

du passé ! Et elle n’apparaît guère propice à de véritables 

manifestations d’esprit chevaleresque ; même s’il s’en épanouit 

de temps à autre certaines. C’est que les chemins pour arriver 

aux unes comme aux autres impliquent un relatif détachement  

de l’obtention de profits immédiats, petits ou grands ! 
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On entre là dans un domaine de délicats jugements de valeurs. 

Ces carnets exposant des expériences et des idées personnelles, 

je vais essayer de quelque peu développer ma vision particulière 

de cet esprit chevaleresque … en décortiquant certaines valeurs 

qui, pour moi, le sous-tendent et auxquelles je cherche à rester 

fidèle … et en l’opposant aux comportements, à mes yeux nocifs, 

de certains individus souvent réunis en espèces "d’aristocraties 

autoproclamées" agitant d’étranges concepts chevaleresques.  

 

 

 
 
 

Quelques promenades dans les livres et sur Internet permettent 

de rapidement percevoir que le concept d’esprit chevaleresque 

est tourné et retourné à des "sauces bien différentes" …        

par des "orientations de pensée" parfois tout à fait antagonistes 

et pour certaines radicalement opposées à la mienne. 

Finalement, dans nos contrées et jusqu’à maintenant, chacun 

peut forger ses valeurs avec pas mal de liberté ! Il me paraît 

quand même important de rester attentif à ne pas raconter 

n’importe quoi, le ridicule qui en résulterait pouvant altérer       

la perception des éléments positifs susceptibles de se trouver 

lovés dans différents concepts d’esprit chevaleresque. 
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En ce qui me concerne, il me semble avoir été éveillé assez tôt   

à des idées menant à la constitution d’une modeste forme         

de ce genre d’esprit ; d’abord par l’éducation de mes parents,  

par certaines lectures précoces ensuite, puis par des maîtres   

ou des professeurs dont j’ai eu la chance de croiser un jour       

la route !    
 

 
Évoquer cette mentalité sera aussi pour moi l’occasion de cerner 

certaines valeurs personnelles touchant à différents domaines    

qui me tiennent à cœur et constituent les thèmes de quelques 

autres carnets.  

Ce carnet III se verra par ailleurs un espace où s’exprimeront 

pas mal de jugements de valeur personnels. Je les assume 

évidemment. Être conscient des endroits où ils apparaissent     

et ne pas les mélanger insidieusement avec des observations    

de nature plus objectives me paraît simplement essentiel ; 

j’essaye de rester attentif à ce propos.     

 
 

XXX XXX 
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Définitions courantes et examen de quelques commentaires 

sur différents sites Internet à propos de la chevalerie,    

des chevaliers … et de l’esprit chevaleresque  

Et d’abord, ce que raconte Wikipédia à propos des chevaliers,  

de la chevalerie, de la genèse de cette institution médiévale 

et de ses différents ordres ! 

Ensuite concernant l’esprit chevaleresque, il s’agirait d’un esprit 

qui serait digne d'un chevalier, qui en présenterait les qualités 

et ainsi se comporterait d'une manière chevaleresque !  
 

 
 

De nombreux sites Internet expriment leur vision particulière 

de cet esprit chevaleresque et de ces fameux chevaliers censés 

le porter au plus haut niveau. Quelques "ordres de chevaleries" 

s’y bousculent également. 

Cet "esprit" semble s’accommoder d’idées assez différentes ! 

Plus on lit ou on écoute sur le sujet, plus on risque de se perdre  

dans les "orientations de pensée" très diverses qui sous-tendent 

ces sites.  

J’ai listé quelques sites sur lesquels je me suis un peu arrêté 

dans une annexe à ce carnet … juste pour montrer que pas mal 

de gens désirent toujours, pour les uns, "écrire", pour les autres, 

"lire et s’informer" sur la question.     

https://fr.wikipedia.org/wiki/Chevalier_(chevalerie)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Chevalerie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gen%C3%A8se_de_la_chevalerie_m%C3%A9di%C3%A9vale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ordre_de_chevalerie
https://www.cnrtl.fr/definition/chevaleresque
http://home.scarlet.be/carnets_p_gaz/carnets_p_gaz_pdf/carnets_p_gaz_03an_01_esprit_chevaleresque_liens.pdf
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Je ne m’accorde évidemment pas avec tout ce qui y est raconté.  

 

Et une petite anecdote … ou quand cette qualité fait défaut … ! 

De l’esprit chevaleresque du pharmacien - La Liberté 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

XXX XXX 

 

 

http://www.chirurgie-arthrose.com/information-patients/theme-2-l-arthrose/id-8-l-arthrose/
http://www.laliberte.ch/news/chroniques/plage-de-vie/de-l-esprit-chevaleresque-du-pharmacien-272696#.Vr_xIB_jLbU
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Conception tout à fait personnelle de l'esprit chevaleresque  

et regards sur Don Quichotte et d'autres belles figures 

réelles ou imaginaires 

Un des écrits sur le sujet m’apparaît toujours des plus savoureux 

"L’ingénieux hidalgo Don Quichotte de la Manche, imaginé jadis 

par Miguel de Cervantès Saavedra" ; œuvre en deux volumes 

parus l'un en 1605 et le deuxième en 1615.  

 

 
 
 

Cinq siècles plus tard, leur lecture m’apparaît étrangement       

rester d’actualité ; l’environnement et les modes de vie ont 

certes évolué. Avec humour, audace et courage, l’ouvrage peint 

un tableau critique de la nature humaine et de certaines 

institutions de l’époque, surtout du clergé et de la chevalerie.   

Et il prenait là de fameux risques en ces temps d’Inquisition. 

Il éclaire par ailleurs certaines fibres généralement considérées 

comme essentielles de l’esprit chevaleresque … trop souvent 

absentes de cœurs dits "bien nés" ou qui veulent se présenter  

comme tels.  

http://beq.ebooksgratuits.com/cervantes/Cervantes-x1.pdf
http://beq.ebooksgratuits.com/cervantes/Cervantes-x2.pdf
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Je prends donc toujours grand plaisir à lire et relire quelques 

morceaux de cette longue histoire … et aussi à me laisser 

envoûter par les superbes chansons de la manifestation 

théâtrale montée par Jacques Brel autour du personnage.  

Je ne pense pas une seconde me lancer dans une quelconque 

étude de l’œuvre. En cinq siècles, d’innombrables analyses, 

d’orientations bien différentes, ont été écrites à son propos. 

Quelques recherches sur le Web permettent d’en découvrir 

facilement quelques-unes.  

 

 

 
 

Pour ma part, je reste simplement charmé par ce quinquagénaire 

de naissance assez floue, désargenté et relativement fou …     

qui se décide un jour chevalier et s’en va par monts et par vaux 

en bousculant ce qu’il estime obstacles … et en prenant de temps 

à autre des coups sur la tête !  

 
 

XXX XXX 
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Ensuite, ne m’accordant pas avec un bon nombre de conceptions 

de la question, je me suis forgé quelques idées personnelles        

à propos d’un certain esprit chevaleresque … dont notre époque 

a, me semble-t-il, plus que jamais besoin.  

 

 
 

Il apparaît tout d’abord que, durant des siècles, la chrétienté  

(en particulier l’Église catholique) s’est accaparée des concepts 

de chevalerie et de chevalier. Pendant longtemps, les valeurs 

chevaleresques ont été étroitement mêlées aux chrétiennes.  

Les croisades ont été le creuset de cette fusion.  Les théories 

de l’Axe du mal hardiment avancées en ce début de 21ème siècle 

par une Amérique "néo-chrétienne" ont sonné comme un air  

jadis entendu en cherchant plus que probablement à conforter 

les convictions chancelantes de ses militaires enlisés en terre 

étrangère.  



 12 

Ce concept d’esprit chevaleresque m’apparaît bien plus universel. 

En d’autres temps ou d’autres lieux, d’autres orientations 

philosophiques ou religieuses ont développé leur propre 

conception d’un tel esprit … ainsi que des formes de chevaleries 

et de chevaliers n’ayant rien à envier aux cercles occidentaux.  

 
 

 
 

Les samouraïs de l’empire du Soleil Levant en sont un exemple.  
 

Certains documentaires à propos de prouesses guerrières et  

des fictions contemporaines ou futuristes évoquent par ailleurs 

des "chevaliers du ciel" … ou des "chevaliers du Jedi" ! 
 
 

XXX XXX 
 

https://www.franceinter.fr/emissions/la-marche-de-l-histoire/la-marche-de-l-histoire-10-septembre-2019
https://www.franceinter.fr/emissions/la-marche-de-l-histoire/la-marche-de-l-histoire-10-septembre-2019
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Des idées élaborées d’esprit chevaleresque et de "chevalerie"  

se sont également développées et restent toujours bien vivantes 

dans le monde musulman ; quelques recherches sur Internet y 

conduisent tout droit (voir la petite liste en annexe). 
 

 
 

Et tout d’abord un document sur la chevalerie musulmane (pdf). 
 

Le développement de cette dernière, face aux déclinaisons 

successives de la "chevalerie occidentale" est assez logique et 

n’a finalement rien d’étonnant. Les deux "camps" ont commis 

beaucoup d’horreurs, de meurtres, de cruautés, de destructions 

et de pillages ! Il apparaît aussi que des valeurs chevaleresques 

généreuses et subtiles se sont vues cultivées des deux côtés … 

ainsi que dans d’autres régions du monde imprégnées de courants 

philosophiques différents ! Des formes d’esprit chevaleresque 

qui me paraissent intéressantes … avec quelques précautions ! 

http://home.scarlet.be/carnets_p_gaz/carnets_p_gaz_pdf/carnets_p_gaz_03an_01_esprit_chevaleresque_liens.pdf
http://sami-aldeeb.com/medias/2015/12/french-la-chevalerie-musulmane.pdf
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Quelques variétés de manipulateurs, à divers niveaux, semblent 

avoir entrepris, entre autres manœuvres, d’utiliser des éléments    

de la rhétorique de certains cercles de chevalerie afin d’induire 

des individualités fragiles, déséquilibrées ou quelque peu perdues       

à des actes criminels ou terroristes … et servir ainsi une cause ; 

le phénomène s’en allant en crescendo tout au long de ce début 

de 21ème siècle ! 

 

 

 
 

Les péripéties sanglantes de l'organisation de l'état islamique 

et le terrorisme islamiste viennent immédiatement à l’esprit 

lorsqu’on évoque ces manipulations. Elles s’opèrent souvent 

insidieusement entre les murs des prisons et dans de vastes 

zones défavorisées de nos pays européens ; mais aussi à d’autres 

niveaux. Par ma lorgnette professionnelle d’éducateur en milieu 

délinquant, j’ai commencé à en observer quelques manifestations 

dans les années 1990. Que de désastres depuis ! 

 
 

XXX XXX 

https://orientxxi.info/magazine/qui-manipule-l-organisation-de-l-etat-islamique,0801
https://orientxxi.info/magazine/qui-manipule-l-organisation-de-l-etat-islamique,0801
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89tat_islamique_(organisation)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Terrorisme_islamiste
https://orientxxi.info/magazine/qui-manipule-l-organisation-de-l-etat-islamique,0801
https://orientxxi.info/magazine/qui-manipule-l-organisation-de-l-etat-islamique,0801
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La théorie de l'Axe du Mal avancée par le président américain 

George W. Bush et son administration afin de préparer l'opinion 

publique américaine et internationale à la guerre en Irak          

en 2003 … et amener plusieurs pays alliés à participer au conflit 

ne peut qu’avoir pris l’allure d’un appel à une espèce de croisade 

aux arguments inexacts et simplistes … amèrement appréciée 

par les populations des régions qui ont dû la subir ! Une mouvance 

de chrétiens évangéliques ultra-conservateurs dans l’ombre ! 

Énormes dégâts évidemment ! 

Comme si cela ne suffisait pas, ces dévastations suivies de celles 

de la Syrie et de la Lybie, puis la situation afghane, ont déraciné     

de larges parties de populations, souvent musulmanes, qui s’en 

viennent errer dans les pays européens … déjà aux prises      

avec différentes difficultés (environnementales, économiques, 

sociales, puis sanitaires, …) ; produisant désormais un terreau  

des plus propice au développement des pires problèmes ! 

 

 
 

Pour compléter le tableau, des individus comme Anders Behring 

Breivik commettent des attentats de plus en plus terribles 

inspirés par des cocktails d’idées extrêmes plutôt bizarres 

reprenant aux entournures des bribes étrangement comprises 

de rhétorique chevaleresque occidentale. De mon point de vue, 

d’odieux actes criminels de grande lâcheté ! 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Axe_du_Mal
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89vang%C3%A9lisme#Exemple_des_%C3%89tats-Unis
https://fr.wikipedia.org/wiki/Anders_Behring_Breivik
https://fr.wikipedia.org/wiki/Anders_Behring_Breivik
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Ces quelques sinistres évocations ainsi que d’autres observations    

de funestes dérives au sein de nos sociétés (dont certaines 

orientations de pensée) me portent à modestement continuer   

de développer une forme de pensée indépendante, libre et laïque 

qui cultiverait parallèlement son esprit chevaleresque propre 

alliant loyauté, générosité et sens des réalités.  

Avec le partage d’une conception et d’une pratique personnelle 

de quelques disciplines, voilà un autre objectif de ces carnets … 

passablement perdus dans l’énorme quantité de documents 

circulant sur Internet ! 

 
 

 
 

Une certaine noblesse viendrait essentiellement du cœur 

 

 

L’émergence d’une forme d’esprit chevaleresque n’ayant souvent 

que peu de rapport avec la naissance, l’origine et le statut social, 

il me semble qu’il peut fleurir dans tous les milieux, chez toutes 

et tous, à tous les âges et absolument partout ! 

 

 

 

XXX XXX 

 

https://db-prod-bcul.unil.ch/expositions/VIRET/THEMES/LA_VRAIE_NOBLESSE/INDEX.HTM
https://db-prod-bcul.unil.ch/expositions/VIRET/THEMES/LA_VRAIE_NOBLESSE/INDEX.HTM
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Les prédateurs 

L’humain a été, reste et restera longtemps encore un prédateur, 

y compris de lui-même, et sans doute le plus grand ; nous sommes 

bien obligé de l’admettre.  

Deux catégories d’individus se distinguent néanmoins ! 

Les uns, sans doute la plus grande part, vont chercher à s’assurer 

une existence sécurisée, confortable et relativement agréable 

en "prenant" "raisonnablement" dans les différentes ressources 

disponibles … sans convoiter indélicatement les possessions      

de leurs semblables. Le nombre de plus en plus considérable     

d’humains aspirant à ce mode de vie finalement bien légitime 

provoque déjà différents problèmes, essentiellement de nature 

environnementale ! Certains s’efforcent d’ailleurs, par diverses 

initiatives, d’un peu y remédier ! 

D’autres vont, à différents égards, se laisser aller à la démesure    

et prendre et gaspiller déraisonnablement de grandes quantités 

d’énergies, de ressources et autres richesses … en accaparant 

sans scrupules celles assurant l’existence d’autres individus ! 

Ceux-là causent d’énormes dégâts et d’intolérables souffrances ! 

 
 

 
 

Des temps reculés aux nôtres, "l’Histoire" et notre "Actualité" 

résonnent de quantités effarantes de dévastations, de rapines, 

d’horreurs, de tueries et de cruautés commises par de plus forts 

sur de plus faibles … avec aux entournures des manipulations    

et des corruptions de toutes sortes, 
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L’individu "prédateur" sévit également dans le monde du travail.    

Dans à peu près tous les domaines professionnels, un travailleur 

honnête et loyal peut avoir le malheur de se trouver confronté   

à un chef ou un collègue manipulateur, fourbe ou machiavélique 

prêt à lui nuire par les pires manœuvres pour l’augmentation 

salariale d’une promotion … ou même seulement pour le plaisir 

d’exercer son pouvoir sur quelqu’un qui le subit avec amertume.   

 

 
 

 
 

Cette attirance pour un peu ou beaucoup de pouvoir se retrouve 

également dans les structures organisationnelles d’associations 

de natures très diverses … dont celles s’occupant de disciplines 

martiales  ou sportives !  

À tous niveaux, le pouvoir sur autrui fascine et attire certains 

tout autant, et parfois même plus, que l’argent et les richesses ! 

Peu sensible à cet attrait, j’ai, comme tant d’autres, eu l’occasion 

d’en observer à plusieurs reprises le phénomène … et je me suis 

quelques fois aussi trouvé en situation d’avoir à y résister … 

finalement pas trop mal (me semble-t-il) !  
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Plus que jamais, de puissants groupes mettent le monde en coupe 

réglée. Malgré leurs beaux discours, trop de personnalités 

politiques les appuient ou les laissent faire ; de rares courageux          

s’y opposent et rencontrent souvent de sérieux ennuis.  

 

 
 

Beaucoup d'entreprises ont un impact négatif sur la planète.       

À la fin du 20ème siècle, la probabilité de sérieuses catastrophes 

environnementales à venir apparaissait déjà à tout esprit lucide !         

Une vingtaine d’années plus tard, il faut vraiment se vouloir 

aveugle pour ne pas les voir arriver ! Et malgré tout, la frénésie 

des activités dévastatrices ne ralentit pas.  
 

Œuvrer d’une manière ou d’une autre, même très modestement, 

à la sauvegarde de la dignité humaine, de soi-même et d’autrui, 

ainsi qu’à la préservation de notre environnement commun … 

s’accorde à mon sens tout à fait avec les valeurs d’une forme 

contemporaine d’esprit chevaleresque.   

 

 

XXX XXX 
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Méfiance quand, dans une "collectivité", un groupe s’estime 

de qualité meilleure que le reste de l’ensemble … et prétend 

par là prendre du pouvoir sur ce dernier … ou sa direction  

Ce phénomène agite les diverses collectivités ou communautés 

humaines depuis les premiers temps préhistoriques ! Il a produit 

une multitude de "formes d’aristocraties" qui se sont souvent 

imposées avec la plus grande brutalité.  

 
 

 
 

Les dernières décennies et l’époque actuelle le voient toujours 

autant à l’œuvre  … d’une manière généralement plus insidieuse, 

rusée ou sophistiquée … mais aussi âpre … à différents niveaux 

de nos sociétés désormais devenues extrêmement complexes ; 

et particulièrement dans les milieux professionnels assez fournis 

en personnel (entreprises, secteur public, partis politiques, 

syndicats et associations de toutes sortes).  

Une idée passablement nouvelle se trouve souvent mise en avant : 

la "méritocratie" … notion discutable et discutée (un article 

parmi d'autres) et fréquemment relativement autoproclamée ! 

Le phénomène évoluant parfois vers une forme d'administration   

ou de pouvoir oligarchique assez lourde pour les administrés.  

https://www.courrierinternational.com/article/courrier-des-idees-t-vraiment-ce-quon-merite
https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9ritocratie
https://knowledge.skema-bs.fr/la-meritocratie-entre-aristocratie-et-mediocratie/
https://knowledge.skema-bs.fr/la-meritocratie-entre-aristocratie-et-mediocratie/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Oligarchie#:~:text=Une%20oligarchie%20(du%20grec%20ancien,qui%20forme%20une%20classe%20dominante
https://fr.wikipedia.org/wiki/Oligarchie#:~:text=Une%20oligarchie%20(du%20grec%20ancien,qui%20forme%20une%20classe%20dominante


 21 

J’ai quelques fois eu l’occasion de pouvoir observer ce genre 

d’effervescence à certaines entournures de mes activités 

professionnelles et autres ; elle éveille avant tout ma méfiance ! 

Je me suis bien gardé de la tentation d’essayer de m’y insérer  

et, vu la nature de l’agitation (une compétition pour de rares 

places fort prisées), je n’y ai bien évidemment pas été invité !     

 
 

 
 

Je me suis également très vite rendu compte que les valeurs    

de nature quelque peu chevaleresque (qui me tenaient à cœur)  

risquaient fort de constituer plutôt un handicap qu’un avantage 

dans ce genre de course !  
 

En regardant en arrière, je pense être assez souvent arrivé        

à diriger mes différentes activités, notamment professionnelles 

et martiales, dans des méandres en accord avec ma mentalité   

et surtout qui me plaisaient … en étant prêt parfois à certains 

renoncements ! 

 

 

XXX XXX 
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De temps à autre … d’agréables surprises 

Je serais bien ingrat si je ne manifestais pas ici ma gratitude 

envers une personne qui a œuvré de manière déterminante … 

alors que je ne m’y attendais plus du tout … pour m’officialiser 

dans un rôle de "capitaine" d’une formidable équipe d’éducateurs 

quelques années avant le terme de mon parcours professionnel !  

 

 

 

 
 

Elle se reconnaîtra … si elle tombe un jour sur ces lignes. 

 

 

 

 

XXX XXX 
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Dans le vaste secteur professionnel au sein duquel j’ai évolué 

pendant une trentaine d’années, un service assez particulier 

(dont j’ignorais l’existence) m’a, par deux fois, agréablement 

surpris à la fin de mon parcours … par deux missives … qui me 

portent à penser que certains y entretiennent toujours des idées 

de nature chevaleresque ! 

 

 
 

L’une … me conférait la décoration  

de Chevalier de l’Ordre de la Couronne 

 

L’autre … celle  

d’Officier de l’Ordre de Léopold II 

 

Il ne s’agit là que de modestes décorations attribuées à pas mal 

de personnes lorsque leur carrière dans ce secteur se déroule 

correctement. Je ne poursuis pas ce genre de reconnaissance ; 

et celles-ci dorment gentiment dans un tiroir de mon bureau ! 

Mais quand je vois la dureté avec laquelle certaines hiérarchies 

d’autres milieux professionnels considèrent leurs personnels,    

je dois dire que j’ai apprécié ces attentions de mon  employeur !  
 

Et puis, voilà finalement qui s’accorde tout à fait avec les propos 

de ce carnet ! 
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XXX XXX 

 

 

 

 

 

 

 

 



 25 

Cultiver l’esprit chevaleresque dans les pratiques martiales, 

une manière d’un peu en cerner une vision … parmi d’autres 

Adopter un comportement  "fair-play", au cours des différents 

exercices sportifs entourant une pratique martiale, constitue 

déjà une belle approche de cet objectif ! Comme d’autres,         

je considère cependant que, par certains de leurs d’aspects,    

les disciplines martiales dépassent largement le cadre du sport ! 

 

 

 

 
 

Je donne dans le carnet IV mes quelques raisons de préférer 

parler de pratiques ou de disciplines martiales plutôt que d’arts 

martiaux ou de sports de combats ! C’est pour moi une manière 

d’englober toutes sortes d’activités touchant au domaine martial 

qu’un pratiquant sincère peut un jour ou l’autre aborder ! 

Procurant à ce dernier divers moyens de contrôle sur autrui, 

elles lui font également encourir une considérable responsabilité, 

laquelle rend très importante l’émergence d’une forme sérieuse 

d’esprit chevaleresque chez ce pratiquant, susceptible d’inspirer       

heureusement sa conduite dans les divers domaines de sa vie 

sociale ! 

https://stillmed.olympic.org/Documents/Olympic_Museum/Education/School%20Ressources/Ange_ou_Demon_FR.pdf
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Différentes visions de l’esprit chevaleresque se sont exprimées 

et s’expriment encore à propos des valeurs qui y sont intégrées. 

Quelques recherches sur Internet permettent de rapidement 

approcher un certain nombre de ces conceptions.  

À titre exemplatif, j’ai listé dans une annexe quelques sites   

et documents qui les évoquent trouvés sur le Web ; il en existe 

évidemment beaucoup d’autres … que je n’ai tout simplement pas 

vus ! Il me semble néanmoins que les informations accessibles   

via cette annexe permettent déjà d’assez bien cerner les idées 

qui s’agitent autour de la notion d’esprit chevaleresque.  

 

 

 
 

Comme dit à différents endroits de ces carnets, je ne suis pas 

forcément en accord avec certaines opinions ou affirmations 

exprimées dans ces sites relevant d’orientations de pensée 

assez différentes et parfois même divergentes ! 

Il est à remarquer aussi que les fioritures y sont relativement 

nombreuses ! 

 
 

XXX XXX 

 

http://home.scarlet.be/carnets_p_gaz/carnets_p_gaz_pdf/carnets_p_gaz_03an_01_esprit_chevaleresque_liens.pdf
http://home.scarlet.be/carnets_p_gaz/carnets_p_gaz_pdf/carnets_p_gaz_03an_01_esprit_chevaleresque_liens.pdf
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À côté de nombreuses composantes similaires, il me semble    

que chaque pratiquant martial conçoit sa pratique de manière 

quelque peu particulière ; notamment au niveau de son étendue 

dans le temps ainsi que de son importance dans sa vie !  

Certains s’entraînent vigoureusement pendant quelques années, 

dans l’une ou l’autre de ces disciplines, appréhendées surtout       

au niveau de leurs caractéristiques sportives … puis s’arrêtent !  

 
 

 
 

D’autres mettent les pieds sur un chemin martial plus complexe 

qui rapidement dépasse le cadre du sport, imprègne les autres 

domaines de leur vie … et sur lequel ils n’imaginent plus s’arrêter 

de marcher ! 

Les quelques péripéties racontées dans le carnet IV me situent 

depuis longtemps dans cette catégorie ! Pour ces pratiquants 

surtout, mais pour les premiers aussi, la constitution d’une forme 

d’esprit chevaleresque "sobre, sincère et adaptée à l’époque" 

venant chapeauter leur pratique martiale et aussi leurs autres 

comportements … en reprenant l’essentiel des valeurs attribuées 

à cette mentalité et en dépassant par là le "fair-play" sportif 

déjà fort respectable … m’apparaît très importante !  

http://home.scarlet.be/carnets_p_gaz/carnets_p_gaz_pdf/carnets_p_gaz_04_disciplines_martiales_arts_martiaux.pdf
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Cette construction pourra également se nourrir des préceptes 

formulés par les fondateurs et grands maîtres de disciplines 

comme le judo, l’aïkido et bon nombre de styles de karaté ; 

l’escrime en est riche aussi ! Considéré parfois comme un karaté 

sans fioritures, le Wado-Ryu, qui reste au cœur de ma pratique, 

signifie : "école de la voie de la paix … et aussi de l'harmonie", 

dénomination qui me semble assez bien s’accorder avec la forme 

d’esprit que j’essaye de cerner ici ! 
 

L’essentiel des qualités généralement reconnues chevaleresques 

combinées avec ces autres préceptes pourrait la constituer :   
 

le courage … mais pas la témérité, 

la prouesse … adaptée à ses capacités, notamment physiques, 

la volonté, adopter une discipline et faire preuve d’autodiscipline, 

la loyauté, le respect de ses engagements … bien réfléchis, 

la mesure, 

la générosité … sans démesure, 

la courtoisie et l’humilité, 

la fierté et l'honneur … sans se laisser aller à l’orgueil, 

la protection des personnes faibles ou innocentes, 

la recherche de la justice, 

appréhender au mieux la réalité, affûter son regard, son écoute,  

affiner ses raisonnements 

une vision respectueuse et laïque des composantes de la société. 
 

Et d’autres dispositions qui m’apparaissent moins appropriées    

ou même passablement obsolètes :  
 

la foi en un dieu qui permettrait de régenter les comportements 

de ses semblables ; elle a mené à trop de crimes et de tortures 

ainsi qu’à de violentes croisades, 

la fidélité aveugle à un souverain, une personnalité politique,     

une cause, un parti ; elle peut aussi amener à des extrémités. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Wad%C5%8D-ry%C5%AB
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Dans leurs relations avec autrui, à l’entraînement, en compétition 

ou dans la vie, certains pratiquants de disciplines martiales font 

manifestement preuve d’une espèce d’esprit chevaleresque ; 

d’autres, par contre, en manquent considérablement.  

Je pense qu’on peut considérer que sa présence fera scintiller 

les vertus et qualités fréquemment vantées des arts martiaux  

et n’entamera en rien la recherche d’une efficacité combative ! 

Son absence réduira l’activité … à l’apprentissage de recettes 

pour bagarre parfois sordide … et risque même d’inciter certains 

à quelque délit ou crime.  

Après quelques décennies d’activités martiales diverses, je reste 

absolument persuadé que c’est à travers une forme de mentalité 

de cette nature qu’un entraînement sincère … rendra meilleure 

l’humanité d’un pratiquant … !  

 

 

 

 

 
X 

Et … petit élan d’humilité ; je ne prétends pas toujours y arriver ! 

 

 

 

XXX XXX 
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II : De différentes formes de chevaleries et organisations 

ou institutions du genre 
 

Réflexion sur diverses formes de chevaleries ou institutions 

du genre … et constat d’innombrables perversions, passées  

et actuelles, de ce concept  

 
 

 
 

Cervantès évoquait déjà la question … en agitant les chimères   

de son héros Don Quichotte … !  

Cette partie de ce carnet se verra complétée plus tard.         

Pour ceux que cette réflexion intéresse, quelques recherches 

sur Internet conduisent rapidement à divers sites qui traitent 

abondamment du problème ! Je le répète encore, leur orientation 

philosophique peut considérablement diverger de la mienne !  

 
 

XXX XXX 
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Évolution de l’ancien "chevalier" en actuel "entrepreneur" ; 

avec octroi de privilèges tant pour l’un que pour l’autre 

 

 

 
 

 

Voilà une autre idée fondée sur un bon nombre d’observations   

et d’informations … que je tiens d’ailleurs à développer avec soin. 

Comme pour les "chevaliers d’antan", l’utilité, la nécessité         

et les côtés positifs "des entrepreneurs" seront évoqués …    

tout autant que les abus de certains … par une modeste synthèse 

qui ne pourra évidemment pas faire état de tous les excès …    

les plus grands abus se trouvant généralement les mieux cachés ! 

Et donc, réflexions à venir ultérieurement aussi ! 

 

 

 

XXX XXX 
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Mise en œuvre impitoyable de l’esclavage "à l’occidentale" 

puis d’épouvantables conditions de travail pour des salariés 

misérables … par des "chevaliers entrepreneurs" … suivis   

par des "entrepreneurs bourgeois" … organisés en aristocratie  

 

 

 
 
 

Deux périodes odieuses de l’histoire des sociétés occidentales ! 

Mais sont-elles vraiment révolues ? La colère gronde toujours 

dans le cœur des descendants d’esclaves ; certaines conditions 

de travail s’apparentent toujours à de l’esclavage à différents 

endroits du monde ; et l’exaspération grandissante d’un bon 

nombre de salariés de notre époque et dans nos régions résulte 

des abus et du cynisme de certains responsables ou managers !  

Et donc, d’autres réflexions à venir ultérieurement aussi ! 

 
 

 

XXX XXX 
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III : Quand fleurissent malgré tout d’authentiques éléments 

d’esprit chevaleresque 
 

Enfin, à chacun de les voir de temps à autre transparaître, 

au hasard des rencontres, dans le chef de personnalités    

ou d’individualités plus anonymes 

Nommer ici quelques individualités … que j’estimerais porteuses  

de cet esprit … m’apparaît présomptueux, présente peu d’intérêt 

et ne pourrait qu’alimenter d’inutiles polémiques. Chacun pourra 

de temps à autre judicieusement en opérer l’exercice ; ainsi 

avant de déposer un bulletin de vote dans l’urne ! 

 
 

 
 

D’autres centres d’intérêts, abordés ailleurs dans ces carnets, 

m’amènent néanmoins à évoquer, à ce propos, la personnalité   

du Père Jaouen, jésuite breton "hors normes" décédé en 2016 

qui aura "illuminé" une foule de "jeunes vies parties à la dérive" 

au fil de ses longs périples sur l’océan !  

Il m’apparaît comme un formidable exemple quant à l’expression 

de ces éléments d’esprit chevaleresque ici mis en avant.  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Michel_Jaouen
https://fr.wikipedia.org/wiki/Michel_Jaouen
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Je lui consacre une large partie du carnet XI et deux annexes   

à ce dernier qui reprennent un portrait du Père Jaouen        

par le Père Alain Maucorps et un long article de la Revue 

Voiles et Voiliers à son propos de 1992. 

J’y renvoie et je propose également de l’écouter.  

 

 

 
 

 
 
 

Voilà en tout cas une personne qui correspondait absolument      

à ma conception de l’esprit chevaleresque ! 

 

 

 

XXX XXX 

 

"New" 

Co 

http://home.scarlet.be/carnets_p_gaz/carnets_p_gaz_pdf/carnets_p_gaz_11_pratiques_pro_education.pdf
http://home.scarlet.be/carnets_p_gaz/carnets_p_gaz_pdf/carnets_p_gaz_11an_03_jaouen_maucorps.pdf
http://home.scarlet.be/carnets_p_gaz/carnets_p_gaz_pdf/carnets_p_gaz_11an_03_jaouen_maucorps.pdf
http://home.scarlet.be/carnets_p_gaz/carnets_p_gaz_pdf/carnets_p_gaz_11an_04_jaouen.pdf
http://home.scarlet.be/carnets_p_gaz/carnets_p_gaz_pdf/carnets_p_gaz_11an_04_jaouen.pdf
http://www.franceinter.fr/player/reecouter?play=336051

